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o i e VIR "Obriga a  insercdo  de
sk @ B8 S orientacoes sobre a melhoria da
qualidade de vida no verso dos
receitudrios médicos utilizados
pela rede publica de saude do
Distrito Federal.”

A Camara Legislativa do Distrito Federal decreta:

Art. 1° Fica determinado que na face versa dos receituarios
médicos utilizados pela Rede Publica de Salde do Distrito Federal,
deverdo constar orientacdes tais como: maleficios do fumo no organismo,
a importancia da boa alimentagdo, prevenc_;ao contra a AIDS, diabetes,
entre outras preventivas e de vida dos usudrios do Sistema Unico de

= Saude.
= Paragrafo unico: Ndo podem ser veiculadas nos receituarios
5; médicos dados de atendimentos, nem propaganda de acdes dos gestores
= ou do prdprio sistema de salde.
= . . o
- Art. 29 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao,
,"—5! revogadas as disposicbes em contrario.
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Os profissionais e gestores da salide, defendem ha muito tempo a

aplicacdo de medidas simples visando a melhoria da qualidade de vida da
populacao.
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Com uma simples mensagem ao paciente pode mudar a sua
orientacido sobre o0s aspectos de salde publica melhorando
conseqglientemente a sua melhoria de vida.

A organizagdo mundial de saude também atesta que :” a salde das
pessoas pode ter mais qualidade com simples medidas e orientagdes,
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como parar de fumar, alimentar-se bem, praticar exercicios, entre outros,
obtendo-se informagdes fundamentais para viver mais e melhor.

Este projeto de lei visa propagar essas medidas através dos
receituarios médicos distribuidos pela rede pulblica de salude, onde os
usudrios poderdo se valer da orientacdo do proprio médico que os
atendeu, mudar de habitos e com conseqiiéncia melhorar sua qualidade
de vida.

Trata-se, portanto, de uma oportunidade de implementar
mecanismo de informacdo e incentivo para que o homem cuide da prdpria
saude.

Ademais, a iniciativa desse projeto deu-se em fungao de sugestdes
de eleitores durante a campanha, onde se contatou que a idéia ja vem
sendo objeto de apreciacao em outros Estados da nossa Federagao.

Assim, diante de motivos exposto, conto com o apoio dos meus
nobres pares para aprovagao deste projeto de lei.

Sala de Sessdes, 10 de fevereiro de 2011.
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Washington Mesquita
Deputado Distrital
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