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Conforto Ambiental e suas relacoes
Subjetivas
Percepcoes e Representacoes do ambiente
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Qualidade do ambiente na
Habitacao de Interesse Social

°* Qualidade do ambiente na Habitacao de Interesse
Social

* satisfagao dos usuarios X restricoes
socioeconomicas - dificuldades em adaptar o
ambiente as suas necessidades

°* preocupacao com a qualidade e o conforto do

ambiente - oferta de moradia com niveis satisfatorios
de habitabilidade

* minimizar demandas ambientais, econdmicas e sociais com a moradia

* Qualidade do ambiente => Qualidade de vida

* Quais sao os fatores objetivos e subjetivos que
Influenciam o conforto ambiental e a qualidade
do ambiente, especialmente em moradias de
Interesse social? S
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Aspectos.
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em busca de uma andlise integrada

Recorte no conforto higrotérmico

Indices de conforto: limites fisicos e individuais para
que se atinjam niveis satisfatorios de conforto do
homem em seu meio

* Modelo preditivo: busca prever as condicoes em que o
usuario estaria confortavel (PMV, PPD e fatores de
correcao)

* Modelo adaptativo: conforto relacionado a aclimatacao
dos individuos e a oportunidade de adaptagao a
determinadas condicdes climaticas

Evolucao dos indices x variaveis

Balanco das variaveis de conforto

* aspectos fisico-ambientais, individuais e sociais

®* aspectos objetivos e subjetivos
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i Variaveis fisico-ambientais

[climaticas + arquitetdnicas)

Variaveis individuais
[biofisicas + sensorial-
perceptivas]

, Variaveis sociais
[socioecondmicas + socioculturais
representacionais]
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O Amblente percebldo o
representado

* Arquitetura e Psicologia

.....

. trabalhar de forma cientifica com aspectos subjetivos do conforto =» Percepcao do ambiente + Teoria das i
Representacbes Sociais |

* Psicologia Ambiental

4 UNESCO (1973): como o homem “sente e compreende o ambiente (natural e construido), especialmente
influenciado por fatores sociais e culturais” (p. 9, traducao nossa)

Y Percepcao Am biental: Norberg -Schulz (1980), Lynch (1997), Del Rio (1996) - apesar de cada individuo possuir b
sua propria “imagem da cidade”, haveria um consenso entre membros de um mesmo grupo - as percepcoes,
embora subjetivas, possuem recorrenmas comuns, imagens e expectativas compartilhadas por uma populacao

* Teoriadas Representacdes Sociais (Psicologia Social)

*  Serge Moscovici (1961) - busca legitimar o senso comum, considerando que a comunicag¢ao ocorrida na vida
cotidiana orienta comportamentos e praticas

* Processos fundamentais - objetivacéo: transforma o que é abstrato, complexo ou novo em uma imagem concreta
e significativa; ancoragem: permite transformar a ciéncia em um saber Util a todos

* Teoriado Nuacleo Central - Jean-Claude Abric (2003): dimenséo cognitiva, enfoque estrutural das
representacdes sociais, com base na analise estruturada de termos evocados pelos sujeitos sobre um dado
objeto

* caracteristicas contraditdrias da representagéo - Nucleo Central: esquemas estaveis, rigidos, consensuais;
Sistema Periférico: esquemas mutaveis, flexiveis, suscetiveis as mudancas relacionadas as praticas concretas e

individuais -
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Panorama do trabalho

* foco narelacao subjetiva do morador com o
ambiente interno da moradia, seja enquanto
individuo - Percepcao Ambiental - ou enquanto
grupo - Representacoes Sociais.

* Objetivo

* contribuir com a visao integrada da analise
ambiental da moradia, especialmente de interesse
social

* estudo de caso que associa a Avaliacao Pos-
Ocupacional, a Percepcao Ambiental e a Teoria
das Representac0es Sociais

* Integracao de elementos objetivos e subjetivos
gue permitam ampliar a visao de casa confortavel pm
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- Abordagem Pluri-metodologica da Analise
- Ambiental
. Estudo de Caso na Vila Varjao-DF



Estudo de caso: Vila Varjéo-DF
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* Condi¢coes ambientais
relevantes e frageis

°* inserido em area de
protecao ambiental - APA :
Paranoa, proximo ao :
Ribeirao do Torto :

: / S e e e * borda de chapada, _
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Condigdes climaticas - dados
de Brasilia

e clima Tropical de Altitude
(Kopen); “clima de transicao’.
ora seco - entre maio e
setembro -, ora chuvoso -
outubro a abril (FERREIRA,
1965)

S :
N\ Vento ascéndente;Vindo
do'Ribeirdo do'Torto

* significativa amplitude tanto na
escala sazonal quanto diaria, NS
especialmente nos meses mais PR > s .
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Caracteristicas socioecondomicas

* (O Varjao esta entre as regides

administrativas com condicoes sociais e

economicas mais precarias do DF

o renda mensal entre as trés menores do DF

(CODEPLAN, 2008)

°* muitos de seus habitantes moravam ou ja
haviam morado em moradias provisorias
de madeira, em areas de risco, e/ou na
chamada “area de transicao” a espera de

lotes do governo

e, @
L

Casas de madeira no Varjao (CODHAB, 2008) 1° Ciclo Académico A Camara Legislativa recebe a UnB
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.- Estudo de caso: Vila Varjao-DF

dois projetos relevantes no
campo habitacional:

ONG Moradia e Cidadania:
13 casas construidas em
regime de mutirdao, para
familias com renda entre um
e dois salarios minimos

* casasdetijolode
solocimento (produzidos no
local), dois quartos

Projeto Integrado Vila
Varjao — PIVV: financiado
pelo Projeto Habitar
Brasil/BID, conjunto
habitacional de carater
governamental

* casas unifamiliares
geminadas, em bloco de
concreto




P i ( opecios objetves
Método de pesquisa _===-_

Objetivos
intermediarios

Objetivos

Tipos de analise  Aspecto intermediarios

Tipos de analise Aspecto

S S
Caracterizagao das N
moradias Caracteflz.agaO dos
sujeitos
- 4 Socio \ J
Caracterizacdo do economico

Arquitetonico Caracterizagdo de

uso e ocupagao =
uso e ocupagao

Fisico_ Analise dg
) y desempenho :
ambientais o e Sociocultural
Climatico moradias
Representacao
social do grupo
* duas etapas, dois horarios
*  Junho/julho (frio e umidade
decrescente); outubro/novembro
Biofisico (quente e umidade ascendente) de

2009

Caracterizagao dos
sujeitos

* Partiu-se dos meses e horarios mais
criticos para o conforto higrotérmico

Sensorial- em Brasilia e adequou-se a viabilidade
perceptivo da pesquisa e conveniéncia dos
: , moradores B
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esquisa de campo

Fase Objetivos Atividades Etapa Instrumentos
intermediarios
Inser¢ao na Estabelecer um dialogo Visitas de Primeira | Contato com liderangas locais;
comunidade com a comunidade; reconhecimento; etapa panfletos explicativos;
diminuir distncias entre | divulgacdo da pesquisa conversas informais; registro
o pesquisador € o grupo. | entre os moradores. fotografico e audiovisual.
Levantamento | Analise do desempenho | Levantamento de dados | Toda a Aparelhos de medigao; Fichas
fisico- ambiental das casas; secundarios fisicos e pesquisa | de Medi¢ao; Memorial
ambiental caracterizagao das climaticos; medigdes Descritivo; plantas e
moradias; caracterizagdo | com aparelhos; documentos oficiais.
de seu uso e ocupacao. entrevistas
semiestruturadas.
Levantamento | Perfil socioecondmico Entrevistas Segunda | Questionario; Ficha de analise
de dados caracterizacgdo biofisica | semiestruturadas; etapa sensorial do pesquisador;
individuais dos sujeitos; analise de analise sensorial do softwares para calculo predi¢gdo
sensagao térmica e pesquisador; calculos de sensagdo de conforto térmico
predi¢cao de conforto. com uso de softwares. e percentual de pessoas
insatisfeitas (PMV e PPD).
Levantamento | Analise da relacdo do Levantamento de dados | Toda a Documentos oficiais;
de dados morador com sua historicos, entrevistas pesquisa | questionarios; observacao
sociais moradia, estudo das semiestruturadas. empirica.

representagdes sociais do
grupo.
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* Amostragem

.....

* 40 casase
* 74 sujeitos,

* distribuidos
entre casas de
mutirao
(ONG),
autoconstruca

PIRNC Ay O € conjunto

e habitacional

\,.? Casas tipo 1: Autoconstrugdo ? Casas tipo 2: Mutirdo v Casas tipo 3: Conjunto Habitacional

0 200 400m
T )
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dados

* Principal instrumentos de coleta de dados:
Questionarios

——— et e td BIPE e i a0+ 3284 1 I Y e

coleta dos
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* Parte 1: analise subjetiva

* Estudo RepresentagGes Sociais; Analise de sensacao, ]
preferéncia, conforto e tolerancia térmicas; Analise da relacéo do

morador com a moradia Panfleto de divulgacéo da

. ~ . esguisa com campo para
* Parte 2: caracterizacdo dos sujeitos P n?arcagéo bt

Parte 3: levantamento fisico

Ficha de andlise sensorial do pesquisador

Cartoes ilustrativos
Dado baixo nivel de escolaridade dos sujeitos, utilizados
para percepcéo de conforto térmico e aspectos de
Memorial Descritivo e Ficha de qualidade de vida

Analise Sensorial S

Trena Digital Tocwtangho Cova 1 Piante
P

Aparelhos de medicao
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Exemplos de casas do
Mutirao

45

Casa 24, Maria Guia (Quadra 08)

KO S
Quarto B o s ['qﬂl
= A Nl e Casa 13, D. Maria Bispo (Quadra 05)

Casa 24, Maria Guia (Quadra 08)

Casa 28. Conceicao (Quadra 09)

Casa 28, Conceicdo (Quadra 09) i A CA L . | t. b U B
Casa 34, Lizara (Quadra 04) 1> CICIO ACauemico amara Legisiativa recepe a un
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Exemplos de casas do
Conjunto Habitacional
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Casa 04, Nidineide (Quadra 05)

et p—
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g =Tt Casa 06, Sr. Elias (Quadra 05)
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Casa 04, Nidineide (Quadra 05) Casa 14, Cida (Quadra 05) ke

Quart Coatnre
i ] l
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Casa 06, Sr. Elias (Quadra 05)

E [ £ Casa 27, Valmira (Quadra 05)

= J | G , ,
| —

-
Casa 14, Cida (Quadra 05) = [>‘-f‘“ £ o émico A Camara Legislativarecebe a UnB
‘ ————— — — DF e PPG/FAU/UnB - 10 de outubro de 2011

Casa 27, Valmira (Quadra 05)
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Casa 22, Nivaldina (Quadra 08)
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Analise ambiental integrada na habitacao de
Interesse socilal
Analise e discussao dos resultados
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moradias

* Moradores

* Renda e escolaridade abaixo da
media para o Varjao

* renda salarial média de 2,02 SM por
domicilio; 65% sem o 1o grau completo

* predominancia origem da Bahia
(27%)

* Média de 21 anos no DF

* 90% dos sujeitos residentes no
Varjao antes de irem para a casa
atual

* Destes, 78,4% moravam antes em casas
de madeira - atualmente, 40% estao em
casas do mutirdo, 33% no conjunto e 27%
em autoconstrucao

pesquisa: moradores e

Naturalidade

Tempo am

Brasilia Tampo na Tempo na

Tipo da Casa [aros] Varjdo (ancs] | casa [anos)
Aufa-construgio Mean 19,65 16,64 358
M 28 i 2B
Std. Dewiation 10,158 89,830 G, 9558
Butirac bean 23492 22,62 4,823
M 25 25 2B
5Sid. Dessation 10,810 B892 1, 7760
iConjunta Habitwoiamal | Mean 19,40 16,43 a,058
M 21 3 23
5Sid. Dessation B,0a9E 6,608 ATz
Tokal Mean 21,04 17 05 4 BB
M i 74 L)
5Sid. Dessation oeE 8.2r7 3.4802

1° Ciclo Académico A Camara Legislativarecebe a UnB
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pesquisa: moradores e
moradias

* Moradias

* 90% das casas sao proprias

* Media de 4 ocupantes por moradia e 2,26 pessoas por dormitorio

°* apenas uma das treze casas do mutirao foi ampliada

* 65% dos moradores do conjunto habitacional ampliaram, pelo menos, o nimero de
guartos para atender ao numero de moradores

* Localizacao das casas

o Altitude entre 1012 e 1058 metros

e (Casas do Conjunto concentradas na Qd. 05; demais distribuidas entre as quadras 2,
3,4,6,7,8e9

* Orientacao da fachada principal principalmente a nordeste,
sudeste e sudoeste (devido ao tracado das ruas)

* Sistema construtivo - autoconstrucao: maior parte de tijolo
furado; Mutirao: solocimento; Conjunto habitacional: bloco —

concreto 1° Ciclo Académico A Camara Legislativarecebe a UnB
CLDF e PPG/FAU/UNB - 10 de outubro de 2011
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aspectos objetivos

* comparativa entre os trés tipos de casa analisados, relacionada com dados
climaticos externos (INMET, 2009)

* Umidade ate 40% mais alta que o exterior; Temperatura normalmente mais alta
que o exterior, com maior variagao em outubro

* casas de mutirao e do conjunto habitacional apresentaram melhor desempenho
em relacdo a autoconstrucao (em geral mais quentes e com umidade mais baixa)

°* mutirao: condicao ambiental constante

B Primeira etapa Segunda etapa ao longo do ano, mesmo com bruscas
10/06 a 05/07/2009 20/10 2 09/11/2009 elevacao de temperatura e queda de
Horario: manha tarde manha tarde um_ldade externas; me,dla sempre
T e T uwee e T e acima de 80% de umidade (mesmo nos
emperatura , : , , « - s :
ST ! periodos/horarios mais secos);
Umidade 82,25% 75,49% 85,67% 81,22% temperaturas baixas especialmente nas
rao ;
- Umidade | 88.04% | 8233% | $294% | 8037%
Conjunto Habitacional Tempfaratllra 19,98 °C 2438°C 23,35°C 25,718°C o co nj u nto. habitacional: desempenho
Umidade 83.41% 76,36% 87,78% 83,87% satisfatorio, coerente com a necessidade
el da Temperatura | 1932°C | 2410°C | 2408°C | 2632°C de aquecer a casg no frio eh refrescar
Média INMET Temperatura 19,09 °C 24,04 °C 21,68 °C 24,00 °C gue a média das casas
1° Ciclo Académico A Camara Legislativarecebe a UnB
CLDF e PPG/FAU/UNB - 10 de outubro de 2011 21

b R R R e e e e T T

Bt S L T T T

e b R



A satlsfagao do usuério:
aspectos subjetivos

* Junho apontado como més mais confortavel; Outubro - junto a agosto e qualidade de vida i
setembro, aparece entre os meses mais desconfortaveis (cartdes utilizados)

* Conforto x periodos de medicao

* Junho: quarto como comodo mais confortavel no periodo, por ser mais
aquecido

* Qutubro: preferéncia pela sala, por ser mais fresca e ventilada

* conjunto habitacional: também ha grande preferéncia pela area livre em
frente as casas em outubro, normalmente sombreada

® casas de mutirao: consideravel numero consideram “toda a casa”
confortavel em ambos os periodos

* Satisfagcao dos usuarios com a moradia: maior com a qualidade da
ventilacao e da insolacdo e menor com a organizacao dos comodos;

* proximade 100% nas casas de mutirdo em todos 0s quesitos;

razoavelmente alta (entre 60 e 80%) nas casas do conjunto Temperatura, iluminacao,
ventilacao nivel de ruido

* Importancia de indicadores de qualidade de vida: seguranca sempre
em 1° lugar; aspectos de conforto em 3° para moradores das casas de
mutirdo, 4° no conjunto habitacional e 6° na autoconstrucao =

1° Ciclo Académico A Camara Legislativarecebe a UnB
CLDF e PPG/FAU/UNB - 10 de outubro de 2011
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Percepgao de conforto
térmico

e \otos reais

* quanto maior a diferenca entre as condi¢cOes climaticas externas e internas mais os
moradores relataram sensacao de neutralidade (nem calor nem frio)

* Respostas coerentes: votos relativos ao conforto, tolerancia, preferéncia e sensacao
térmica, apresentam coeréncia entre si e também se comparados com os dados de =
temperatura e umidade = Por exemplo, se o dia estava mais quente, preferiam sentir-se :
proporcionalmente mais refrescados

* O ambiente e considerado toleravel (entre O — totalmente toleravel e 1 — toleravel) com
sensacdes térmicas entre “um pouco de calor” e “um pouco de frio”.

* Percepcao de conforto por tipologia

* mutirdo: maior nimero de pessoas confortaveis, que consideram o ambiente toleravel e
que se sentiam neutras, apesar de mais pessoas que preferiam sentir-se aquecidas em
junho

°* conjunto habitacional: numero relevante de pessoas que consideraram o ambiente
toleravel

°* autoconstrucao: mais pessoas desconfortaveis, principalmente devido ao calor
* Predicao de conforto (PMV, PPD, com fatores de correcao para clima tropical)

°* nao apresentaram relacdo significativa com os votos reais, necessitando de analise maliS

aprofundada 1° Ciclo Académico A Camara Legislativa recebe a UnB
CLDF e PPG/FAU/UNB - 10 de outubro de 2011




A satisfacdo do usuério e
percepcao do ambient -~

i

.....

* Provaveis fatores de influéncia

* casa que funciona melhor como abrigo e
filtro do ambiente externo =» satisfacao
com a inércia térmica, manutencao da
umidade =» proporcionam bem-estar fisico
e psicoldgico aos usuarios;

* caracteristicas favoraveis do projeto
arquitetonico e sistema construtivo;

°* aumento de qualidade de vida =
mudanca de casas precarias para casas
com o minimo de condicOes de
habitabilidade;

* satisfacao dos moradores por terem
participado da construcao de suas proprias
casas (mutirao).

1° Ciclo Académico A Camara Legislativarecebe a UnB
CLDF e PPG/FAU/UNB - 10 de outubro de 2011




Estudo baseado na Teoria das
Representacdes Sociais

Termos evocados a partir de perguntas indutoras sobre o que
representa a “casa confortavel” e "casa desconfortavel” para os
sujeitos - analise da estrutura e centralidade das evocacoes

“quadro das quatro casas”: frequéncia e ordem das palavras
evocadas

°* primeiro quadrante = provavel Nucleo Central, palavras mais
frequentes e prontamente evocadas

* quarto quadrante =» Sistema periférico, termos de menor frequéncia e
evocados mais tardiamente, mantem o nucleo central atualizado

Options pour le programme TABRGFR

@ Fermer Fréquence Minimale 3 EZ] @ Fermer Fréquence Minimale B Z]
m — Fréquence Intermediaire ’T‘Z m Edite Fréquence Intermediaire | 8 E'z]
er r —
Rang moyen I 2,6 ZI Rang moyen [—Z,GM
Rang < 2,6 Rang >= 2,6 Rang < 2,6 Rang >= 2,6
espagosa 11 1,818 saude g 3250 bagungada 10 1,400 sem-seguranca 8 2,750
grande 13 1,769 seguranga 1 3,000 basraco-de-madeira 12 1, sem-ventdagio 10 2,900
limpa 8 1,875 ventilagio 13 2923 pequena 12 1,750
Fréquence |moveis 12 2,417 Fréquence | sem-espago 8 2,250
>= ter-tudo 15 1,867 >= sem-nada 9 2,111
8 8 suja 15 2,067
Primeiro quadrante Segundo quadrante Primeiro quadrante Segundo quadrante
s >
lugar 6 2333 ~ clara 4 3,500 ~ gotewra 3 1,667 ~ fnu 3 3333 ~
mator 3 1,333 famdlia 3 3333 molha 4 2,500 lugar-naim 4 3,750
3 minha 4 1,250 forrada 4 2,750 3 nio-gosta B 2,250 madeira 3 3333
i ndo-molhar 4 2,000 pintada % 3,429 <= pessoas 4 2,500 quente 5 2,600
& organizada 6 2,000 sentir-se 6 2,667 e quintal 3 2,000 ruim 3 2667
Fréquence quarto 7 1,857 televisio 3 2,667 fZagence sem-banheiro 6 1,833 sem-aliment 3 3,000
< sala 3 2,000 temperatura-boa 5 3,200 < sem-lugar-para-sentar 3 2 sem-infra-estrutur 3 4,000
7 ter-paz 4 1,500 avontade 4 3,500 7 sem-saude 4 2,250 sem-luz 4 3,250
tranquila 3 1,667 dgua-encanada 3 3,667 sem-dgua-encanada 5 1t sem-piso 3 3,000
viver-bem 3 1,667 drea 3 3,667 temperatura-ruim 3 1,667 sem-quano 3 2,667
Terceiro quadrante - Quarto quadrante = Terceiro quadrante - Quarto quadrante e
<] >

Casa confortavel Casa desconfortavel e
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Como vocé se encontra nesse momento em relagdo a temperatura e umidade? :

16 © s Confortavel
&8
A [*]
@ ter tudo 3=
2 o 2
g £ E
= 14 -
grande =
’ 2 < ventilagdo
1 Provavel Nucleo
1 Central o b |
espacos moveis
> < seguranca
; 10
Média de ordem
| satude de evocacﬁ_o
T v T \\ 1
C 0.5 1 1.5 Gl 25 |f 3 SRS 3_.5t 4 %
. pintada
! < ¢ @
| N N <>arejada
. lugar 6 sentir-se
[ organizada
\ < bem < temperatura boa
| N A ndo molhar<> banheiro estruEura forza)da Sl
<’ minha < ter paz 4 A Ami
| . ceramica a vontade
f maior 5
JI \'}Ia’e & bemfeitagy 1653 5c°"Chega"te\’) (, televisgo { familia ~ (ydrea
viver bem  tranquila sala \ agua encanada
. gr
2 -
Sistema
periférico
I
v &
Ordem média de
evocagao

* Provaveis componentes do Nucleo Central: relativos ao espago, a salubridade e a satisfacao
de necessidades basicas da moradia

* Sistema periférico: relativos ao conforto ambiental, ao bem-estar fisico e psicologico, ao sistenigi
construtivo e a infraestrutura
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Como vocé se encontra nesse momento em relagdo a temperatura e umidade? I i

= (Casa desconfortavel

S

o

- — 16

o ©
4 & o
o i 3 S g
S @ suja g £ g
«@ fire g_ = an .
S g & 1éncia para
g o £ .
i ntralidade
Provavel Nucleo .*
arraco-de-madeira P
Central * 4 peauena b .
£
&
{ rd
r———%~-- ';
I . ~
PS baguncada 10 : * sem ventilacdo I
I |
sem nada .
¢ | 1 Média de ordem
| | de evocagao
sem espago sem seguranca I
: : : @ 2 S
C 0.5 w 2/ 25 3 35 4 45 5
| — -
| .
sem banheiro p
¢ 6 \
[ J
& sem dgua encanada Jquente
desorganizada | .
l faltatudo sem saude sem luz ugar ruim escura
ndo gost L 2 L 4 ¢
| pessoas .
apertada quint% molha sem alimento  barulho ‘sem infra-estrutura
goteira sem lugar ruim sem piso frio )
tempe_ratura para sentar sem quarto madeira
ruim A /
abafada 2 N\ .
1 Sistema
| o periférico

Ordem média de
evocagdo

>

* casa confortavel: “espacosa’, “grande”, “limpa”, “moveis”, “ter tudo”

* casa desconfortavel: “pequena’, “sem espaco”, “suja’, “baguncada’,

| “sem nada”, “barraco de madeira’

e
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= (O Conforto na moradia

Teste de centralidade: a) analise de todos os termos e apenas das palavras

Indicadas como mais importantes pelos sujeitos; b) analise tanto para “casa
confortavel” quanto para “casa desconfortavel”

“(sem)ventilacao™ e “(sem)seguranca”: repetem-se no segundo quadrante tanto

para casa confortavel quanto para casa desconfortavel = tendéncia a centralidade,
pode chegar a compor o Nucleo Central

Analise de similitude (organizacao das representacoes): relacao de
semelhanca entre termos evocados por diferentes sujeitos

Termos categorizados em: Conforto Ambiental, Sistema construtivo, Avaliacao
funcional, Aspectos fisicos da casa, Infraestrutura (urbana), Economia e renda,
Rela(;oes sociais, Bem-estar fisico, Bem-estar psicologico e Abrigo (a partir de

Roméro e Ornsteln 2003, adaptados a partir dos termos evocados pelos proprios
sujeitos)

Destacaram-se Bem-estar psicoldgico, Avaliacao funcional, Abrigo e Bem-
estar fisico

Para “casa confortavel”: Bem-estar psicologico apresentou-se como a categoria
mais relevante, com maior quantidade de palavras e frequéncia de ocorréncia

Para “casa desconfortavel”: Avaliacao funcional e Abrigo tiveram maior N
ocorréncia, tendo o Bem-estar fisicodgye Q/naigrnnumero de palavras.fregyentes
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O Conforto na moradia

* Representacao de Conforto na moradia para
0 grupo =>» relacionado ao oposto de tudo o
gue vivenciaram nos “barracos de madeira”

I

°* “Quando chove molha”, “quando é frio é

muito frio”, “quando €& quente é muito quente”

* expressoes recorrentes nos discursos dos /
moradores para descrever as condigoes 1
consideradas como desconfortaveis =»

NG /) 1A - \., N
relacionadas a precariedade que viviam nas N
casas de madeira /

= :
a |

* Confortavel é a casa que funciona como abrigo

* Desconfortavel é o “barraco-de-madeira” que “nao tem” uma serie de elementos que
satisfagam suas necessidades fisicas, psicologicas e sociais, como espago, moveis,
limpeza, condicOoes adequadas de conforto ambiental

* relevancia dos aspectos subjetivos individuais e sociais na representagao de conforto na
moradia =» bem-estar fisico e psicologico de morar em uma casa que “tem tudo” o que
precisam
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Consideracoes finais

Com a integracdo de aspectos fisico-ambientais, individuais e sociais e a0 mesmo
tempo aspectos objetivos e subjetivos

Foi possivel trazer a tona a “voz” de um grupo de moradores de habitacao de interesse
social sobre o0 que representa e como percebem o conforto na moradia

A memoria coletiva do grupo esta bastante impregnada de lembrancas da situagao de
precariedade que viviam ha até poucos anos, influenciando profundamente sua
representacao de conforto

* Inseguranca de viver em “barracos de madeira”, sob um teto que talvez nao suportasse a
chuva ou o vento, o calor insuportavel nos dias de maior incidéncia solar sobre os telhados de
fibrocimento e as paredes que abafavam o ambiente interno ao invés de protegé-lo

Sugere-se a eficacia de estudos baseados na Teoria das Representacdes Sociais
associados a Psicologia e Percepcao Ambiental =» tanto em Avaliacao Pos-
Ocupacional e quanto no processo de concepcao de projetos para populacoes
sensiveis, de interesse social

Os resultados apresentam as opinides e conteudos representacionais de um grupo
inserido em seu contexto especifico, os quais podem ser transformados ao longo do
tempo, a partir de novas significagdes que a casa assumir em seus cotidianos
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