| N© 74, Brasilia, quarta-feira, 9 de abril de 2025
N7

uuuuuuuuuuuuuuuu

) RELATORIO
RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES ("2023 E 2024")

FRENTE PARLAMENTAR DO IDOSO

A Frente Parlamentar do Idoso da Camara Legislativa do DF, tem como objetivo promover e
defender os direitos dos idosos do DF. Esta frente é composta por deputados da CLDF comprometidos
com a causa e busca criar politicas publicas que garantam a dignidade, o respeito e a inclusdo social
dos idosos. Segue relatorio.

Audiéncias Publicas: Realizamos diversas audiéncias publicas para discutir temas relevantes
aos idosos, como a saude, a previdéncia social, a acessibilidade e a violéncia contra os idosos.

Projetos de Lei: Apresentamos e apoiamos projetos de lei que visam melhorar a qualidade de
vida dos idosos. Entre eles, destacam-se:

-LEI SANCIONADA- 7233/2023- Dispde sobre a substituicdo do pictograma atual de
sinalizacao indicativa representado por uma pessoa curvada de bengala, em vagas, assentos, filas, e
outros que realizem servicos prioritarios a pessoa idosa e da outras providéncias

A Capoterapia é um projeto que tem o apoio e incentivo deste gabinete, ficou provado que os
idosos podem se beneficiar com participagdo em programas de treinamentos fisicos. Mas o sistema de
salde do Distrito Federal ndo possui equipes multidisciplinares para planejar, executar e avaliar
projetos de condicionamento fisico para pessoas da 32 idade que sdo atendidas em seus Hospitais e
Centros de Salde. E neste vacuo que a Capoterapia tem atuado, ajudando a medicina curativa a
proporcionar melhor qualidade de vida ao idoso. Sao atendidos mais de 1100 idosos em todo o DF e
entorno continuamente.

Demais Projetos de Lei:

622/2023 Institui a Politica Distrital do Cuidado, para pessoas idosas
e pessoas com deficiéncia em situacdo de dependéncia, e da outras
providéncias.

668/2023 Institui diretrizes para o incentivo aos "Grupos Reflexivos
de combate a violéncia contra a pessoa idosa”, e da outras providéncias.

667/2023- Institui e inclui no Calendario Oficial de Eventos do Distrito
Federal 0 Més em Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa.

Sessoes Solenes e/ou Diversos:

-Requerimento 732/2023- Sessao Solene no dia 6 de outubro de 2023, as 19h, no Plenario, em
comemoragao aos 20 anos do Estatuto da Pessoa Idosa.

-Requerimento 1424/2024- Sessao Solene no dia 14 de junho de 2024, as 9h, no auditério, em
comemoracao ao Dia Mundial da Conscientizacao da Violéncia Contra a Pessoa Idosa.

-Audiéncias Publicas para “debater o preconceito e a violéncia contra a pessoa idosa”.

Parcerias: Estabelecemos parcerias com entidades de defesa dos direitos dos idosos, ONGs e
empresas privadas para promover programas e eventos que incentivem a inclusao social e a qualidade
de vida dos idosos. Essas parcerias tém sido fundamentais para a realizacdo de campanhas de
conscientizagdo, programas de saude e eventos culturais.

Resultados Alcancados

. Melhoria na Qualidade de Vida: Observamos uma melhoria significativa na qualidade
de vida dos idosos no DF, especialmente em relacdo a saude e a acessibilidade. Isso se deve, em
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grande parte, as politicas publicas implementadas pela Frente Parlamentar do Idoso.

. Aumento da Conscientizagdo: Conseguimos aumentar a conscientizacao sobre os
direitos dos idosos e a importancia de sua inclusao social por meio de campanhas e eventos de
grande alcance.

. Reducao da Violéncia: Os programas de combate a violéncia contra os idosos tém
alcancgado resultados positivos, promovendo a seguranga e o bem-estar dos idosos.
Desafios e Perspectivas

Apesar dos avangos, ainda enfrentamos desafios significativos, como a necessidade de maior
investimento em salde e acessibilidade para os idosos e a ampliacdo dos programas de inclusao social.
No entanto, estamos comprometidos em continuar trabalhando para superar esses desafios e garantir
uma vida digna e respeitosa para todos os idosos.

Atividades Realizadas:

Projeto "Passeando com a experiéncia", programa piloto realizado em 2024, devendo ser
implementado nos demais anos pela Frente Parlamentar da Pessoa Idosa da Camara Legislativa do
Distrito federal, em alusdo ao Dia Nacional e Internacional do Idoso, que € comemorado no dia 01 de
outubro. Levamos centenas de idosos para passeios em centros turisticos da cidade promovendo lazer
e entretenimento aos que nunca tiveram a oportunidade de usufruir desses espagos.

-Jardim Zooldgico de Brasilia no dia 1° de outubro;
-Museu do Catetinho no dia 2 de outubro;

-Agua Mineral no dia 3 de outubro de 2024.
Conclusao

A Frente Parlamentar do Idoso tem desempenhado um papel crucial na promogao e defesa dos
direitos dos idosos no DF. Continuaremos a trabalhar incansavelmente para criar politicas publicas que
garantam a dignidade, o respeito e a inclusao social dos idosos. Os idosos sao uma parte fundamental
da nossa sociedade e merecem todo 0 nosso apoio e reconhecimento.

Brasilia, 05 de fevereiro de 2025.

MARTINS MACHADO
Deputado Distrital
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