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Institui a Rede Distrital de Atencao Domiciliar
ao Idoso e da outras providéncias.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 1° Fica instituida a Rede Distrital de Atencao Domiciliar ao Idoso, com o objetivo de
oferecer cuidados de saiude no ambiente domiciliar para idosos que necessitem de assisténcia
continua, visando a promogao da salde, reabilitagdo e melhoria da qualidade de vida.

Art. 20 A Rede Distrital de Atencdo Domiciliar ao Idoso é organizada com base nos seguintes
principios:

I — respeito a dignidade humana e ao envelhecimento ativo e saudavel;

II — garantia de acesso a cuidados de saude domiciliar de forma universal, integral e
igualitaria;

III — estimulo a autonomia do idoso e a permanéncia no ambiente familiar;

IV — integracdo com outros servicos de salde e politicas publicas voltadas ao idoso.

Art. 39 S3o objetivos da Rede Distrital de Atencao Domiciliar ao Idoso:

I — prevenir agravos a saude, promovendo o bem-estar fisico e emocional do idoso no
domicilio;

II — evitar internacdes hospitalares desnecessarias e reduzir o tempo de permanéncia
hospitalar;

III — promover a reabilitacdo e a recuperacao da saude do idoso com suporte familiar e
social;

IV — garantir a continuidade do cuidado ao idoso apds alta hospitalar ou em situagbes de
fragilidade de saude.

Art. 4° A Rede Distrital de Atencao Domiciliar ao Idoso deve contar com:

I — equipes multiprofissionais compostas por médicos, enfermeiros, fisioterapeutas,
nutricionistas, assistentes sociais, psicologos, entre outros profissionais necessarios ao cuidado
integral do idoso;

II — servigos de orientagao e apoio aos cuidadores familiares, incluindo capacitagao para
praticas seguras e adequadas no cuidado domiciliar;

III - fornecimento de medicamentos, equipamentos e insumos essenciais ao cuidador
domiciliar, conforme necessidade avaliada por equipe técnica;

IV — parcerias com organizacoes publicas e privadas para fortalecimento da rede de apoio ao
idoso.

Art. 59 A inclusdo do idoso na Rede Distrital de Atencao Domiciliar ao Idoso é feita mediante:

I — avaliagdo da equipe multiprofissional, com identificacdo das necessidades de cuidado



domiciliar;
II - indicagao por unidade de saude ou hospital de referéncia;
III — solicitagdo direta da familia ou responsavel legal, sujeita a aprovagao da equipe técnica.

Art. 6° O Poder Executivo, por meio da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal,
regulamentara os critérios de admissdo, funcionamento e organizacao da Rede Distrital de Atencao
Domiciliar ao Idoso.

Art. 70 As despesas decorrentes da execucao desta Lei correm por conta das dotagoes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 89 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Sala das Sessoes, 4 de novembro de 2025.

MANOEL ALVARO DA COSTA
Secretario Legislativo
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