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REQUERIMENTO N° , DE 2020
(Do senhor Deputado FABIO FELIX)

Requer informagbes a Secretaria
de Estado de Saude do Distrito
Federal acerca das politicas
publicas direcionadas para as
pessoas portadoras de Psoriase
bem como do fornecimento de
tratamento medicamentoso no
ambito do Distrito Federal.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Legislativa do Distrito Federal:

Requeiro, nos termos do art. 40 do Regimento Interno, sejam solicitadas ao Secretario
de Estado de Saude do Distrito Federal as seguintes informacoes:

1. Quais os medicamentos disponiveis para os pacientes portadores de Psoriase no
ambito da Secretaria de Salde do Distrito Federal?

2. Os tratamentos contemplados pelo SUS sao integralmente ofertados pela Rede de
Saude Publica do Distrito Federal?

3. Quais Hospitais Publicos e Unidades Basicas de Saude estdo preparadas para
atender os pacientes de Psoriase no DF?

4. Quais farmacias da Rede Publica, no DF, dispdem de estoque de medicamentos
para o tratamento da Psoriase?

5. Quais politicas distritais de saide o Governo do Distrito Federal, por meio da
Secretaria de Saude do DF, direcionam-se especificamente para o atendimento das
necessidade e efetivacao dos direitos das pessoas vivendo com Psoriase?

6. Qual a disponibilidade do medicamento PSOREX na Rede Publica de Satde do DF?

JUSTIFICAGCAO

A Psoriase € uma condicao de salude que atinge em torno de 2,5 milhdes de
brasileiros.! Consiste uma doenga inflamatéria cronica e n3o contagiosa que apresenta
manifestacdes na pele e articulagdes, conforme o grau e variacao da doenca em cada
individuo. Sequndo a Portaria-Conjunta n°® 10, de 06 de setembro de 2019, do Ministério da



Saude, que "Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Psoriase", "Ha uma série
de comorbidades associadas a psoriase, entre elas alcoolismo, depressao, obesidade, diabete
melito, hipertensao arterial, sindrome plurimetabdlica, colite e artrite reumatoide (20-23).
Além disso, pacientes com psoriase possuem um risco aumentado, embora pequeno, para o
desenvolvimento de cancer, principalmente cancer de pele nao melanoma, linfoma e cancer de
pulmdo (24-26)."2 N3o obstante h& severos impactos na qualidade de vida dos portadores
dessa doenca, como, por exemplo, o prejuizo mental que acarreta aos pacientes, comparavel a
de outras doencas cronicas como cancer, artrite, depressao, etc.

Os tratamentos da doenca, segundo a Associacdo Brasileira de Psoriase, Artrite
Psoridsica e de Outras Doengas Cronicas de Pele (Psoriase Brasil), variam entre os tdpicos,
que consistem na aplicagao de pomadas e cremes, aplicados diretamente na pele, os
sistémicos que envolvem a administracdo de comprimidos ou injecdes de medicamentos
(indicados para pacientes moderados a graves), os biologicos, também injetaveis e a
fototerapia com luz ultravioleta, dentre outros. No entanto, em razao dos fortes impactos que
a doenca pode causar na autoestima do paciente, ndo se pode olvidar do tratamento
psicoldgico em alguns casos, associado a uma alimentagao saudavel e a pratica de exercicios

fisicos.3

Em que pese o avango no desenvolvimento e oferta de medicamentos altamente
eficazes contra a doenga, muitos tratamentos ainda sao de dificil acesso e extremamente caros,
razao pela qual muitos deles nao sao encontrados na Rede Publica de Salde, sendo que
alguns tratamentos, como o bioldgico, anteriormente citado, sequer é ofertado pelo SUS.
Muitos pacientes tém de recorrer ao Judicidrio para ter acesso ao tratamento adequado ao seu
tipo especifico de Psoriase, o que expde a situacao de vulnerabilidade em que ainda se
encontram as pessoas acometidas pela doenga no Brasil. Outro fator que afasta os pacientes
de Psoriase do adequado tratamento na Rede Publica de Salde sao as falhas no abastecimento
dos remédios nos Hospitais e Unidades Basicas de Salde, devido a inconstancia das compras e
outras questOes ligadas a dbices burocraticos. Em decorréncia disso, a luta dos portadores de
Psoriase pela efetivacao de seu direito a salde é diaria e ininterrupta.

Diante do exposto, com o objetivo de subsidiar esta Casa de Leis e seus parlamentares
com informagoes a respeito de uma doenga tao comum e ao mesmo tempo tao negligenciada
em termos de politicas publicas, encaminhamos o presente Requerimento de Informacoes,
esperando que uma vez de posse dos dados necessarios, estes possam embasar acoes
conjuntas e entre os Poderes do Distrito Federal no sentido de garantir aos portadores da
Psoriase o pleno acesso a saude, Direito garantido pela Constituicdo Federal de 1988,
reproduzido pela Lei Organica do Distrito Federal (LODF).

[1] ESTADAO. Psoriase: a doenga que afeta 2,5 milhdes de brasileiros. Disponivel em
<https://saude.estadao.com.br/noticias/geral, psoriase-a-doenca-que-afeta-2-5-milhoes-de-
brasileiros,70003463798>. Acesso em 06 de oputubro de 2020.

[2] BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo Especializada a Saulde.
Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos. Portaria-Conjunta n® 10, de 06 de
setembro de 2019. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Psoriase. Diario
Oficial da Unido, Brasilia, DF, 11 set. 2019. p. 2016.

[3] PSORIASE BRASIL. Tratamentos da Psoriase.  Disponivel em:
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DESPACHO

A Mesa Diretora para publicacdo (RICL, art. 153) e ao SPL para indexagdes, em
seguida ao Gabinete da Mesa Diretora para as providéncias de que trata o Art. 40, I do
Regimento Interno, observado o prazo disposto no § 2° do mesmo artigo.

Brasilia, 13 de outubro de 2020

MARCELO FREDERICO MEDEIROS BASTOS
Assessor Legislativo

Documento assinado eletronicamente por MARCELO FREDERICO MEDEIROS BASTOS -
Matr. 13821, Secretario(a) Legislativo - Substituto(a), em 14/10/2020, as 14:50,
conforme Art. 22, do Ato do Vice-Presidente n° 08, de 2019, publicado no Diario da Camara
Legislativa do Distrito Federal n© 214, de 14 de outubro de 2019.
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