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INDICAGAO N° , DE 2020
(Deputado Jorge Vianna )

Sugere ao Excelentissimo
Governador do Distrito Federal,
por intermédio da Secretaria de
Saude, a contratacao de
profissional de
enfermagem especialista em
genética e gen6mica para compor
as equipes multiprofissionais das
unidades de saude do Distrito
Federal.

A Camara Legislativa do Distrito Federal, nos termos do art. 143 do Regimento
Interno, sugere ao Excelentissimo Governador do Distrito Federal, por intermédio da
Secretaria de Saude, a contratacao de profissional de enfermagem especialista em genética e
genOmica para compor as equipes multiprofissionais das unidades de salde do Distrito
Federal.

JUSTIFICACAO

No inicio deste século, com a finalizagao do Projeto Genoma Humano (PGH) novos
desafios decorrentes das informagoes do cddigo genético humano tém integrado as praticas na
assisténcia & saidel. A medida que o publico tem maior acesso a informacdes sobre a
importancia da genética no desenvolvimento de varias doencas, enfermeiros que trabalham
diretamente com pacientes, por exemplo os oncoldgicos, devem estar preparados para atender
as novas demandas de cuidado e orientagoes.

Os enfermeiros sao profissionais que, usualmente, tém uma interacdo bastante
proxima e direta com os pacientes e, geralmente, s3o os primeiros a terem contato com esses
individuos nos servicos de satide?. Durante a consulta de enfermagem, procura-se ir além do
bioldgico, por meio do levantamento das necessidades de salde do sujeito em seu contexto
familiar, as quais podem ser supridas com intervencdes de enfermagem, ou atendidas
mediante encaminhamento a outros profissionais da equipe multiprofissional de
aconselhamento genético.

Neste contexto, os profissionais de enfermagem inseridos na assisténcia podem atuar
no atendimento as pessoas e suas familias afetadas por doencas genéticas, sendo hereditarias
ou nao, pois estdo em contato direto nos cuidados durante todo ciclo vital, sendo responsavel
por aliviar as dores e sofrimentos, orientar e esclarecer dlvidas. Sdo competéncias
profissionais principais do enfermeiro que atua nas areas de genética e gen6mica, segundo
publicacdo da Associacdo Americana de Enfermagem?, as quais corroboram com o objetivos
da Sociedade Brasileira de Enfermagem em Genética e Gendmica (SBEGG)3: incorporar
tecnologias e informagao em genética e gendmica na pratica de enfermagem; demonstrar na
pratica a importancia da informacdo genética e genémica personalizada de acordo com a



cultura, a religido, o nivel educacional, o conhecimento e a lingua do paciente; advogar pelo
direito do cliente a tomada de decisdo autdonoma e informada; demonstrar habilidade para
identificar a historia familiar em, no minimo, trés geracdes; fornecer aos clientes informacdo
adequada, apropriada e atualizada sobre recursos, servicos e tecnologia que facilite a decisao

informada, entre outras 2.

Considerando a agregacao de conhecimentos as equipes multiprofissionais, o que
potencialmente possibilitara a melhoria no atendimento do cliente, visto as inovagdes no
campo da ciéncia e tecnologia, 0 que torna a matéria relevante, conclamo a aprovagdo da
presente Indicagdo.

1- https://www.univicosa.com.br/uninoticias/acervo/7a169281-cc7c-48ca-8e6d-57bdb7f8f909
2- https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=5S0104-
07072013000200031&Ing=pt&ting=pt

3- https://www.sbegg.org/
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DISTRIBUICAO DE INDICACAO

Ao Gabinete da Mesa Diretora para publicacdo (art. 153/RICLDF), ao Setor de
Protocolo Legislativo — SPL para as devidas providéncias e, em seguida, ao Setor de Apoio as
Comissdes Permanentes — SACP, para encaminhamento e andlise de mérito na CESC (art.
69/RICLDF).

Lucas Kontoyanis
Assessor Especial

Documento assinado eletronicamente por LUCAS DEMETRIUS KONTOYANIS - Matr.
22405, Assessor(a) da Secretaria Legislativa, em 24/11/2020, as 17:26, conforme Art.
22, do Ato do Vice-Presidente n° 08, de 2019, publicado no Diario da Camara Legislativa do
Distrito Federal n° 214, de 14 de outubro de 2019.
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