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Dos Senhores Deputados Wilson Lima e Maria José - Maninha
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- A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 1° - E criado o sistema de “Parto Solidario” em Unidades de Satde do
Sistema Unico de Satide do Distrito Federal — SUS/DF, préprias da Secretaria
de Satide do DF, publicas conveniadas e privadas contratadas pelo SUS/DF,
bem como nos servigos privados de saide, com o objetivo de assegurar melhor
assisténcia as parturientes.

Paragrafo unico — O “Parto Solidario” compreende o direito da parturiente de
dispor de um(a) acompanhante durante sua estada em estabelecimentos de
satde com o objetivo de apoiar a assisténcia durante os exames pré-natais,
parto e puerpério.

Art. 2° - A permanéncia de acompanhante na enfermaria, quarto ou
apartamento serd precedida de solicitacao da parturiente a direcdo do
estabelecimento, indicando nome, endereco € grau de parentesco da pessoa
designada.

Art.3° - A parturiente ou seu representante legal assume inteira
responsabilidade pelos atos praticados pelo (a) acompanhante nas dependéncias
da instituicao.

Art. 4° - Os cursos de pré-natal, ministrados por instituicées de saidde ou
entidades religiosas, incluirdo orlentagoes pos parto extensivas aos(as)
futuros(as) acompanhantes
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Art. 53° - Os Servigos de Satde abrangidos pela obrigatoriedade desta Lei:
devem no prazo de 120 (cento e vinte) dias, contados de sua publicagio, adotar
as providéncias necessarias ao seu cumprimento.

Art. 6° - O ndo cumprimento da obrigatoriedade instituida por esta Lei,
sujeitard o infrator a:

I - Adverténcia, na primeira ocorréncia.

II - Se estabelecimento privado, multa de 1000 (Um Mil) UFIR’s, dobrada nas
reincidéncias.
III — Se orgéo publico do Distrito Federal, o afastamento do dirigente e

aplicacdo das penalidades previstas na legislacdo aplicivel aos servidores
publicos.

Paragrafo unico - Se a infragdo for cometida por 6rgéo piiblico conveniado ao
Sistema Unico de Satide -SUS/DF, A Secretaria de Sadde do Distrito Federal,

comunicara a ocorréncia ao 6rgao competente, para a aplicagio da penalidade
cabivel.

Art. 7° - Os recursos resultantes de multas aplicadas, em decorréncia de
infracOes a esta Lei, serdo destinados ao Fundo de Satde do Distrito Federal e
utilizadas em agdes de educacdo em saide e humaniza¢do do parto nas

—unidades publicas de saide do Distrito Federtal.

Art/8° - Cabe a Secretaria de Saide do Distrito Federal, por intermédio de seu
orgao especializado e, de acordo com as normas do Ministério da Saude,
instituir a orientagdo e fiscalizagdo dos Servigos de Sadde quanto ao disposto
nesta Lel e a aplicagcdo de multas dela decorrentes.

Art.9° - E facultado ao Governo do Distrito Federal, com interveniéncia da
Secretaria de Sadde, celebrar convénios e outros instrumentos de cooperagao
na promogao da humanizagido do parto e nascimento, com Orgios publicos
federais, estaduais € municipais, bem como com universidades e organizacdes
nao governamentais, Vlsando ao acompanhamento e avaliacdo das acoes

decorrentes desta Lei.
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Art. 10° - O Poder Executivo regulamentard a presente Lei, no prazo de
sessenta dias, contados da sua publicacao.

Art. 11° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Art.12° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.
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JUSTIFICACAO

A Constituicao Federal de 1988, a Lei Organica do Distrito Federal e a
Lei 8.080/90 ao garantir o direito de cidadania, garantem o direito & assisténcia
social e a satde a quem delas necessitarem de agdes de promogao e prevengao,
bem como da assisténcia e da reabilitacio. '

No § primeiro do Art. 203, também afirma que o dever do Poder Piblico
ndo exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

O ato de apoiar o0 nascimento de uma pessoa € um ato de amor ¢ de defesa
da vida. Para preservar a vida sao necessarias além das condicOes materiais que
envolvem o pré-natal, o parto e o puerpério € necessério salientar o respeito a
fisiologia da mulher em cada uma desta etapas, que sem davida envolve
aspectos culturais e emocionais fundamentais a saide de mae e filho.

As condi¢Oes de humanizacao necessdrias ao parto, a0 nascimento e ao
puerpério, com certeza, dependem e resultam do apoio emocional que a
gestante recebe. Este apoio emocional, consiste de medidas que contribuam
para aymentar o conforto materno, que vai desde a presenca amiga e o contato
fisico, como friccionar as costas e segurar as maos, a explicacdo do que estd
acontecendo durante o trabalho de parto.

ais tarefas podem ser realizadas por um médico, uma enfermeira ou uma

-~ Jpgtt!ira, mas freqiientemente estes devem executar procedimentos
técnicos/médicos que podem distrair sua atencdo da méae. Entretanto, o apoio
reconfortante constante de uma pessoa amiga envolvida, diminui,
significativamente a ansiedade e a sensagdo de abandono que muitas mulheres
sentem durante o parto e que interfere no contexto fisiolégico do
desenvolvimento do parto normal, acarretando por uma série de razdes,

alteracoes hormonais que dificultam ou complicam o parto ¢ o puerpério. 70
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Uma parturiente deve ser acompanhada pelas pessoas em quem confia e
com quem se sinta a vontade: seu marido, seu companheiro, seu parceiro, seu
familiar ou sua melhor amiga.

Uma das tarefas de apoio dos prestadores de serv1gos de assisténcia ao
parto, a0 nascimento € ao puerpério € proporcionar a mulher parturiente todas
as informacdes e explicacOes que esta deseje e necessite. A privacidade da
mulher no ambiente de parto deve ser respeitada. Uma parturiente necessita de
um ambiente onde o numero de prestadores de servigo deve ser limitado ao
minimo essencial. Todavia esta restricio ndo pode excluir aqueles que lhe dao
o conforto emocional de que necessita no momento tao importante deste ato de
amor a vida.

Nido ha substituicao desta presenca amiga constante. Uma presenca que
nio se pode ignorar € a participacio do pai no nascimento e no
desenvolvimento da crianga durante o parto.

Estudos psicologicos tém demonstrado que interacdo do pai no ato de
nascimento proporciona maior apoio emocional a mae e a crianga intrattero,
interferindo de forma salutar para o desenvolvimento do parto. Nesta hora a
mao amiga do pai de sua crianga € fundamental. A repercussao na vida futura
da crianga se evidencia no maior grau de comprometimento do pai no processo
educacional desta.

Garantir as gestantes do Distrito Federal, o0 acompanhamento por parte do
cdnjuge, companheiro, parceiro ou familiar, nos exames pré-natais e durante o
parto e puerpério, torna-se imperativo para os Parlamentares desta Cimara
Legislativa do Distrito Federal que sem duavidas defendem garantias de
melhores condicoes de qualidade de vida para a populacdo, dentre elas a
humanizacdo do parto, nascimento e puerpério.

Pela justeza do pleito e em defesa da saude da populacao do Distrito
Federal, especialmente das mulheres e dos recém nascidos, contamos com o
apoio dos nobres pares desta Casa para a provacdo da presente proposicao.

CAMARA LEGISLATIVA
DO DISTRITO FEDERAL

Sala das Sessoes, de de 2000.

Deputado ilson Lima Deputada ia José - Maninha
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