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CAMARA LEGISLATIVA

DO DISTRITO FEDERAL PL 2144 /2001
PROJETO DE LEI N°

(Do Sr. DEP. WILSON LIMA - PSD/DF)
o Protocole Legislativo para regxstu o, ofm.
seguida, a CESS € CC/
Emj/ é L0/ & Dispde sobre a implantacio e manutencio
g de piscinas nos Centros de Saude do Distrito

Federal para facilitar o tratamento de doencas
respiratorias e outras.
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O PRESIDENTE DA CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art.1°. Ficam as unidades de saude do Distrito Federal obrigadas

" a disponibilizar e manter piscinas para facilitar o tratamento de doengas
. respiratorias, pressdo alta, diabetes ou outras que vierem a requerer tratamento
. semelhante.

Paragrafo uinico — As enfermidades de que trata o caput sdo
aquelas constantes do Cédigo Internacional de Doengas (CID) , sob os numeros
J45 e J45.0; 110 aI15; E10a E14.

\ Art. 2°. Terdo prioridade no uso da piscina idosos e casos crénicos
de doengas respiratorias, pressdo alta e diabetes.

/ Art. 3°. O ndo-cumprimento do disposto na art. 1° desta Lei sujeita
a instifuicdo sangdes administrativas.

Art. 4°. As despesas decorrentes desta Lei serdo consignadas no
Orcamento da Secretaria de Obras do Distrito Federal para os proximos
exercicios.

Paragrafo tiinico — O Governo do Distrito Federal podera firmar
convénios com entidades publicas ou privadas, nacionais ou estrangeiras, para o
fiel cumprimento desta Lei.

Art. 5° . O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo
de 120 (cento e vinte) dias.

Art. 6° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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Art. 7° - Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

JUSTIFICACAO

O proposito desta Lei ¢ dotar os Centros de Sadde do Distrito
Federal de piscina, através da qual possam ser atendidas, através de exercicios
aerdbicos, pessoas portadoras de doengas respiratorias, pressdo alta e diabetes ou
outras que vierem a requerer tratamento semelhante.

A natagdo e a pratica de exercicios fisicos regulares dentro da agua
sdo sobejamente reconhecidos na medicina pela sua eficiéncia no controle
dessas enfermidades, cujos pacientes sdo, em sua maioria, pessoas humildes
que ndo dispdem de condi¢des para frequentar regularmente um  centro
esportivo. Ademais, é recomendado que a pratica esportiva para portadores
dessas doencas seja desenvolvida com acompanhamento médico, o que nem
sempre esta disponivel fora das unidades de saude.

Acaba de ser inaugurado no Centro de Saiude n° 4 um complexo
esportivo, no qual incluem-se vérios equipamentos para exercicios fisicos , entre

~eles uma plscma cuja construgdo tive o privilégio de poder financiar, mesmo

COH\I sacrificio pessoal. O entusiasmo dos beneficiados pelos beneficios que ela
traré foi por si s6 altamente gratificante. A alegria provocada foi de tal ordem
que| os pacientes pularam para dentro da agua no momento da sua inaugurago.

ﬂ/ Essa euforia decorreu, em parte, do grande sacrificio feito pelos
eqiientadores daquele Centro de Saude para arrecadar os recursos que faltavam

" para a sua consolidagdo, ja que o Governo havia liberado apenas parte do

dinheiro necessario.

A implantagio de uma piscina numa casa de saude que se
propde a manter um atendimento amplo a populagdo € considerado fundamental
para a introdugdo de exercicios e préticas esportivas devidamente orientados
para a supressdo ou o controle de doengas respiratorias, pressdo alta , diabetes
e outras.

Como mais de cingiienta por cento dos casos ocorrem com
idosos, este Projeto de Lei procura induzir os dirigentes desses centros de saude
a dar prioridade, na internagdo, as pessoas idosas ou aos casos cronicos, que
requerem acompanhamento regular.
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Peco, portanto, o apoio dos nobres colegas parlamentares para a
sua aprovagao.

Sala das Sessée

2 de junho de 2001.

Deputado Diftrital — PSD/DF
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