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(Do Sr. Deputado Paulo Tadeu)
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Sugere a Secretaria de Saiide medidas para
implementar o novo modelo de assisténcia

psiquidtrica no Distrito Federal.

A Caimara Legislativa do Distrito Federal, nos termos do art. 143 do
Regimento Interno, vem sugerir a Secretaria de Sadde do Distrito Federal que implemente
acbes que garantam o atendimento médico-psiquidtrico na rede hospitalar publica do
Distrito Federal, provendo os servicos médicos dos hospitais gerais regionais de
profissionais capazes de atender as pessoas portadoras de transtornos mentais, no dmbito
ambulatorial, emergencial e de internagdes. Sugere, ainda, que sejam criados e
implementados os servicos alternativos de assisténcia a saiide mental, como os nicleos e
os centros de atencdo psicossocial, centros de convivéncia e lares protegidos, entre outros

previstos na Lei Distrital n® 975/95.
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JUSTIFICACAO

Temos recebido, em nosso Gabinete, reivindicagio de usudrios dos servigos de
satide mental do Distrito Federal no sentido de que intercedamos para que seja garantido
o atendimento dos pacientes nos hospitais gerais, dado que muitos ndo conseguem ser

atendidos por falta de profissionais capacitados na rede hospitalar. Recebemos dentncias
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e reclamacdes provenientes de pesSGAS gl ERfRehtaram esse tipo de problema quando

buscaram ser atendidas no Hospital de Sobradinho.

Recentemente, o Parlamento Brasileiro aprovou a Lei N° 10.216, de 6 de abril
de 2001, que define um corpo de prinéipios e diretrizes que o Estado devera adotar para
lidar de uma nova forma com os que padecem de transtornos mentais. O Distrito Federal
saiu na frente, pois desde 1995, estd em vigor a Lei Distrital n® 975, que fixou diretrizes
para a atengio 2 satide mental, formalizando a sua disposicdo de adotar um novo modelo
de atencdo aos portadores de problemas mentais, que se caracteriza pela desospitalizagéo
e pela criacio de uma rede alternativa de servigos assistenciais, que se pautam pela

integragdo social desses pacientes e pela humanizacio do atendimento.

Nio adianta desospitalizar, o que implica a eliminagdo dos manicOmios
tradicionais, que segregam e cronificam os casos, mas € preciso, simultaneamente,
garantir o atendimento dessas pessoas de uma maneira nova. Para isso, faz-se necessario
criar uma rede de servicos diversificados, que passa pelo atendimento ambulatorial,
emergencial e de internacdo em hospitais gerais, até aquela rede comunitéria ja referida
anteriormente, todos dotados de profissionais preparados e capazes de oferecer aos
pacientes a assisténcia que necessitam. E preciso eliminar as barreiras ainda existentes
para o atendimento desses pacientes na rede de hospitais gerais, barreiras caracterizadas
pela falta de profissionais preparados, pela falta de leitos psiquidtricos nesses.

estabelecimentos e pelo preconceito e discriminagdo que ainda estdo presentes nesses
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A Lei Distrital foi um marco decisivo na luta antimanicomial e pela

humanizacio do tratamento psiquiatrico, mas ela por si s6 nao basta. E preciso que o
Poder Ptblico -responsavel pela aplicagio da norma legal e pelas ac¢Ges dela decorrentes— -

crie as condi¢des concretas para que essas pessoas possam estar assistidas dentro desses
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novos paradigmas. E preciso cHRP'E§pabPEdentro dos hospltals gerais para esse
atendimento, criar os servigos alternativos mencionados, equipi-los e capacitar 0s

profissionais de satide para que efetivem o atendimento dentro dessa nova éptica.

Esperamos que, novamente, o Distrito Federal saia na frente no cenario
nacional, propiciando a implantagio efetiva do novo modelo de atencio a satide mental,
para o que, contamos com a sensibilidade e a responsabilidade social que cabem a

Secretaria de Satide do Distrito Federal.
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