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Dispoe sobre a obrigatoriedade do
desfibrilador cardiaco nas academias de
ginastica.

O PRESIDENTE DA CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art.1°. Ficam as academias de ginastica do Distrito Federal
obrigadas a dispor de desfibrilader para atendimento preventivo de problemas
cardfacos.

Art.2°. As academias ficardo responsaveis pela indicacao de, no
minimo, dois profissionais para treinamento no uso do desfibrilador.

§ 1° - Terdo prioridade para o recebimento de treinamento
profissionais da drea de educacao fisica.

§ 2° - O treinamento de que trata este artigo sera realizado por
médico especializado em doencgas cardiacas.

Art. 3°. Mesmo tendo recebido treinamento regular, profissionais
treinados no uso do desfibrilador cardiaco sé poderao fazer dele uso em casos
de emergéncia e na auséncia médica.

Art.4°. O ndo-cumprimento do disposto nesta Lei sujeita a
instituicao a sangoes penais. '

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo
de 90 (noventa) dias.

\Q{{ Art. 6°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Art. 7° . Revogam-se 0s dispositivos em contrario. :»\ 5T0ca00 | EGISLA
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Pesquisa realizada em Sao Paulo junto a alunos de nove grandes
academias de gindstica revelou que, pelo menos, 40 % reclamaram de dores
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problemas, entre os quais, 0 mais grave: a parada cardiaca . Para surpresa dos
pesquisadores, constatou-se que metade das academias ndo dispunha de médico
ou de professor de educacio fisica regularmente graduado.

Sem esses profissionais € dificil para as academias avaliar
adequada e previamente o aluno para definir a rotina de exercicios que mais
se adapta as condicées de cada um e, muito menos, dar um atendimento
preventivo compativel .

Na impossibilidade imediata dessa estrutura, entendo que as
academias deveriam dispor de , no minimo, um desfibrilador cardiaco, através
Gc qual poder-se-ia promover atendimentos de primeiros socorros, nos casos de
reducao das batidas cardiacas. Trata-se de um aparelho de facil manuseio por
qualquer pessoa devidamente orientada, e que tem salvado vidas em todos os
lugares.

Com o proposito, portanto, de contribuir para prevenir
problemas cardiacos nas academias de gindstica este Projeto de Lei estabelece a
obrigatoriedade das academias contarem, entre seus equipamentos, também com
um desfibrilador cardiaco.

Peco o apoio dos nobres colegas parlamentares para a sua
aprovacao.

A
Sala das Sessdes, 23 de agosto  de 2001

WILSON LIMA
Deputado Distrital — PSD/DF
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