i:ﬁmesgoria J‘giw%"\?n&'rfo

e

CAMARA LEGISLATIVA
DO DISTRITO FEDERAL

PROJETO DE LEI N° DE
(Do Senhor Deputado IZALCI - PFL)

PL 563 /2003
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Institui a Politica de Satde Mental para
os Agentes Penitenciarios da Policia
Civil do Distrito Federal e da outras
providéncias.

Paulo Roberto:Guimarfies de Castro
Chefe da Asssssorialde Plendrio

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 1° Fica instituida a Politica de Saude Mental para os Agentes
Penitenciarios da Policia Civil do Distrito Federal, nos termos desta Lej.

Paragrafo unico — A politica a que se refere o caput inclui o
planejamento, execugado, controle, fiscalizacdo e avaliagdo de todas as
atividades relacionadas a saude mental dos Agentes Penitenciarios, de modo a
possibilitar o pleno uso e gozo de seu potencial fisico e mental.

Art. 2° Fica assegurado as organizagoes sindicais, entidades de
classe e associacOes representativas, legalmente constituidas, que representem
os Agentes Penitenciarios o acesso as informagdes de base epidemioldgica
referidas no artigo 6°, bem como o direito a participagéo no planejamento,
controle e fiscalizagao da politica de que trata esta Lei.

Art. 3° A Politica de Saude Mental para os Agentes Penitenciarios
tem por objetivo assegurar o seu bem-estar biopsicossocial, mediante:

| - agbBes preventivas, visando a manutengao de sua saude mental;
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Il - assisténcia integral aos acometidos de transtorno mental,
visando a recuperagdo de sua saude.

Paragrafo Unico - Para consecuc¢éo do objetivo da Politica de Saude
Mental para os Agentes Penitenciarios ser&éo promovidas:

| - agbes preventivas: aquelas capazes de fornecer aos Agentes
Penitenciarios, entre outras, condi¢des dignas de trabalho:;

Il - assisténcia integral: aquela capaz de universalizar o acesso dos
Agentes Penitenciarios:

a) as agbes e aos servicos em todos os niveis de atencdo a salde
mental;

b) aos medicamentos para tratamento de distirbios mentais,
distribuidos gratuitamente.

Art. 4° O Poder Executivo, por meio da Policia Civil, adotara e
desenvolvera agdes predominantemente extra-hospitalares, com énfase para a
organizagdo e manutencao de rede de servicos e cuidados assistenciais
destinada a acolher os pacientes, Agentes Penitenciarios acometidos de
transtornos mentais, em seu retorno ao convivio social, observadas as seguintes
diretrizes:

| - a atengdo aos problemas de saude mental dos Agentes
Penitenciarios realizar-se-&4, basicamente, no ambito comunitario, mediante
assisténcia ambulatorial, assisténcia domiciliar e internacdo em tempo parcial,
de modo a evitar ou reduzir a internagdo hospitalar duradoura ou em tempo
integral;

Il - o Agente Penitenciario acometido de transtorno mental tera
direito a tratamento em ambiente o menos restritivo possivel, que somente sera
administrado com seu consentimento, apos ser informado acerca do diagndstico
e do procedimento terapéutico;
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lIl - o desenvolvimento, em articulagdo com os 6rgaos e entidades,
publicos e privados, da érea de assisténcia e promogao social, de agdes e
servigos de recuperacgao da saude mental do Agente Penitenciario;

IV - serao assegurados os direitos individuais indisponiveis dos
Agentes Penitenciarios, especialmente na vigéncia de internacado psiquiatrica
involuntaria, a qual somente sera utilizada como Ultimo recurso terapéutico, e
visara a mais breve recuperacgao do paciente.

Paragrafo unico — A Politica de Saude Mental para os Agentes
Penitenciarios seguira ainda, de forma abrangente, as diretrizes da Politica de
Saude Mental do Conselho de Saude do Distrito Federal.

Art. 5° Os ftranstornos mentais de que estejam acometidos os
Agentes Penitenciarios, em razdo do trabalho, serdo considerados como doenca

ocupacional para efeito de concesséao de licenca ou aposentadoria

Paragrafo Unico - Ficam assegurados aos afastados, nos termos do
caput deste artigo, os vencimentos integrais, enquanto perdurar a licenga.

Art. 6° A Politica de Saude Mental para os Agentes Penitenciarios
contara com um sistema de informacdes de base epidemioldgica articulado ao

sistema de informacado em salde do SUS.

Art. 7° As despesas decorrentes da aplicagao desta Lei correrao por
conta de dotacdes orcamentarias proprias, ou suplementadas, se necessario.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Art. 9° Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.
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JUSTIFICAGAO

A Organizagao Mundial de Satude — OMS - desenvolveu, no ano de
2001, a campanha “Cuidar Sim - Excluir Ndo”, buscando defender os direitos
das pessoas portadoras de problemas mentais, tendo em vista haver no planeta
aproximadamente 400 milhdes de pessoas portadoras de algum tipo de distlrbio
mental, que, segundo a OMS, ndo recebem a atencdo adequada dos Governos,
fato que deixa aquela Instituicdo preocupada com uma possivel expansao das
doengas nos proximos anos. Para se ter idéia, somente a dependéncia alcodlica
atinge 140 milhoes de pessoas.

E notério que o sistema prisional brasileiro vivencia uma crise
profunda, e seus trabalhadores sdo submetidos a enormes pressées
cotidianamente. Aproximadamente 70% desses ftrabalhadores sdo Agentes
Penitenciarios, os quais desenvolvem atividades que geram grandes tensdes,
tais como: vigilancia interna dos estabelecimentos penais, revista em presos,
funcionarios e familiares, revista em volumes e objetos que sdo ingressados
nos estabelecimentos, revista em celas, oficinas e outras dependéncias
internas, alem de escolta de presos.

Os mencionados Agentes convivem com uma situacdo ambivalente,
fruto de suas atribuicbes e por serem, também, os trabalhadores que mantém
contato mais préximo com os presos. Esta situacao perigosa pode determinar o
aparecimento de doencas e disturbios mentais e, logicamente, emocionais

Pesquisa da Academia Penitenciaria de Sado Paulo, divulgada na
Folha de Sao Paulo, desvendou que aproximadamente 30%  dos
trabalhadores em presidios apresentam sinais de consumo elevado de bebidas
alcodlicas e um em cada dez trabalhadores sofre de transtornos
psicologicos.

Em 1988 morreram 31 servidores de presidios, quase 3 por més,
com idade meédia de 43,6 anos, bastante abaixo da expectativa de vida dos
brasileiros, que € de 68 anos. Em 1995, outra pesquisa, com Agentes
Penitenciarios, ainda em Sao Paulo, mostrou que 9% usavam medicamentos
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controlados e 81% possuiam problemas digestivos. Para 90% deles a renda
precisava melhorar, ja 71% alegavam que alimentacéo era ruim ou malfeita,
72% reclamavam do ambiente de trabalho, 68% exerciam outras atividades
remuneradas e 73% sentiam suas vidas ameagadas em sua atividade de
trabalho.

No Distrito Federal a situacdo em nada se difere da de S&o Paulo,
portanto e necessario criar e implantar uma Politica de Saude Mental para os
nossos Agentes Penitenciarios, que deve estar intimamente relacionada com a
sua valorizagdo e a mudangas profundas em seu ambiente de trabalho. Esta
proposta deve, alias, incorporar a politica de reorientacdo do modelo
assistencial em salude mental expressa na Lei Federal n° 10.216, de 6 de
abril de 2001, e na Luta do Movimento Antimanicomial pela Reforma na Area
de Salude Mental.

A Politica de Saude Mental para os Agentes Penitenciarios,
coerente com essas premissas, deve prestar um atendimento direcionado a
esses profissionais, tendo como base agdes preventivas e de atencdo integral
as suas necessidades na area de sadde mental.

Diante de tais fatos, da relevancia da questdo posta em pauta e da
preméncia da necessidade de se implantar uma Politica de Saude Mental para
os Agentes Penitenciarios do Distrito Federal, de forma a atender e prevenir os
disturbios e aliviar as pressdes a que estdo submetidos diariamente, em razéo
do desempenho de suas atribuigbes, rogo aos nobres pares o apoio para a
aprovagao deste Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, em de de 2.003
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