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Chafe n?rns]iwrn'ia ma f?ei?ém Brasileiro de Kung-Fu, realizado em

Goiania, conquistando o 1° lugar na

modalidade luta.

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA
LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, nos termos do art. 144 do
Regimento Interno desta Casa, proponho aos nobres pares a presente Mogio
de Congratulagiio que tem por objetivo parabenizar a atleta ALINE NUNES
DA COSTA, por ter representado o Distrito Federal no 14° Campeonato

Brasileiro de Kung-Fu, realizado em Goidnia, nos dias 23 a 25 de outubro,

conquistando o 1° lugar na modalidade luta.
JUSTIFICATIVA

A presente Mogdo de Congratulagio objetiva parabenizar a atleta
Aline Nunes da Costa, pelo desempenho digno de louvor demonstrado por

ocasifo do 14° Campeonato Brasileiro de Kung-Fu, que reah'zou-se no Ginasio
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Rio Vermelho em Goidma, onde a mesma conquistou o 1° lugar na

modalidade luta.

A 1dentidade do Kung Fu é complexa. Alguns estudiosos afirmam que
a origem data do século V1. Outros dizem que os primeiros registros histdricos
do Kung Fu foram encontrados em 0ssos e cascos de tartaruga da dinastia

Shang (1766-1122 a.C)).

Em 495 d.C. Um monge Budista chamado Bodhidharma foi 4 China e,
depois de certo tempo, estabeleceu-se em Shao-Lin. Bodhidharma tinha um
grande conhecimento de uma arte marcial que fazia parte do curriculo militar
na India da época, a pratica do Vajramushti, de origem remotissima. Dai
algumas pessoas crerem que foi Bodhiharma quem ensinou os monges a
lutarem.Na verdade ndo ha consenso de quem criou 0 Kung Fu e nem de

quando foi criado.

Atualmente, estudiosos compartilham a idéia de que a origem do
Shao-Lin Kung Fu ndo deve ser atribuida a uma tnica pessoa, e sustentam que
0 Wu-Shu de Shao-Lin foi criado no mosteiro ao longo dos anos com base em
formas antigas nas montanhas Song, na jurisdigdo Deng-Feng da provincia
Hepan. Essas montanhas também sio conhecidas como montanhas centrais

por estarem localizadas no centro da China.

Kung Fu no ocidente é um termo usado para classificar as artes

marciais de origem Chinesa. Pode ser traduzida por Destreza - Habilidade -
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Maestria. Os autores mais respeitados traduzem por tempo de habilidade, ou
seja, através do tempo de pratica € que se consegue a destreza necessaria para

se tornar habil.

No oriente usa-se o termo Wu Shu (Wu - Guerra e Shu - Arte) para
designar as artes marciais de modo geral.O Kung Fu foi criado para guerra e
para 0s monges se protegerem contra bandidos que assaltavam os templos. Os
monges, observando as lutas entre os animais, da serpente, garca, aguia,
louva-deus, tigre, macaco, etc..., desenvolviam técnicas de lutas semelhantes,
quanto ao uso das mios, dos saltos, das esquivas, dos pés etc.. Alguns nomes
de estilo: Tai-Chi-Chuan, Pa-kua, Choy Lee Fut, Wing Chun, Hung Gar, Pak
Mey, etc.

Conta-se¢ que quando a China foi invadida pelos Manchus, os oficiais
sobreviventes da dinastia Ming tertam se ocultado no Templo Shaolin,
buscando protegcdo numa época em que os templos budistas eram considerados

tabu e objetos de grande reveréncia por parte do povo.

Desta forma, temendo por uma revolugdo, o governo, através de um
monge traidor, incendiou o templo, logo apds ter envenenado a dgua do
templo de onde conseguiram fugir algumas das personalidades mais
importantes do Mosteiro, dentre elas a monja Ng-Mui (criadora do estilo
WING CHUN), o monge Gie-Sin; o monge Pak-Mei; os mestres Mui-Him e
Fung-To-Tak. E assim se expandiu o Kung Fu para toda a China. Claro que os

estilos sofreram modificagdes com o tempo, de acordo com a linhagem e
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adaptagdes de acordo com a necessidade de cada um. Acredita-se que hoje

existem mais de 400 estilos diferentes, s6 na China.
Existem outros termos nas artes marciais Chinesas, porém nenhum
desses termos conseguiu ser tdo popularizado e conhecido quante "Kung Fu",

que mais tarde veio para Europa e o Ocidente.

() Brasil hoje é um dos melhores paises em nivel de competicio e

demonstracoes técnicas, passando também a fazer parte da Historia do

Kung Fu mundial.

O Kung Fu ndo é simplesmente conhecido como uma forma saudavel
de exercicios fisicos ou de defesa pessoal altamente eficiente mas, também
mostra ser um beneficio mental e espiritual ao praticante. Habilita ag¢oes
harmoniosas entre os elementos da vida de um ser humano. A filosofia reside
na mmportincia da harmonia e da ordem natural das coisas. A filosofia é
melhor simbolizada pelo antigo simbolo taoista "yin e yang". Nenhum lado do
simbolo € maior em tamanho e muito menos em importancia do que o outro.
Os dois lados devem estar em perfeito equilibrio ou o todo ¢ afetado. Isto se

reflete também no praticante de Kung Fu.

Dessa forma, os jovens que participaram do 14° Campeonato de
Kung-Fu merecem que esta Camara Legislativa se pronuncie congratulando-

0s por seu interesse pelo esporte e por haverem conquistado titulos
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importantes do esporte nacional, fazendo parte, ao lado de icones do vdlei e do

judd, dos melhores esportistas do Distrito Federal.

Diante do exposto, rogo aos nobres pares apoio para a aprovagdo da

presente Mogao.

Sala das Sessdes, em....

DEPUTADO PEDRO PASSOS
AUTOR
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OFiCIlO N* {2003 - PRESI

Brasilia, de novembro de 2003.

Senhora Aline Nunes Costa,

Comunicamos & Vossa Senhoria que o Tlustre Deputado Pedro Passos
apresentou Mogéo de Congratulagdo que “Parabeniza a atleta ALINE NUNES
DA COSTA, por ter representado o Distrito Federal no 14° Campeonato
Brasileiro de Kung-Fu, realizado em Goidnia, conquistando o 1° lugar na
modalidade luta”. _

O Brasil hoje ¢ um dos melhores paises em nivel de competicio e
demonstragdes técnicas, passando também a fazer parte da Historia do Kung Fu
mundial. O Kung Fu nfio ¢ simplesmente conhecido como uma forma saudavel de
exercicios fisicos ou de defesa pessoal altamente eficiente mas, também mostra ser
um beneficio mental e espiritual ao praticante. Habilita a¢des harmoniosas entre o0s
elementos da vida de um ser humano. A filosofia reside na importéncia da harmonia
e da ordem natural das coisas.

Dessa forma, os jovens que participaram do 14° Campeonato de Kung-Fu
merecem que esta Camara Legislativa se pronuncie congratulando-os por seu
interesse pelo esporte e por haverem conquistado titulos importantes do esporte
nacional, fazendo parte, ao lado de icones do vélei e do judd, dos melhores
esportistas do Distrito Federal.

Atenciosamente,

DEPUTADO BENICIO TAVARES
PRESIDENTE DA CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
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