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cm {6 /OJ(,O r Dispbe sobre a obrigatoriedade de informagao~ao
e . P consumidor na comercializagdo de produtos
aute ReDeRf/ORQardss de Lasti emagrecedores e afins, e da outras providéncias.
ihaig da Asesasciin dn Flendrio '

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 1°. E obrigatéria a exposicdo permanente de informagdo ao consumidor quanto
a composicdo e efeitos colaterais dos produtos emagrecedores e afins,
comercializados em todo o territério do Distrito Federal.

( Art. 2°. Para efeito do disposto no artigo anterior, 0os estabelecimentos que

" comercializam medicamentos emagrecedores ou auxiliares de dietas deverdo
manter em exposi¢ao, junto aos produtos, em tamanho e localizagdo que possibilite
a leitura pelo consumidor, cartazes, anuncios ou outro meio de informacgio
constando sua composicao e seus efeitos colaterais.

Art. 3°. A inobservancia ao disposto nesta Lei sujeita os infratores a aplicagdo das
penalidades previstas no Codigo de Defesa do Consumidor e demais normas
aplicaveis.

Art. 4°. Esta Lei entra em vigor 30 (trinta) dias apo6s a data de sua publicacdo.

Art. 5°. Revogam-se as disposi¢des em contrario.

JUSTIFICAGAO

A Lei 8.078/90 prevé, dentre os direitos basicos do consumidor, a
protegcdo da vida, saude, seguranga contra os riscos provocados por praticas
no fornecimento de produtos e servigos considerados perigosos ou nocivos; e
a informagdo adequada e clara sobre os diferentes produtos e servigos, com
especificacdo correta de quantidade, caracteristicas, composi¢cdo, qualidade e
pre¢co, bem como sobre os riscos que apresentem.

Nao é tarefa facil a batalha dos que querem proteger a saude do
consumidor. Pesquisas mostram que o Brasil € um dos campedes no
consumo de medicamentos auxiliares de dietas. Os remédios sdo facilmente
adquiridos em farmacia e, na maioria das vezes, sem receita médica. Muitas vezes
0s medicamentos contém substancias que, além de estarem proibidas em varips
paises, podem causar varios efeitos colaterais, como: hipertensédo, taquica
febre, ndusea, vomito, fraqueza e ataque cardiaco.
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,@ CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

A presente proposicdo ndo visa impedir a comercializacdo desses
produtos no Distrito Federal, mas sim assegurar aos consumidores o direito a
informag&o. Isto € o minimo que se deve exigir para o exercicio de seus direitos e
formar opini&o na hora da escolha do produto.

Assim, pode o Distrito Federal, valendo-se de sua competéncia
suplementar de que trata o art. 24, V, da CF/88, criar uma regra especial aplicavel
em seu territorio, desde que compativel com as normas gerais editadas pela Unido,
0 que esta a ocorrer, tudo com o fito de evitar praticas abusivas contra a
coletividade.

Essas s&o as razées que nos levam a apresentar esta proposicdo, na
expectativa de contar com o apoio dos nobres pares.

Sala das Sessdes, ent 9 d¢margo de 2004.




Anvisa quer acabar com propaganda e venda
de produtos para emagrecer sem registro
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cont daces da Sistema Ha-
cional de Infecgtes Towico-
Farmacolagicas (Sinitox), em
2001 foram repistrados 15
mil ensns de intoxicagio hu-
mana. Desses, 21 mil (28%
das casos) foram causados
por medicamentos. Os dadas
mostram fambém que as n
{heres sdo as principais viti-
mas de intoxicagdo por re-
méding.  Segundn  levanta-
mentn. elas ntilizam mais
medicamentos gue s ho-
mene. coma, pot exemplo, as

pradutos, também sem regis-
teo, para perda de peso”, des-
taca a gmente de Conteole e
Fiscalizagdo de Medicamentos
e Produtes da Anvisa, Maria
Joge Delgado Figmincdes.

A prrente rafatiza ¢ em
2004, com a criagdo da nova
Geréncia de Monitoramento e
Fiscalizugiio de Propaganda.
Pubticidade, Pramagio e In-
formagiio de Produtos sujeitos
a Vigilancin Sanitdria, serd
possivel priorizar a retirada,
de vireulagdo na midia, das
propaganc de produlos
sujeitns ao regime de vi-
gilincia sanitdria que
nao esiejam registra-
dos na Anvisa

Maria Jusé adverte
que a populagiio tem
papel himdamental nes-
se exforgo, an denun-
ciar a comercializagdo
e a propaganda de
produtos irregulares.
Ela chama a alengdo
dos pessoas dispostas a tomat
algum tipo de medicamento
na busca da perfeicin estéli-
ca, para que nin v fagam an-
tes de procurar orientaclo
médica Para os que ignoram
a recamendagio e adguirem
produtos sem registro. faz um
alerta: “"A Anvisa ndo pude
responder  pelos males que
eles provocam A gatde”,

Embora o registro na
Agéncia seja um fator a ser
chservadn, engana-se quem
pensa que ele representa pas-
se livre para o consumo de
medicamentos sem orientagdo
de um profissinnal de saiide.

No caso dos moderadores
de apetite, por. exemplo, o

scompanhamento médico €
1 o - 1
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VACINA

Spray da gripe
tem rejeicao
Enquanto a escassez da
vacina para gripe causa
medo nos EUA e provoca
longas filas em clinicas
médicas no ponto alte da
temparada de gripe. 807
de uma nova vacina spray
continua parada e
provavelmente sera
destruida, informou o
fabricante nesta terca-feira.
A vacina, FluMist. é feita
de vitus vivos. mas
enfraguecidos e foi
sprovada pela Food and
Drug Administration (FDA)
em junho para pessoas
saudaveis entre 5 e 49 anos.
Mas o dr. Peter A.
Patriarca. um funcionario
da empresa, a MedImmune
Inc. de Gaithersburg.
Maryland. disse que apenas
1 milhdo das 5 milhdes de
doses foram vendidas. As
companhias farmacéuticas
produziram 87 milhdes de
doses da vacina da gripe
para uso nos EUA este ano.
8 mithoes a menos que em
2003, quando foram
destruidas 12 mithoes de
doses por falta de demanda.

ESTETICA

Gordura para
aumentar seios

Um teste clinico no qual
células-tronco da gordura-
das mulheres sio usadas
para renovar seus seios esta
tendo inicin no Japao. Mas
alguns especialistas alertam
que tais estudos devem
proceder com cautela. Os
cirurgides freqiientemente
transferem punhados de
gordura dos quadris para o
rosto por razdes cosméticas
-para suavizar ngas ou
esconder cicatrizes, por
exemplo. Mas sempre
tiveram cautela em mover
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mas mm E»oﬁnmamo por re-
médios. Segundo levanta-
mento, elas utilizam mais
medicamentos que os ho-
mens, como, por exemplo, os
moderadores de apetite.

"Em 2003, a partir da par-
ticipagdo de algumas univer-
sidades das cinco regies do
Pais na monitoragio das pro-
pagandas de medicamentos,
foram apreendidos 78 produ-
tos comercializados sem re-
gistro e suspensas nove pegas
publicitarias. que divulgavam

medicamentos sem orientagio
de um profissional de saiide.
No caso dos moderadores
de apetite, por exeroplo,
acompanhamento médico é
fundamental. Esse tipo de
medicamento ¢ visto como um
dos ultimos recursos a serem
utilizados, exclusivamente em
casos de obesidade morbida.
Por serem compostos por
complexos anfetaminicos. an-
sioliticos, laxantes. diuréti-
cos, entre outros, podem gerar
dependéncia fisica e psiquica.

Falta de registro e de informacao

A fosfatidilcolina, a0 lado
dos produtos para emagrecer,
as cirurgias e outras interven-
¢bes estéticas, disputa as
atengdes quando o assunto é a
beleza. Entre as polémicas
mais recentes, estd a desper-
tada pela fosfatidilcolina, que
tem na auséncia de registro na
Anvisa um dos motivos para
sua proibigdo. O produto era
usado no Brasil para dissolver
a gordura localizada, procedi-
mento que ficou conhecido
como a “dieta da injegio”.

No comego do ano passa-
do, a Anvisa proibiu a fabri-
cagdo, importagdo, distribui-
¢30, comércio e uso, para fins
estéticos, de todo medicamen-
to injetavel, comercial ou ma-
nipulado, que contenha fosfa-
tidilcclina. Além da falta de
registro no Pais, a decisao foi
justificada pela auséncia de
informagGes sobre a seguran-
¢a do produto na dissolugio
de gorduras localizadas. E
que, na verdade, esse é um
medicamento cardiolégico in-

dicado e registrado fora do
Brasil para o tratamento de
embolia gordurosa. Para o
produto voltar a ser comercia-
lizado, a indistria farmacéu-
tica deve comprovar, em sua
solicitagio de registro, a segu-

ranga da sua utilizagio no.

combate & gordura localizada.

Outros produtas e equipa-
mentos para a satde também
tém merecido a atengio da An-
visa. "Neste ano, a Anvisa vai
estender a monitoragio da pro-
paganda de medicamentos para

outros produtos sob regime de
vigilincia sanitaria”, destaca
Maria José Um_mmao mum::%m.
Para proteger os consumi-
dores, a Agéncia publicou.
por exemplo, resolugdo regu-
lamentando a utilizagio das
cameras de bronzeamento ar-
tificial. Com isso. foram esta-
belecidas normas como a exi-
géncia de exame médico para
a realizagio do procedimento.
A Anvisa também esta atenta
a0s equipamentos para ginds-
tica passiva, como os que pro-

::...:.E um abdome delinido
sem suar a camisa. Em fiscali-
zagho realizada em 2001, veri-
ficou-se que apenas ecinco
marcas possiiam registro.

A gerente lembra que, mes-
mo quando conduzidas por
profissionais sérios, as inter-
vengdes estéticas envolvem ris-
oS que nao pardem ser ignora-
dos. "Hibitos mais saudaveis,
como a pratica de atividades
fisicas e uma diela equilibrada,
continuam sendo a melhor ma-
neira de ficar em forma”, diz.
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CORPO

Aumento de peso pode ter
relacdo com cancer de mama

As mulheres que ganham ’

peso depois dos 18 anos cor-
rem maior risco de sofrer can-
cer de mama se ndo se subme-
terem. a um tratamento de
substituicio hormonal (TSH),
de acordoe com a Sociedade de
Oncologia dos Estados Uni-
dos. Essa foi a principal con-
clusdo de um estudo feito com
mais de 62 mil mulheres que
ji entraram na menopausa,
um dos mais profundos reali-
zados até agora sobre a rela-
¢3o entre o excesso de pesoe o
cancer de mama, disse a So-
ciedade em um relatério di-

vulgado em Atlanta, Gedrgia.

A anilise da pesquisa de-
terminou que as mulberes que
ndo se submeteram ao TSH ¢
que ganharam entre dez e 15
quilas depois dos 18 anos tém
40% a mais de chances de pa-
decer desse tipo de cincer que
mulheres que nio engordaram
majs de dois quilos. As que
Banharam mais de 30 quilos,
por sua vez, tém o dobro de
chances de desenvolver esta
doenga. Entre as mulheres
que se submetr a0 TSH
nao foi detectad irelagdn

e

direta entre o aumento de pe-

50 € n cancer.

O estudo indicou que seus
resultados respaldam s con-
clusdo de que a gordura cor-
poral aumenta o risco de so-
frer cincer de mama devide
a0 fato de gue, paralelamente
& gordura, sobem os niveis de
estrogénio no sangue. "Essas
conclusdes ilustram a impor-
tancia de manter um pese
corporal saudivel durante to-
da a vida". manifestou Hea-
ther Sperncer Feigelson. epide-
midloga da Sociedade de On-
cologia des Estados Unidos e

gordura dos quadris para o
rosto por razdes cosméticas
-para suavizar rugas ou
esconder cicatrizes, por
exemplo. Mas sempre
tiveram cautela em mover
gordura para os seios. Nos
anos B0, os medicos
descobriram que uma
parcela do {ecido enxertadn
tende a morrer e formar
areas endurcetidas. Se a
gordura fosse transferida
para a seio, eslas dreas
endurecidas pederiam
APACECET €N MANINGTAMAL ¢
confundidas cem tumores
Assim, o : dum
para aumentar o tamanhe
dos seios se tornou uma
espécie de
cirurgida plastico Adam
Katz. da Universidadie da
Virginia (EUAL

PESQUISA

Substncia para
curar infeccoes
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