no()g pﬁ LO({; CJ Institui o parto e

PROJETO DE LEI NP 18912002 - 2004
(Do Sr. Deputado Vigio)

humanizados nos hospitais e

Tl PAYELL L M ardan 1 Taaino maternidades  do Distrito Federal,
TR 00 Al aona Jy P Z

assegurando os direitos basicos da

parturiente.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

decreta:

Art. 1° - Ficam assegurados o parto e o nascimento humanizados

nos hospitais e maternidades do Distrito Federal, sendo definidos os

riente. da uinte
PROTOCOLD LEGISLATI\J’\
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procedimentos que respeitam os direitos basicos da partu

forma:

i
i
3
I — contar com a presenga do companheiro ou alguém da familia
para acompanhar o parto, dando seguranca ¢ apoio;
Il — receber orientagdes, passo a passo, sobre o parto € 0s
procedimentos que serdo adotados com a parturiente e o bebg;

I1I — receber liquidos;

[V — ter liberdade de movimentos durante o trabalho de partd;

V - escotha da posi¢do mais confortavel para o parto; z
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
Gabinete do Deputado Vigéo

VI — relaxamento para aliviar a dor, podendo ser massagem,
banho morno ou qualquer outra forma de relaxamenio que seja a mais

conveniente para a parturiente;

VII — respeito, através do tratamento com privacidade e

atendimento as suas necessidades;
VIII - contato da mie com o bebé, logo que nascer;

IX — alojamento conjunto para que o recém-nascido fique o

tempo todo perto da mée;
Art. 2° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 3° - Revogam-se as disposigdes em contrario.
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JUSTIFICACAO o no U2 £

A assisténcia humanizada ao parto e ao nascimento ¢ uma luta
dos profissionais da area de saude e das mulheres, em todo o Brasil. A propria
Organizagdo Mundial de Saide (OMS) enumera praticas fregiientemente
usadas de formas inapropriadas como: restri¢éio de alimentos e fluidos durante
o parto, falta de liberdade para a escolha da posi¢do e movimento durante o

parto, a ndo permissio da presenca de acompanhante, exames vaginais feitos

(L

sem privacidade, uso liberal do corte vaginal e outras praticas.
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Além disso, enquanto o indice normal de cesarianas em outros
paises ¢ de aproximadamente 15%, no Brasil esse indice gira em tomo de
40%, isso é também reflexo da ndo garantia dos direitos enumerados no
presente projeto, pois se ndo sdo garantidas as boas condicdes para a
realizacdo do parto, tanto a parturiente como os profissionais da saude estdo

sendo levados a utilizagio cada vez maior de cesarianas.

Garantir um bom parto € permitir que a futura mamée associe 0
nascimento do seu filho a algo prazeroso, alegre e como um ritual de

prepara¢io para a chegada de uma nova vida.

Sala das Sessdes,28 de junho de 2004.
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