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PROJETO DE LEINe Tt 1474 2004 12004

{Do Senhor Deputado PEDRO PASS0OS)
PR _._E-Ivl,: e' &a
Dispde sobre a realizagdo da Politica de

Prevencdo a Hipertensdo Arterial no

ambito do Distrito Federal.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

-

Art. 1° Fica criada, no ambito do Distrito Federal, a Politica de
Prevengo a Hipertens&o Arterial.

Paragrafo Gnico. A Politica de que trata o caput tem por objetivo a
implementagdo de agBes educativas visando a prevencgio e o controle da
hipertensdo arterial, por meio da realizagdo de exames preventivos, da veiculagdo
de informagdes acerca das doenc¢as que podem causar a hipertensao, bem como
da propagacao de medidas ¢ tratamentos eficazes.

Art. 2° A Politica de Preveng3o a Hipertensdo Arterial sera veiculada
pelo érgdo competente, a ser indicado pelo Poder Executivo, nos meios de

comunicacdo de massa, sendo de carater facultative a participacdo das pessoas
que sofrem de hipertensdo arterial.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90
(noventa) dias, contados a partir de sua publicagao.

Paragrafo unico. Na regulamentagdo de que trata o caput, sera
indicado, pelo Poder Executivo, o o0rgdo responsavel pela organizagao,

implementacgéo e supervisdo da Politica de que trata esta Lei.
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Art. 4° As despesas decorrentes da execucdo desta Lel correrdo por

conta das dotagbes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.
Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao
Art. 68° Revogam-se as disposi¢gdes em contrario.

JUSTIFICATIVA
Hipertensdo € o termo médico utilizado para a doenga conhecida como
pressdo sanguinea elevada, que atinge aproximadamente 30% da populagio
adulta, ou seja, quase 80 milhdes de pessoas. Ao contrdrio da maioria das
doengas, os sintomas da hipertensdo costumam ser silenciosos, até que sua
presenca seja revelada por um derrame, infarto do miocardio ou insuficiéncia

cardiaca.

Como a hipertensdo costuma se manifestar em adultos, as ciangas e os
adolescentes ndo se interessam pelo assunto ou ndo se preocupam muito com ele.
Infelizmente, trata-se de um erro, pois jovens hipertensos tornam-se adultos
hipertensos. Além disso, muitos jovens ndo sabem que tém predisposigdo a
doenca. Finalmente, participar de certos tipos de atividades fisicas ou esportes &
desaconselhavel para jovens que sofrem de hipertens&o. Assim, as escolas e as
organizagbes esportivas deveriam dar inicio a programas para a verificagdo da
pressio sanguinea de modo a identificar jovens propensos e incentivar programas
educacionais que ajudem a preparar pais e alunos a compreender e a controlar

melhor a doenca.

Muitos fatores influem na pressdo sanguinea, como historico familiar,
idade, sexo, raca, dietas, gordura corpdrea, biotipo, fungdo renal e

condicionamento fisico. O historico familiar de hipertensdo € o principal fator de
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rnsco. Por tudo isto, & importante o acompanhamento regular, tratamento

adequado e agbes de prevencgao.

Com a certeza de que a manuteng¢do da saude do cidadao e dever do
Estado, coaduna-se com as agdes nesse sentido, a proposicao aqui apresentada,
na medida em que dota Em conson&ncia com o disposto nesta proposigao, a Let
Organica do Distrito Federal, em seu art. 204, dispde sobre o dever do Estado em

assegurar ao cidadéo o direito a vida e a saude, in verbis:

“Art. 204. A saude é direito de todos e dever do Estado,

assegurado mediante politicas sociais, econémicas e ambientais
que visem:

! - ao bem-estar fisico, mental e social do individuo e da

coletividade, a reducédo do risco de doencas e outros agravos;

Il - a0 acesso universal e igualitirio s agées e servi¢os de sadde,
para sua promocéao, prevencao, recuperac¢ao e reabilitacao.

§ 1° A saiide expressa a organizacdo social e econémica, e tem
como condicionante e determinantes, entre outros, o trabaltho, a
renda, a alimentacéo, o saneamento, 0 meio ambiente, a habitag3o,
o transporte, o lazer, a liberdade, a educag¢do,. 0 acesso e a
utilizagdo agroecolbgica da terra.

§ 2° As acbes e servicos de saiide sdo de relevancia pablica e cabe
ao Poder Piblico sua normatizagdo, regulamentacdo, fiscalizacéo e
controle, devendo sua execugdo ser feita, preferencialmente, por
meio de servicos publicos e, complementarmente, por intermédio
de pessoas fisicas ou juridicas de direito privado, nos termos da

fei.” (grifo nosso)
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Isto posto, contamos com o apoio dos nobres pares na aprovacao desta
proposi¢cado que, transformada em Lei, contribuira efetivamente para assegurar que

a populagdo do Distrito Federai tenha uma vida mais saudéavel.

Sala das Sessdes, em............
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