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PROJETO DE L) NFI 1961 2004 12004

(Do Senhor Deputado PEDRQ PASSOS)

Ac Protocolo Legislative para raglstro g, @
uguma a C£S ¢ CC

O ptf@ Dispde sobre o planejamento familiar no
- ambito do Distrito Federal e d& outras
Paut Guimardas ds Caetro i i
Chefe da A:}mons de Planario providéncias.

Art. 1° Fica assegurado o direito ao plansjamento familiar, assim como ao
exercicio pleno de regulacdo da fertilidade, no dmbito do Distrito Federal, em acordo
com as disposicdes da Lei Federal n° 9.263, de 12 de janeiro de 1996,

§ 1° A regulacdo da fertilidade a que se refere o “caput" deste artigo,
pressupbe direitos iguais de constituicdo de prole pela muiher, pelo homem ou pelo
casal.

§2° O piangjamento familiar, fundado nos principios da dignidade da pessoa
humana e da patemnidade responséavel, € de livre e soberana decisdo do homem, da
mulher, ou do casal, ficando vedada qualquer forma coercitiva por parte de instituigoes
publicas, privadas ou de terceiros, sobre essa deciséo.

§3° O planejamento familiar sera implementadc em conjunto com outras
acdes de atencdo a saude da muther, do homem, cu do casai, no contexto do

atendimento integral a saude.

Art. 2°. E dever do Estado, por meio do Sistema Unico de Satde do Distrito
Federal, vedada qualquer forma coercitiva, prover condigcbes e recursos informativos,
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educacionais, técnicos e cientificos que assegurem o livre exercicio da regulacdo da
fertiidade medianie:

| - Disponibilidade de informagGes médicas eficientes aos interessados;

Il - Acesso igualitario e gratuito aos servicos da rede publica e privada
vinculadas ao SUS/DF, para fins de assisténcia médica destinada & regulacao da
fertilidade, inciuind_o inforﬁxagées sobre 05 riscos e contra-indicacbes de cada
procedimento; e |

. Il — disponibilizagéo de informagdes acerca dos meétodos anticonceptivos,
assim como fornecimento de dispositivos intrauterinos (DIU), pilulas anticoncepcionais,
condon (camisinha), diafragmas e outros meios contraceptivos.

Art. 3° Fica assegurado aos interessados, sem nenhum onus, os métodos
anticoncepcionais adequados e desejados, durante o tempo que for necessario.

Paragrafo Unico. A contracepgdo cirurgica somente sera realizada para 0s
casos em que houver indicagdo médica, em acordo com a legislacio pertinente,

Art. 4°, Para os casais sem filhos, jovens e adolescentes, sera desenvolvida
assisténcia educacional, clinica e psicolégica com orientagdo anti-conceptiva e de
auxilio a reproducdo para o0s que assim o desejarem.

Art. 5° Caberd ao 6rgdo de saude competente a definicdo de equipe
multidisciplinar constituida de médicos, enfermeiros, psicdlogos e assistentes sociais,
que ficardo encarregados de levantar as informagdes sdcio-econdmicas e as
condicbes fisicas e psicoldgicas dos interessados, necessarias as agbes de
planejamento familiar.
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Art. 6° Fica assegurada a difusdo de informagdes acerca do planejamento
familiar na rede de ensino publico do Distrito Federal por meio de palestras, painéis e
atividades interdisciplinares.

Art. 7°. Para a execugdo dos servigos de que trata esta Lei, poderdo ser
celebrados convénios com servicos publicos e, em carater complementar, com a
iniciativa prvada. -

Art. 8°. E Qedado qualquer tipo de incentivo a esterilizagio.
Art. 9°. E vedada a exigéncia de atestado de esterilizag&o para qualquer fim.

Art. 10°. Caberda ao drgdo competente da sadde do Distito Federal a
fiscalizagéo da correta aplicagéo da presente Lei e seu regulamento.

Art.11°. As despesas decorrentes da aplicagéo desta Lei correrdo por conta
das dotagbes orgamentarias proprias destinadas a agGes de saude constantes do
Orgamento Anual do Distrito Federal. '

Art. 12° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo

Art. 13° Revogam-se as disposigées em contrario.
JUSTIFICAGAO

No Brasil de hoje, planejamento familiar € assunto cotidiano, haja vista a
freqlente abordagem acerca de temas tais como mortalidade materna, aborto,

esterilizag&o, reprodugao assistida ou outros relacionados a procriagéo.
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O Sistema Unico de Satide, por meio de programas assistenciais a saude da
mulher e saude reprodutiva tem buscado a implementagéo dos direitos de autonomia
reprodutiva conquistados pela populagdo brasileira a partir da promulgagio da
Constituicdo de 1988.

Desenha-se, ainda, aspectos da compiexa conjuntura politica e econdmica
que, por interesse, toma o controle demografico como estratégia, a partir das politicas
ou auséncia destas - que definiram, no Brasil, a concreta redugdo do crescimento
populacional confirmado pelos uitimos dados censitarios

A rigor, 0 conceito de planejamento familiar ndo se restringe apenas aos
aspectos procriativos, mas abrange o conjunto das necessidades e aspiragfes de uma
familia, incluindo moradia, alimentagdo, estudo, lazer, etc. No entanto, por forga do
habito, o conceito de planejamento familiar estd hoje circunscrito as questdes da
reproducdo, quando ndo, apenas aquelas agdes de controle da fecundidade, ou
anticoncepgao. |

No plano intemacional, a partir das Conferéncias de Populagéo (Cairo - 1994)
e da Muther (Beijin - 1995} surge ¢ conceito de salde reprodutiva, que diz respeito a
acbes amplas no campe da reprodugdo, envolvendo o homem e a mulher. Embora
reconhecendo 0 avango que representa esta nova abordagem, no caso brasileiro ha
que se ter cautela visto o consenso estabelecido em tomo da integralidade assistencial
a mulher, em todas as suas fases e necessidades de saude. Estes principios devem
ser observados em quaisquer agdes que visem o estabelecimento de politicas publicas

de incentivo ao planejamento familiar.

Nesta época, as mulheres brasileiras buscavam gradativamente seu espago
no mercado de trabalho, ampliando suas aspiragdes de cidadania. Controlar a

fecundidade e realizar em seu corpo a anticoncep¢ac passa a ser aspiragéo e desejo
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das mulheres. As vivéncias mais plenas da sexualidade, que se processavam nesta
epoca, reforcavam esta necessidade. No entanto 0s servigos publicos de salde
estavam despreparados para esta demanda.

Essa conjuntura pemmitiu o surgimento de um novo discurso, baseado nos
principics do direito & salde e na autonomia das mulheres e dos casais na definigio
do tamanho de sua prole. Dessa forma, € necessarioc que os individuos sejam
atendidos nas suas demandas especificas de saide reprodutiva, de forma a minimizar
riscos para a saude decorrentes da procriagdo. Prevendo, ainda, além da abordagem
~ para a anticoncepcdo, tratamento para os casos de infertiidade, sempre
contextualizados no conceito da integralidade assistencial.

A conquista do direito ao planejamento familiar esta explicita na Constituicao
Federal de B8, no § 7° do art. 226. Ali estao estabelecidas as diretrizes a serem
obedecidas pelo legislador ordindrio, que nao deve vincular direito e acesso aos
servigos de planejamento familiar as politicas de controle demografico. Entre estas
diretrizes figuram, claramente, a liberdade de decisdo do casal e a responsabilidade
do Estado em prover recursos educacionais e cientificos para o exercicio desse
diraito.

Ha ainda que se ressaltar que no Brasil consclidou-se uma cultura reprodutiva
onde, ainda muito jovem, as mulheres, por desinformacdo e auséncia de outras
alternativas, incluem em seu projeto de vida a cesariana e a esterilizagdo. Por esta
opcdo muitas mulheres pagam caro, pois além da mortalidade referida herdam
sequelas quase sempre definitivas, aumento da montalidade perinatal e altas taxas de

amrependimento poés-laqueadura.
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E necessarc garantir que os cidaddos tenham acesso a todos 0s meios
contraceptivos dentro dos servicos de saade publica e que estes ndo se restrinjam a
dar-lhe apenas assisténcia, mas orienta-los em todas as fases de sua vida.

Ao propormos o plangjamento famiiar no ambito do Distrito Federal, queremos
nao s6 contribuir com o debate sobre o tema, mas principalmente criar condigfes para
que sejam adotadas medidas que visem reverter esse quadro, abrindo perspectivas na

formulagac de politicas e programas de apoio a salde reprodutiva.

Por tudo isto, contamos com o apoio dos nobres pares na aprovagao do Projeto
de Lej, pois assim estaremos contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e do
acesso as acdes de planejamento familiar, consoante as disposi¢des constitucionais

sobre o tema.

Sala das Sessbes, em.................. RO
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