. fpermar - N - v
[N T B .
Selady,ny Uy o PREN
Traoon .

PNERG
" 1
L)
{

CONTAK VL FGINE AT Lt B

ToNITENETE DO DEPL TAG PENYL D

INB 2974 /2004
2004

INDICACAO N° _
(Do Deputado Peniel Pacheco)

se Protoccle Legisiative para registra o, am
Sugere ao Poder Executivo do Distrito

_:quida, a CES .
Eml?,( /110 P(‘( Federal, por intermédio da Secretaria de
A Saude, distribuir gratuitamente mascaras
nos postos de saude e hospitais do Distrito
surgirem surtos de

Paufo Roberto Guimardas ds Castro
Federal quando

Chafe da Asgossoria de Plendrio
doencas, principalmente as que atacam o

sistema respiratdério.

Senhor Presidente da Cimara Legislativa do Distrito Federal:

Nos termos do Artigo 143 do Regimento Interno desta Casa, apresento aos
nobres Pares, Indicagdo sugerindo ao Poder Executivo do Distrito Federal, por
intermédio da Secretaria de Satde, distribuir gratuitamente mdascaras nos postos de
satide ¢ hospitais do Distrito Federal quando surgirem surtos de doengas,

principalmente as que atacam o sistema respiratorio.
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JUSTIFICATIVA Fie. N.O O'J. L /70

Certas doengas ndo se podem evitar. Ndo ha como impedir, por exemplo,
que os genes de uma pessoa sofram mutagdes e produzam caracteristicas anormais.
Outras doencas, porém, podem ser prevenidas, principaimente aquelas resultantes da
subnutri¢do ou de dietas mal equilibradas e as causadas por parasitas.

Alguns parasitas humanos, como virus ¢ bactérias, penetram no corpo
humano passivamente. Isso pode se dar por um ferimento ou através de delicadas
membranas que recobrem internamente as narinas, a boca, os othos, etc. Esses
microrganismos podem ser transmitidos de uma pessoa a outra por goticulas
microscopicas de saliva e eliminadas ao tossir, espirrar ou simplesmente ao falar.
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A transmissdo de doencas como hantavirose, leptospirose, variola,
sarampo, pneumonia, coqueluche, tuberculose, meningite epidémica, se da,
principalmente, pela inalagdo de ar contaminado, e a infecg¢do ocorre quando os virus
e as bactérias penetram pela mucosa das vias respiratorias € atacam os tecidos das

porgdes superiores do sistema respiratorio.
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Fatores como o frio € aglomeragdes contribuem para a manifestagdo dessas
doengas. E notorio que quando a temperatura comega a cair em Brasilia, os casos de
infecgdes respiratorias se elevam.

Como ¢ impossivel isolar as pessoas portadoras de agentes causadores de
doengas que afetam o sistema respiratério dos demais individuos nas habitagdes, em
transportes publicos, nos locais de trabalhos ¢ aglomeragdes em geral, vimos a
necessidade de sugerir 0 uso de um dispositivo que filtra o ar que se respira e
dificulta a disseminacdo desses agentes. Paises como o Japdo e a Tailandia exercitam
essa pratica como habito cultural.

No Brasil, 0 uso de mascaras ainda ndo acontece com espontaneidade.
Recentemente vimos estampados nas paginas dos principais jornais que circulam no
Distrito Federal, pessoas usando mascaras para se livrarem do surto de hantavirose
instalado em Sdo Sebastido. Entendemos que esse ato foi uma demonstracio clara de
que a populagio, quando esteve diante de um grave problema de saude, buscou
alternativas.

A proposi¢do que ora oferecemos tem por objetivo sugerir que o Poder
Publico do Distrito Federal, por intermédio da Secretaria de Sadde, implemente a
distribuigio gratuita de mascaras a todos os profissionais que trabalham em unidades
de tratamento de doengas do sistema respiratorio, aos pacientes € seus
acomparnhantes, bem como a todos que apresentarem os sintomas das doengas cujos
agentes atacam o sistema respiratério. Dificultar a disseminacido de doengas ¢, sem
duvida, um beneficio inestimavel, principalmente se considerarmos os custos de
aquisicdo das mascaras.

Por sermos um pais onde culturalmente ainda ndo temos esse
comportamento tdo salutar, achamos conveniente prop6-lo por meio desta indicac@o,
na esperanga de que no futuro proximo se torne um habito espontaneo e incorporado
ao nosso dia-a-dia.

Por acreditarmos na importincia do assunto € que apresentamos &
consideragdo dos Nobres Pares a presente proposicao.

Sala das Sessoes, em PROTOCOLD VEC EIATIvS
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PENIEL PACHEC
Deputado Distrital - PS




