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A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

-

Art. 1° - Fica incluida a discipl
nos curriculos do ensino fundamental
" Federal.

Paragrafo unico. A disciplina
disciplina Educagdo Fisica.

ina “Artes Marciais”, como disciplina optativa,
e médio das escolas da rede piblica do Distrito

“Artes Marciais” sera optativa em relagdo a

Art. 2° - O conteudo programatico e a carga horaria da disciplina “Artes

Marciais” serdo definidos pela Secretaria de Educagéo do Distrito Federal de forma a
proporcionar conhecimentos basicos de :

a) Filosofia da arte;
b) Disciplina;
¢) Cultura Oriental;

d) Técnicas de ataque e defesa e
¢) Arbitragem.
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Art. 3° - Os professores titulares da disciplina “Artes Marciais”, deverdo
estar, obrigatoriamente, registrados no Conselho Federal de Educagdo Fisica —

CONFEF.

Art. 4° - Fica a Secretaria de

Educagdo do Distrito Federal autorizada a

proceder a capacitagdo ¢ a reciclagem dos professores e especialistas em “Artes
Marciais”, objetivando o fiel cumprimento da presente Lei.

Art. 5° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagdo. /
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Art. 6° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

JUSTIFICACAO

A educagdo juntamente com o esporte, € dever da familia e do Estado,
inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tendo por
finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da
cidadania e disciplina para uma vivéncia em comunidade. '

E também de causar preocupagio o grande nimero de alunos da rede publica
de ensino que possuem pouca atividade desportiva e cultural, ficando com tempo
ocioso no periodo em que ndo estdo na comunidade escolar sujeitos & qualquer tipo
de entretenimento que lhes possa ocupar o tempo. Em sua maioria na busca de
diversdo e na ansia de preencher o vazio que sentem por falta de objetividade e
- motivagdo em suas vidas, muitos alunos podem se envolver com a marginalidade:
assaltos, roubos, drogas.

As “Artes Marciais”, através de muito trabalho e dedicagfo buscam a formagdo
do carater da pessoa e o aprimoramento da sua personalidade. Ndo € somente a
aquisicdo de habilidades defensivas, mas também o dominio da arte de ser um
membro da sociedade ajustado e honesto. Integridade, humildade e autocontrole
resultario do correto aproveitamento dos impulsos agressivos e dos instintos
primarios existentes em todos os individuos.

Dentre os objetivos destacam-se a promogdo e a integragdo social da
comunidade escolar, visando a melhoria de qualidade de vida através da prética das
“Artes Marciais”, além de propiciar a pratica consciente da atividade esportiva
desenvolvendo o interesse pela mesma e promover a integragdo social dos
praticantes, com vista a melhoria da qualidade de vida, através da formagfo de
habitos, o espirito de lideranga, auto confianga, solidariedade e cidadania e
estimulando, finalmente, o interesse pela escola e convivio familiar.

Diante do exposto, contamos com o apoio dos Nobres Deputados para a
aprovagdo da presente propositura, de grande interesse da sociedade.
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