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A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, decreta:

Art. 1° As maternidades e os estabelecimentos hospitalares congéneres do Distrito
Federal ficam obrigados a realizar, gratuitamente, exame de diagnéstico clinico de
catarata congénita em todas as criangas nascidas em suas dependéncias, através da
técnica conhecida como “reflexo vermelho”.

Paragrafo Unico. O exame a que se refere o caput deste artigo sera realizado segundo
a orientacdo técnica do pediatra responsavel pela respectiva unidade de saude.

Art. 2° Os resultados positivos de catarata congénita em recém-nascidos serio
encaminhados para cirurgia, em prazo nao superior a 30 (trinta) dias, a contar da data
do resultado do exame.

Paragrafo Unico. As maternidades e os estabelecimentos hospitalares congéneres que
ndo dispuserem de estrutura cirurgica deverdo encaminhar os casos positivos a
unidade de saude dotada de capacitagéo técnica e pessoal adequada.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 60 (sessenta) dias.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 5° Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

JUSTIFICACAO

A catarata € uma opacificagdo do cristalino (lente natural presente no
olho). Ha diversos tipos de catarata: senil, congénita, traumatica, metabdlica, etc. O
sintoma mais comum da catarata € a visdo nublada. Outros sintomas podem ser
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citados como: maior sensibilidade a luz ou a penumbra, e mudanca freqliente de
oculos.

Para a catarata, o tratamento é cirtirgico. O cristalino opaco € removido
(cirurgia extra-capsular) ou emulsificado e aspirado (facoemulsificagdo) e em seu lugar
€ inserida uma lente intra-ocular transparente restaurando a visdo normal. O sucesso
da cirurgia de catarata é superior a 90% (noventa por cento).

Com a evolugdo da técnica para a facoemulsificagdo, a cirurgia tornou-se
ainda mais segura (incisdo menor) e com resultados melhores (menor astigmatismo
pds cirurgico, tempo de recuperagdo menor).

Menos comum, mas de maior gravidade que a catarata senil é a catarata
congénita. Esta requer correcdo cirlrgica precoce para evitar perda visual definitiva
(ambliopia exanopsia), secundaria a ndo estimulagdo da area visual da cortex cerebral.

A triagem visual realizada em recém nascidos, através do Teste do
Olhinho ou Teste do Reflexo Vermelho, € um método de grande importancia para
identificar potenciais causas de anormalidades na visdo que podem provocar a
cegueira, mas se detectadas precocemente e tratadas a tempo, pode evitar o
desenvolvimento da mesma.

Pelo menos 60% (sessenta por cento) das causas de cegueira ou de
grave comprometimento visual infantil sdo preveniveis ou tratdveis. A Organizacdo
Mundial de Saude relata que, anualmente, cerca de 500 mil criangas ficam cegas em
todo o mundo. A Sociedade Brasileira de Oftalmologia Pediatrica prevé cerca de 710
novos casos de cegueira por ano. O grande problema é que mais de 50% (cinquenta
por cento) das criangas s6 tem o problema descoberto quando estéo cegas ou quase
cegas para o resto da vida.

O Teste do Reflexo Vermelho é um exame que deve ser realizado
rotineiramente na sala de parto ou nos bergarios, sempre na primeira semana do
nascimento ou antes da alta do recém-nascido. Caso ndo seja feito neste periodo, ele
deve ser feito durante o acompanhamento com o pediatra.

Através do Teste do Olhinho, pode-se detectar, diagnosticar
precocemente, e prevenir doengas oculares como a retinopatia da prematuridade,
catarata congénita, glaucoma, retinoblastoma, infecgdes, traumas de parto e a
cegueira. O procedimento é feito pelo pediatra que utiliza um aparelho chamado
oftalmoscopio que, colocado a aproximadamente um metro da face do recém-nascido,
devera formar um reflexo vermelho em ambos os olhos. Esse aparelho visualiza a
porgdo anterior do olho, buscando esse reflexo. (/
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Ora, o que se pretende é tornar obrigatéric um exame simples mas de
importancia capital na prevengéo da cegueira.

Diante da importancia da matéria em questdo, encarecemos o apoio dos
ilustres Senhores Deputados, para sua aprovagao.

Sala das Sessbes, em  de margo de 2006.

Ui
Deputada EURIDES BRITO
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