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Requer a realizacdo de Sessdo Solene no
proximo dia 08 de novembro, as 10:00
horas, no Plenario desta Casa, em
O i S i A0S homenagem ao 1II Encontro de
Capoterapia do Distrito Federal.

Excelentissimo Sr. Presidente da Camara Legislativa do Distrito
Federal:

Com amparo nos arts. 99, IV e 124 do Regimento Interno desta Casa,
venho requerer a realizacdo de Sessdo Solene no préximo dia 08 de novembro,
as 10:00 horas, no Plenario desta Casa, em homenagem ao II Encontro de
Capoterapia do Distrito Federal.

Justificacao

A pratica da capoeira contribui de forma relevante para a formacéo
cultural, esportiva, educacional, psicolégico e, até mesmo, do carater das pessoas,
em particular dos jovens e adolescentes. Os adeptos dessa importante arte ludica
desenvolvem uma capacidade de conviver em grupo, valorizando a “roda da
capoeira” em seus diferentes aspectos: instrumentacdo musical, expressdo e satide
corporais, bem como a memoéria cultural.

Por ser uma auténtica manifestacdo cultural, a capoeira contribui de
forma decisiva para a educacgéo integral dos jovens e adolescentes, compativel com
as modernas concepg¢des de ensino e com as técnicas didatico-pedagogica
disponiveis. Nao ha duavida, pois, que a capoeira deve ser vista como um valioso
instrumento de interacédo entre as pessoas.

No Distrito Federal, o Mestre Gilvan, ha alguns anos, vem desenvolvendo,
uma nova abordagem terapéutica associada a pratica da capoeira. Trata-se da
técnica conhecida como Capoterapia, na qual os elementos da capoeira sio
adaptados para pessoas de uma faixa etaria mais elevada, respeitando-se, no
entanto, os limites e caracteristicas individuais, principalmente as condicdes fisicas

e psicolégicas de cada participante.
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A sesséo solene ora proposta visa, pois, expressar o reconhecimento desta
Casa de Leis & importancia da capoeira para a formacao cultural do povo brasileiro
e para o desenvolvimento saudavel de seus praticantes, bem como ressaltar a
contribuicéo oferecida pelo Mestre Gilvam, por meio da criacdo da Capoterapia,

para o aperfeicoamento dessa arte secular.

Sala das Sessoées, 25 de outubro de 2006.
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