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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
Gabinete Deputado Paulo Roriz

PL 148 /2007
PROJETO DE LEI N°

Do Sr.-Deputado Paulo Roriz)
e, e

i
bispc”)e sobre a instituicdo de campanha

M‘,‘éducativa de prevengao a anorexia nervosa e
a bulimia.
A Camara Legjslativa do Distrito Federal decreta:

Art. 1° Fica instituida a Campanha Educativa de Prevencdo a Anorexia

Nervosa e a Bulimia, no Distrito Federal.

Art. 2° A campanha a que se refere esta Lei sera desenvolvida em todas as
unidades da rede de ensino publico e nos estabelecimentos de satide do Distrito

Federal,

Art. 3° O objetivo da campanha € dar ampla visibilidade aos problemas da
anorexia nervosa e da bulimia, por meio de veiculagdo nos meios de comunicacéo
de conteldo educativo visando esclarecer a populacio sobre as causas e
conseqliéncias desses disturbios, bem como difundir orien?bc")es gerais e

especificas sobre habitos saudaveis de alimentagdo e comportamento.

Art. 4° Para um resultado mais efetivo, a campanha d& que trata esta Lei
podera contar com a colaboragdo de psic()loge‘ psiquiatras, ’r'iut_rélogos,
nutricionistas e demais profissionais especialistas que pbssam contribuir para a sua

elaboracdo e desenvolvimento.

~ Art. 5° @ Poder Pudblico podera formalizar convénios ou parcetias com

lnstltylgoes doigrceiro setor visando a ampliagdo do alcance da campanha.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de noventa dias.
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Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.

Art. 8° Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

JUSTIFICACAO

A presente proposicao tem por objetivo alertar, esclarecer e,
principalmente, conscientizar a populagao sobre os perigos decorrentes da anorexia

nervosa e da bulimia.

A anorexia nervosa e a bulimia tém vitimado um naimero crescente de
adolescentes e jovens em todo o mundo e também no Brasil, causando, inclusive, a

morte em muitos casos.

Distarbio alimentar de origem psicolégica e que ataca geralmente
mulheres entre 15 e 35 anos, a anorexia caracteriza-se por perda de peso em

excesso € sem causa aparente.

A bulimia, que também atinge o mesmo universo de pessoas,
caracteriza-se pela compulsdo por alimentos, que sao ingeridos de forma
desenfreada e sem controle para, em seguida, a paciente provocar mecanicamente

vOmitos para sua completa eliminagéo.

Tanto um distarbio quanto o outro estao intimamente associados aos
padroes de beleza impostos pela midia, associado ao exagero praticado pelo
mercado da moda, que impde um determinado padrdo de beleza baseado na
magreza excessiva, que fazem com que jovens totalmente saudaveis se considerem

feias e gordas e que precisam emagrecer a qualquer custo.

E preciso e urgente identificar e orientar adolescentes e jovens quanto
a outros possiveis fatores que possam estar motivando-os a utilizar-se de dietas e
comportamentos que podem resultar no surgimento da anorexia nervosa e da

bulimia.
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O crescimento alarmante desse tipo de disturbios exige resposta que
nao apenas visem atuar sobre os casos existentes, mas, sobretudo, conscientizar a
populacdo criando um amplo programa € uma campanha macica de esclarecimento

e de prevencao.

Em face do grave problema é de fundamental importancia a adogéo de
“medidas preventivas e de orientagdo praticas para que se possam evitar novas

ocorréncias tragicas.
Pela relevancia e gravidade da matéria, conclamo os nobres
Deputados no sentido de aprovarmos a presente proposicao.

Sala das Sessodes, em de de 2007.

Paulo Rorii
Deputado Distrital
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