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PROJETO DE LEIN® )
(Do Deputado Benicio Tavares)
Wﬁ.*;_*’,ﬂ-lz‘-« ’ j Dispde sobre a criacio dos Centros para Idosos,
no imbito do Distrito Federal e¢ di outras
providéncias.

Art 1° Os Centros para Idosos objetivam acolher idosos que residem com a familia,
mas estdo obrigados, em razdo da situagdo financeira e pelas préprias condi¢des familiares, a
permanecer sozinhos em seu lar, sem qualquer acompanhamento no decorrer do dia.

Paragrafo Unico. Considera-se idoso, para os efeitos da presente lei, pessoas com
idade minima de sessenta anos de idade.

Art. 2° Através dos Centros previsto nesta lei o idoso sera acolhido em local dotado
de infra-estrutura adequada, onde permanecera durante o dia, com acompanhamento de
profissionais capacitados.

Art. 3° Para implantac@io dos Centros para Idosos poderdo ser firmados convénios
com igrejas, estabelecimentos de ensino, residéncias particulares e outros a serem definidos
em lei, desde que disponham de espacos e mobilidrios adequados ao desenvolvimento de
atividades para idosos.

Art. 4° Os Centros para Idosos serd instituido em regime didrio e destina-se ao
atendimento das necessidades béasicas do idoso, constituindo um servigo social de apoio
familiar, de estimulo permanente & autonomia e auto-estima.

§ 1° Ao Conselho Estadual do Idoso, da Secretaria de Estado da Justiga, Direitos
Humanos e Cidadania, cabera o gerenciamento dos Centros para Idosos.

§ 2° A estrutura organizacional e o funcionamento dos Centros para Idosos dispordo
de: '

I — equipe multidisciplinar composta por Assistente Social, Psicologo, Médico
Geriatra, Odontol6égo, Enfermeiro, Fisioterapeuta, Nutricionista, Terapeuta Ocupacional e
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4 .;,1; Art. 5° Os Centros para Idosos obedecerdo as seguintes diretrizes para cumprimento
g N B do disposto nesta lei:
Q% I — instituir programas que possibilitem a permanente inser¢do da pessoa idosa na
;c_? R = vida social, politica, intelectual e cultural da sociedade;
O .
AN Pl IT — capacitar e atualizar seus profissionais com enfoque nas areas de satide, geriatria
. e psicologia;
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III - implementar programas com carater educativo, informativo, cultural e de lazer,
bem como de saide fisica e mental, sob o enfoque nos aspectos biopsicosociais do
envelhecimento, com infra-estrutura adequada;

IV — instituir o Programa Psicopedagdgico com suas atividades estabelecidas em
calendario com periodicidade e metodologia;

V — manter um quadro de recursos humanos adequado as necessidades de saide,
alimentac@o, cultura, repouso e lazer.

Art. 6° Cada Regido Administrativa terd um ou mais Centros para Idosos de acordo
com a demanda e disponibilidade de espagos.

Art. 7° Os recursos financeiros necessarios a instituigdo dos Centros para Idosos
serdo consignados na Lei Orgamentéria Anual e complementados, quando necessario.

Art. 8° Esta lei entra em vigor na data de sua publicaggo.
Art. 9° Revogam-se as disposi¢Oes contrarias.
JUSTIFICACAO

A populagéo de idosos € a que mais cresce no Brasil. Segundo o censo de 2000, do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica ( IBGE ), o Brasil possui em torno de quinze
milhdes de idosos — pessoas de idade minima de 60 anos — e a previs&o é de que nos préoximos
20 anos essa populagéio exceda os trinta milhSes de pessoas.

Face o dado estatistico apresentado, torna-se imprescindivel a busca de solugdes para
a situagdo existente, dentre elas a problematica do idoso que, embora possuindo familia e com
ela residindo, permanece isolado no seu lar, face 4 dindmica do cotidiano dos membros que
constituem essa familia. Os moldes das familias atuais ji ndo sdo os mesmos de h4 trinta anos.
Atualmente, tanto 0 homem quanto a mulher tém, paralelo a sua vida familiar, sua atividade
profissional que, na maior parte dos casos, ocupa turno integral. O idoso, por nfio mais estar
em condi¢cdes de exercer ocupagdo profissional, acaba sendo excluido do meio “social”,
resignando-se a casa, vivenciando, em decorréncia, nostélgica e perigosa soliddo.

Foi o conhecimento desse quadro que nos despertou para a necessidade de criagdo de
lei que oportunize melhor qualidade de vida para tantos idosos que precisam continuar a viver
dignamente.

A institui¢@io dos Centros para Idosos recolocara o idoso no meio social/comunitario,
estimulando-o ¢ mantendo-o ativo, fisica e mentalmente, através do convivio didrio com
outros idosos em atividades conjuntas, evitando possiveis estados depressivos e de extrema
caréncia relacional.

Assim, quando ao final do dia, no retorno do idoso a convivéncia do lar, juntamente
com o retorno dos demais membros, somadas experiéncias e permutas de cada um desses
membros, poderd o conjunto familiar vivenciar uma relagio afetiva mais saudavel
considerando que o novo status familiar dos idosos permitird a catarse das exigéncias
emocionais.
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Acredito na sensibilidade dos nobres Pares para apreciarem, contribuirem e, ao final,
aprovarem o presente projeto, posto que fundamental para toda a comunidade idosa do
Distrito Federal que tem na familia o suporte para a sua vida.

Sala das Sessdes, de marco de 2007.

BENICIO TAVARES
Deputado Distrital — PMDB
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