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PROJETO DE LEI N°
(Do Senhor Deputado AYLTON GOMES - PMN)
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Dispde sobre o direito a um dia de folga
anual a servidores ou empregados para
realizacio de exame preventivo de
controle de cincer ginecologico e de
mama, e de prostata, no Distrito Federal.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 1° Fica concedido aos servidores ou empregados da Administracdo
direta e indireta do Distrito Federal e do Poder Legislativo o direito a folga anual de
um dia para realizagdo de exames de prevengdo e controle de cdncer de mama e de
utero, e de prostata.

Art. 2° A disposicdo do art. 1° desta Lei se aplica também aos
empregados da iniciativa privada, bem como aos trabalhadores domésticos.

Art. 3° Os exames de que trata o art. 1° desta lei s@o obrigatdrios para as
mulheres a partir dos quarenta anos e para os homens a partir dos quarenta e cinco
anos.

Art. 4° A licenga deverd ser concedida por escrito aos servidores ou
empregados com, pelo menos, um dia de antecedéncia a realizagdo dos exames.

Paragrafo wnico. Apés a realizagdo dos exames, os trabalhadores
deverdo apresentar o respectivo comprovante de comparecimento & consulta médica
junto ao érgdo ou empresa empregadora, que o registrard em seus assentamentos
funcionais.

Art. 5° O Governo do Distrito Federal disponibilizara para os servidores
os meios para realizagdo dos exames de que trata esta Lei, na rede publica de
atendimento a saude ou, na auséncia destes, na rede particular.
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Art. 6° O nfo cumprimento das disposi¢cdes instituidas por esta Lei
sujeitard o 6rgdo ou empresa infratora ao seguinte:

I — adverténcia, em caso de primeira ocorréncia;

II — se empresa publica, privada ou empregador, multa de duas mil UFIR

(Unidade Fiscal de Referéncia) ou indice que a substituir, em ocorréncias
subseqiientes;

III — se orgdo publico, o afastamento do dirigente e aplicacdo das

penalidades previstas na legislagdo pertinente aos servidores publicos, em
ocorréncias subseqiientes.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentard esta Lei no prazo de sessenta
dias.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
Art. 9° Revogam-se as disposi¢des em contrario e, especificamente, a Lei

n° 3.078, de 24 de setembro de 2002.

JUSTIFICACAO

A iniciativa da matéria se insere entre aquelas do tipo geral ou
concorrente, nos termos do artigo 17, “caput”, da Lei Organica do Distrito Federal,
atendidas, no caso, as demais regras do processo legislativo para sua propositura.

O Projeto proposto ndo ofende nenhum principio constitucional, pois

versa sobre tema de competéncia do Estado, conforme previu o legislador
constituinte nacional no Art. 24 da Constituicdo Federal, in verbis, que:

“Art. 24. Compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislar
concorrentemente sobre:

--------------------------------

XII - previdéncia social, protecdo e defesa da saude;”
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO AYLTON GOMES - PMN

Tem amparo legal, como dever do Estado de assegurar o direito a vidae a
satde, conforme preceitua o art. 204, de nossa Lei Maior, in verbis:

“Art. 204. A saude é direito de todos e dever do Estado, assegurado
mediante politicas sociais, econdomicas e ambientais que visem:

I - ao bem-estar fisico, mental e social do individuo e da coletividade, a
reducdo do risco de doencas e outros agravos;

II - ao acesso universal e igualitdrio das acdes e servicos de saude, para
sua promogdo, prevenc¢do, recuperacdo e reabilitacdo.

§ 1° A saude expressa a organizagdo social e economica e tem como
condicionantes e determinantes, entre outros, o trabalho, a renda, a
alimentacdo, o saneamento, o meio ambiente, a habitacdo, o transporte,
o lazer, a liberdade, a educacdo, o acesso e a utilizacdo agroecoldogica
da terra.

§ 2° As acdes e servigos de saude sdo de relevincia publica, e cabe ao
Poder Publico sua normatizacdo, regulamentacdo, fiscalizacdo e
controle, devendo sua execucdo ser feita, preferencialmente, por meio
de servigos publicos e, complementarmente, por intermédio de pessoas
fisicas ou juridicas de direito privado, nos termos da lei.”

E ainda, a Lei Orgénica do Distrito Federal, atribuiu competéncia a
Camara Legislativa do Distrito Federal no “caput” do Art. 58, in verbis, que:

V — educagdo, saude, previdéncia, habitagdo, cultura, ensino, desporto e
seguranca publica;”

O presente projeto de lei tem por finalidade estabelecer direito a folga
anual de um dia para realizacdo de exames de prevengdo e controle de cancer de
mama e de Utero, ¢ de préstata, aos servidores publicos do Distrito federal, aos
empregados da iniciativa privada e aos trabalhadores domésticos.
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Os indices de cancer de mama e de utero, e da prdstata no Distrito
Federal séo alarmantes, e deve ser motivo para estabelecer uma politica por parte do

gestor publico.

A importancia de uma politica de realizacdo de exames de prevengéo e
controle de céncer dessa natureza € de suma importancia, pois, tais medidas
norteiam programas do Estado no que dizem respeito as agles preventivas atingindo
mulheres € homens na melhoria do nivel sécio-econdmico, diminui¢do da
promiscuidade, tratamento precoce e correto das infecgdes genitais, bem como a
simples conscientizacdo da populagdo para a realizagdo de exames preventivos

periddicos.

Hoje, homens e mulheres estdo mais conscientes dos problemas de cancer
de prostata, mama e de utero, o que € bom, muito embora, entre os homens, ainda
persiste o preconceito cultural em resistir ao exame preventivo, mesmo sendo
utilizados outros exames como o PSA (antigeno prostatico especifico, sigla em

inglés) e o exame ultra-som.

Estudos sobre crescimento tumoral indicam que as formas agressivas do
cancer da préstata, quando nfo tratadas, levam entre dois e oito anos para se
ramificar pelo organismo, tornando a doenga de dificil controle. Desta forma, um
exame preventivo anual sempre identificard o tumor ainda dentro da prostata e
potencialmente curdvel. Em homens sem antecedentes familiares, estes exames
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devem ser realizados a partir dos 45 anos.

O céancer de prostata (CP) € o tumor mais comum em homens com mais
de 45 anos de idade. Com os progressos da Medicina e de outras areas que
interferem com a saude, espera-se para as proximas décadas uma populag¢do cada
vez maior de homens atingindo faixas etdrias bem superiores aquela. Conclui-se,
portanto, que mais casos de CP serdo diagnosticados.

Ja entre as mulheres, o cancer de mama e uterino sfo os que mais causam
mortes. Se diagnosticado em fases iniciais, o cadncer de mama e de tGtero tem Otimas
chances de cura, com uma sobrevida de 5 anos de 97%. Mesmo quando o
diagnostico néo € tdo precoce, novas terapia tem possibilitado muitas mulheres viver

com a doenga e apresentar uma boa qualidade de vida.
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Apesar disso, os tumores de mama crescem em velocidades diferentes.
Alguns oncologistas estimam que o tumor dobra de tamanho a cada 100 dias. Como
o cancer se inicia de uma célula anormal, com esta velocidade de crescimento ela
ndo se torna palpéavel durante varios anos. A mamografia pode achar tumores que
ndo sdo palpaveis, mas mesmo assim, os tumores provavelmente estavam em
crescimento muitos anos antes de estarem visiveis a mamografia.

Existe a recomendagéo para a populagdo normal de que apds os 20 anos a
mulher deve fazer o auto-exame de mama todo més e ser examinada pelo médico
pelo menos a cada 3 anos. Apds os 40, ela deve ser examinada pelo médico
anualmente, continuar com o auto-exame mensal e fazer uma mamografia por ano.

O céncer cérvico-uterino estd estritamente relacionado com niveis sécio-
econdmicos baixos, m4 higiene sexual, inicio de atividade sexual em idade precoce,
multiparidade, multiplicidade de parceiros e histéria de infecgdes genitais
recorrentes como doengas sexualmente transmissiveis, colpites, etc.

As doengas malignas constituem importante problema da nossa
sociedade, principalmente devido ao aumento do ntimero médio de anos de vida, da
maior exposigdo e fatores de riscos ambientais e de modificagdes de habitos de vida.
Dentre estas, o cancer ginecoldgico, principalmente o cérvico-uterino e de mama
constituem as principais causas de obito no sexo feminino, em fases da vida em que
sua importancia social como méie e esposa ¢ enorme.

Sabemos que, quanto mais inicial for realizado o diagndstico e mais
rapidamente instituido o tratamento correto, menor serd as chances de complicages
¢ seqlielas melhorando consideravelmente o prognostico. O tratamento das fases
iniciais € simples e barato podendo levar a cura clinica mantendo a mulher e o
homem atuantes na sociedade.

Infelizmente, o céncer de representa hoje um grave problema de satde
publica, aonde vem apresentando incidéncia crescente com altas taxas de
mortalidade.

Assim sendo, estd proposi¢do ¢ oportuna e relevante ao visar um dia de
folga aos servidores, empregados e trabalhadores domésticos, na realizagdio de
exames de prevengdo e controle de cincer de mama e de ttero, e de préstata, além
de criar uma cultura permanente em relagdo a prevengfo ¢ ao diagndstico precoce do
cancer.
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO AYLTON GOMES - PMN

Ressalto, por oportuno que a iniciativa da proposta em tela foi do nobre
deputado Augusto Carvalho, na legislatura passada, contudo buscamos aperfeigoar
sua iniciativa, uma vez que o projeto contemplava tdo somente a concessdo de meio
dia de licenga por ano, aos servidores ou empregados da administragdo direta,
indireta, autarquica e fundacional. :

Por fim, licenga médica do servico para tratamento que possa decorrer de
eventual resultado positivo é matéria regrada no ordenamento juridico, seja na Lei n°
8.112/90, seja na Consolida¢do das Leis do Trabalho ou na legislagdo dos direitos
dos trabalhadores domésticos.

Diante da importancia social da medida proposta e da contribui¢do para
propiciar um Estado voltado para a saide publica, mormente priorizando a
prevencdo de doengas, solicitamos o apoio dos nobres pares desta Casa de Leis para
a aprovacdo desta proposicéo.

Sala das Sessdes, em
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LEI N° 3.078, DE 24 DE SETEMBRO DE 2002
(Autora do Projeto: Deputada Distrital Anilcéia Machado)

Dispée sobre o direito a uma folga anual as Mulheres Trabalhadoras do
Distrito Federal pira realizagio de exame do controle do cincer.

Fago saber que a Cimara Legislativa do Distrito Federal aprovou, o Governador do Distrito Federal, nos termos do §
3° do art. 74 da Lei Orgénica do Distrito Federal, sancionou, ¢ eu, Presidente da Céimara Legislativa do Distrito Federal, na

forma do § 6° do mesmo artigo, promul go a seguinte Lei:
Art. 1° Fica concedido a todas as servidoras da Administragio direta, indireta, autdrquica e fundacional e do

Legislativo local do Distrito Federal, is empregadas da iniciativa privada, bem como as trabalhadoras domésticas, o direito a

uma folga anual para realizagio de exames de controle do cincer de-mama e do colo de itero.
Pardgrafo tnico. O direito a folga anual de que trata o caput serd concedido as empregadas da iniciativa privada e as

trabalhadoras domésticas ap6s o término do perfodo experimental.
Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Art. 3° Revogam-se as disposigGes em contrério.

Brasilia, de outubro de 2002

Deputado GIM ARGELLO
Presidente ') r{\
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