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i‘ Introduz o tema “Educagdo Alimentar” no
_ss conteddo das disciplinas de Ciéncias e Biologia, nos
curriculos das escolas do ensino fundamental e médio -
das escolas publicas do Distrito Federal.

A Cémara Legislativa do Distrito Federal decreta:

Art.1° Fica incluido o tema “Educagdo Alimentar” no contetido das disciplinas de Ciéncias
e Biologia, respectivamente, nos curriculos do ensino fundamental e do ensino médio nas escolas
publicas do Distrito Federal.

Art.2° O Poder Executivo, por meio da Secretaria de Estado de Educagfo, baixara normas
sobre alimentacdo para serem observadas nas cantinas estabelecidas no interior das escolas
publicas, de modo adequarem ao tema.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de noventa dias.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicag&o.
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Art. 5° Revogam-se as disposig¢Oes em contrario.
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A formag@o dos habitos alimentares ocorre na primeira infdncia. A alimentagéo equilibrada
e balanceada é um dos fatores fundamentais para o bom desenvolvimento fisico, psiquico e social
das criangas. E na escola onde os programas de educagio e saide, no caso em questdo educagio
alimentar, podem ter a sua maior repercussdo beneficiando os alunos na inféncia e na adolescéncia.

A rede de ensino publico deve desenvolver atividades para mobilizagio e conscientizagdo
dos alunos em favor de sua saude. Deve também estabelecer as normas para que as cantinas
escolares cumpram seu papel educativo e nfo sejam apenas estabelecimentos comerciais que se
beneficiam do monopdlio que possuem de vender o que quiserem a uma clientela passiva,
inexperiente e sem alternativas.

Baseado no conceito de integracédo escola e saude, a Organizacdo Mundial de Saude (1997)
define que uma das melhores formas de promover a satide € através da escola. Isso porque a escola

¢ um espago social onde muitas pessoas convivem, aprendem e trabalham, onde os estudantes e os
professores passam a maior parte de seu tempo.

Cabe destacar que ji existem muitas iniciativas de Estados € Municipios nesta mesma
diregdo deste projeto.

Pelo exposto, conclamamos os ilustres Parlamentares a aprovarem a presente proposicao.

r Sala das Sessbes, em  de marco de 2007




