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REQUERIMENTO Ne ~ h0 408/2001

. Q)%gep;gtado Cristiano Araitjo)

Requer a realizacdo de Sessdo Solene em
comemorac¢io 2 Semana de Promogio da Vida
Saudivel Através da Educacdo Fisica e da
Nutricio, a realizar-se no dia 28 de agosto de
2007, as 10 horas no Plenario desta Casa.

Excelentissimo Senhor Presidente da Cimara Legislativa do Distrito Federal

Nos termos do art. 99, inciso IV, art.124 e art. 145, inciso V, do Regimento Interno
desta Casa, requeiro a Vossa Exceléncia, a realizagfio de Sessdo Solene em comemoragio a
Semana de Promocio da Vida Saudavel Através da Educaciio Fisica e da Nutri¢do, a

realizar-se no dia 28 de agosto de 2007, as 10 horas no Plenario desta Casa.
JUSTIFICACAO

A presente Sessdo Solene pretende comemorar a ‘Semana de Promogdo da Vida
Saudavel Através da Educagdo Fisica € da Nutrigéo’.

A Carta Internacional da Educacdo Fisica ¢ do Esporte (UNESCO/1978), no seu

exercicio a 01dadama

artigo 1° estabelece que “A pratica da Educagdo Fisica e do Esporte ¢ um direito

fundamental de todos”, € que o exercicio deste direito: (a) é indispensavel & expansdo das Q\N\
personalidades das pessoas; (b) propicia meios para desenvolver nos praticantes aptiddes = % \
fisicas e esportivas nos sistemas educativos e na vida social; (c) possibilita adequacdes as g %.J_ .

. Q} tradi¢Oes ,esportivas dos paises., aprimoramento das condigBes fisicas das pessoas e ainda |3 o

q\ pode levé-las a alcancar niveis de performances correspondentes aos talentos pessoais, o S
do dentre outros. oI ™
: 2P A pratlca da Educagdo Fisica,- tambem contribui de forma efetiva para o5 Q”I o
,ﬁ- desenvolvimento da cultura, adog:ao de estilo de vida ativa e saudavel e para o pleno 5@ =
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