CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
Gabinete do Deputado Rogério Ulysses

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVON® ___
(Do Sr. Deputado Rogério Ulysses)

Concede titulo de Cidadd Honoréria de Brasilia a
Senhora Geralda Ferreira de Aratjo.

A Cimara Legislativa do Distrito Federal decreta:

Art. 1° - Fica concedido o titulo de Cidadd Honoraria de Brasilia &8 Senhora Geralda
Ferreira de Aragjo.

Art. 2° - Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicag&o.
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, A senhora Geralda Ferreira de Araujo nasceu na cidade de Patos de Minas,
Estado de Minas Gerais, em 16/01/1938. Aos quatorze anos mudou-se para Belo
Horizonte e, em seguida para o Rio de Janeiro, na busca de novos rumos. Apds longos
anos naquela cidade, em 1991 veio para Brasilia, onde se radicou definitivamente.

" Préoxima de completar setenta anos, essa ilustre cidadd, moradora da cidade
de S#o Sebastifio, tem servido de exemplo e orgulho para a nossa cidade, uma vez que
tem mostrado que ser idoso nfo ¢ sindnimo de inatividade.

Nada melhor para justificar a presente proposi¢do do que a competente
matéria do jornalista Marcelo Abreu, publicada no Caderno Cidades, pagina 32, do
Correio Braziliense, de 21/11/07, que ora fazemos juntar a este PDL, onde séo narradas
as aventuras € proezas protagonizadas por essa cidada.

Basta a simples leitura deste esclarecedor artigo para se concluir que a
Senhora Geralda Ferreira de Arafijo é merecedora e digna do Titulo aqui proposto,
razdo por que conclamo os nobres Pares a aprovagéo desta Proposta.

Sala das Sessdes em
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MARCELO ABREY
DA EQUIPE DO CORREIO

Iha ela ai de novo, minha gente! E agora
com mais disposicao, mais vontade de se
superar, mais vontade de viver. Hoje, &s
9h, faga chuva ou sol, na beira do Lago Pa-
ranod, de maid, touca, dculos de mergulho e
unhas pintadas de verde brilhoso (detalhe: no de-

Aqui, no dia em que cruzou a Ponte Costa e Silva e
se deparou com o lago ficou encantada. Sentiu
que podia dar boas bragadas. E assim o fez. Um
dia, sozinha e de énibus, saiu de casa e chegoua
Prainha. Fez um reconhecimento da area. Nadou
timid e. No dia inte, voliou. E nadou

do minimo da mao esquerda, ela carrega um pier-
cing, uma discreta flor, um pequeno mimo) I es:
tard ela. Vai confiante. Tem uma missdo a cumpri
nadard da Ponte JK & Ponte Costa e Sitva, Tentard
vencer no brago 0s 5,2 mil metros que separam os
dois lugares. E a0 final, quando chegar, terd a cer-
teza de que fez a melhor coisa de sua vida.

Alguns a chamam de desmiolada. Qutros, co-
rajosa. Ha quem tente lhe dar conselhos para de-
sistir. E hd rambém quem a incentive. Mas ela
nem precisa. Tampouco escuta a desaprovagio
alheia. Ela vai. "Eu s6 tenho medo de algum dia
ter medo de alguma coisa e, com isse, acabar de-
sistindo da vida", diz ela. A mulher que nadara
hoje de uma ponta a outra do lago tem 71 anos.
Em fevereira do ano passado, no dia em que com-
pletou 70, Ge; rreira d tijo nadou da
Prainha, numa das extremidades da Ponte Costa
e Silva, até o Pontao do Lago Sul.

Acompanhada de uma equipe do Corpo de
Bombeiros, que a seguia de perto, e do atleta
profissional Felipe Guedes, 33, que nadou ao la-
do dela, Geralda venceu 500m em suaves braga-
das. Imps seu proprio ritmo. Gastou 32 minu-
tos. Do outro lado, cinegrafistas, fot6gralos, jor-
nalistas, 10dos 4 sua espera. Espera digna de es-
trela. Ela sortiu. E disse, ainda ofegante, enrola-
da numa toalha: “Eu consegui. Foi facil, gente!”,
Deu seu melhor presente de aniversdrio naquela
sexta-feira de fevereiro.

Hoje, a mulher de cabelos brancos como neve
— ndo pinta porque os acha bonito assim — ten-
iard, mais uma vez, se superar. A Administragao
Regional de Sio Sebastiao, cidade onde a nadado-
Ta mora, organizou a aventura. Trés bombeiros da
Companhia de Salvamento Aquatico, numa em-
barcagao, fardo o trajero com ela. Um engenheiro
da administragdo, Gustave José Soares, 34, nadard
ao lado de Geralda. E assim ela tentard realizar
mais um sonho. Ao final dos 5km, a constatacio: a
transformacio da vida em desafios didrios.

Foi assim desde pequena, quando vivia na zo-
na rural de Patos de Minas (MG). "Eu niio podia
ver um rio que ficava louca. Dei muito rabalho
para meu pai”, lembra. De fugida em fugida, sur-
ras em surras, ela aprendeu a nadar. Adolescente,
mudou-se para o Rio de Janeiro. “Fui ser domésti-
ca em casa de familia”, conta. Ao ver o mar pela
primeira vez, quase enlouqueceu. Copacabana
The encheu os olhos. E sentiu que era ali que que-
ria viver. "0 Rio me fascinou pelo mar.” Quando
tinha folga, Geralda corria para a praia. Nadava
até as pernas e os bragos nao mais agiientarem.
Era a inica coisa que realmente the dava prazer,

Casou-se no Rio, teve duas fithas e viveu ali por
mais de 50 anos. Em 1991, separada do marido,
veio morar com uma das filhas, em Sao Sebastizo.

mais. Enunca mais parou. Comegou a ir cada vez
mais longe. Percebeu que nio teria limite.

Como pdssaro

Um dia, sentiu que nadar nao era o suficiente. E
fez peraltices inacreditaveis. Driblando a vigi-
lancia dos bombeiros. resolver pular da Ponte
Costa e Silva, Foi até uma das extremidades,
com 14m de altura, e pulou. Quem assistiu 2 ce-
na beliscou-se. A histéria se espathou. Os bom-
beiros the chamaram a aten¢ao. Contaram-lhe
sobre os perigos. Ameacaram até prendé-la, ca-
s0 desobedecesse as normas de seguranca. Ela
ouviu tudo. Jurou de pé juntinho que nunca
mais faria aquilo. Mentira. Na semana seguinte,
estava 4, escondidinha, voando como passaro
ponte abaixo. Tinha até platéia.

De tanto nadar, alguém lhe aconselhou que
procurasse o entio Defer, hoje Secretaria de Fs-
porte e Lazer, e entrasse nas aulas de natagio pa-
ra a terceira idade. Bem mandada, 14 estava ela.
Deu de cara com o professor Giovani Casilo, 67,
que a incentivou. Ela adorou. Duas vezes por se-
mana, sai de Sdo Sebastida, pega dois 6nibus e
chega ao ginasio, ao lado do Estadio Mané Gar-
rincha. Realiza-se.

Vieram as competi¢des. E os troféus e as me-
dalhas. “Sao mais de 50", gaba-se. Além de nadar,
Geralda aprendeu a pular dos trampolins. Pri-
meire, no de 5m. Depois, no de 7m. Os jovens fi-
cavam perplexos. Mais recentemente, ela se arris-
cou no de 10m. Voa como passaro, “E quando eu
me sinto livre”, diz, Qutro dia, ela chegou ao gind-
sio chateada. “Ai, perguntei para o professor se
podia pular do trampolim. Ele disse que sim. Pu-
lei e saf renovada. Todos os problemas acabaram.
Passei o resto do dia rindo como menina’, conta.

Sobre a travessia de hoje no lago, o professor
Geovani ndo tem duivida: “Vai ser mole. Ela dard
um show". E se encanta com a maneira como Ge-
ralda enfrenta as adversidades: “A vontade de vi-
ver que ela tem € impressionante”. Gustavo, o na-
dador que a acompanhar no lago, se emociona:
“Ela é uma ligio de vida pra mim. Até hoje estd
cheia de objetivos, luta para fazer as coisas”,

Amulher de cabelos brancos e unhas pintadas
de verde brilhoso diz que a idade & apenas um de-
talhe. “Na minha cabega, sou uma menina. Tenho
soithos de menina. Nao penso na idade porque
meu espirito nio envelheceu.” E emenda a prosa
gostosa na beira do lago, depois de nadar: "E vocé
sabe por que sou feliz? Porque gosto cada dia
mais da vida, sou apaixonada mesmo, e hoje fago
0 que realmente gosto. Se vem a tristeza, eu corto
pradgua. E aqui que eu me realizo e resolvo todos
os meus problemas”. Geralda, se nio existisse,
precisaria ser inventada.

Aos 71 anos, moradora de Sao Sebastido enfrenta desafio dp vencer;
anado, os 5km que separam as pontes JK e Costa e Silva -
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