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Requer realizagdo de Sessido Solene

~.no dia 13 de outubro de 2008 para
; ;»;;’ég;omemorar o “Dia do Fisioterapeuta”.
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EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA
LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL:

Conforme os termos do artigo 99 inciso IV do Regimento
Interno, venho requerer a realizacéo de Sessao Solene no dia 13 de
outubro de 2008, as 19h no plenario desta Casa Legislativa, com
vistas a homenagear os fisioterapeutas pelo seu dia.
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Os fisioterapeutas séo profissionais que tratam de pacientes
com dificuldades respiratérias, dores musculares e dificuldades nos
movimentos, principalmente da coluna vertebral, através da
manipulagéo de partes afetadas do corpo e de exercicios.

As atividades dos fisioterapeutas incluem criar e aplicar
exercicios para: aumentar a capacidade respiratéria de pacientes
com problemas; desenvolver a capacidade fisica e motora de bebés y
e criangas com problemas neurolégicos; estimular a musculatura e
treinar a coordenacdo motora de pessoas idosas e com
deformagdes, artrites, reumatismo e outros problemas nas
articulagées; evitar problemas circulatérios e posturais em gestantes
e fazer treinamento para o parto; promover a recuperacao motora
de doentes com sequelas de traumatismo craniano, derrame
cerebral ou paralisia; tratar deformidades da coluna ou problema de
postura com exercicios de alongamento e de fortalecimento da
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musculatura, a chamada reeducacgéo postural global (RPG); entre
outras atividades.

Além disso, usam recursos como eletricidade, calor e frio,
raios laser, ultravioleta ou infravermelho e exercicios na agua para
aumentar a capacidade de movimentagéo, estimular a circulacao e
diminuir as dores de pacientes com fraturas, traumas musculares e
luxagGes. Atuam também na area da medicina estética, auxiliando
cirurgioes plasticos no processo de recuperagéo de pacientes.

Nao poderiamos deixar de citar os terapeutas ocupacionais
que sao profissionais da area de salde que tratam, através de
programas de atividades fisicas ou artisticas, de pessoas que
apresentam disfuncbes relacionadas a alimentagdo, trabalho,
higiene, forma de se vestir, que interferem na realizacao das
atividades do dia-a-dia.

Tenho certeza que por toda a dedicacéo e desprovimento que
essa profisséo exige de pessoas que além de trabalhar podem
ajudar na recuperacéo de outros, viemos sugerir a aprovagao deste
requerimento para que possamos homenagear profissionais tio
importantes para a nossa sociedade. ’ :

Sala das comissoes,

Deputada JAQUELINE RORIZ
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