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Sugere a Secretaria de Estado de Obras.a construgéo.,

“de Circuito Inteligente de Atividades Fisicas na QR 427,
ao lado do Centro de Ensino, na Regido Administrativa
de Samambaia — RA XII.

A Cémara Legislativa do Distrito Federal, nos termos do art. 143, do seu
Regimento Interno sugere a Secretaria de Estado de Obras a construgdo de Circuito
Inteligente de Atividades Fisicas na QR 427, ao lado do Centro de Ensino, na Regido
Administrativa de Samambaia - RA XII.

JUSTIFICACAO

A presente indicagéo visa atender pleito mais do que legitimo dos moradores
de Samambaia. Estudos, ha muito, j& demonstraram que a prética de exercicios fisicos
ndo é apenas uma atividade de lazer da populagdo, mas é imprescindivel para
manutencdo da vida saudével dos cidadaos. Ademais, a pratica de exercicios além de
proporcionar uma melhor qualidade de vida para a populagéo, diminuiu a incidéncia de
doengas cardiorrespiratérias, e, conseqlientemente, os gastos com satde pelo Estado.

Pelo exposto, e por ter plena convicgdo de que a salde dos cidaddos do
Distrito Federal € nosso bem mais precioso, espero contar com o apoio dos nobres pares
no sentido de aprovarem a presente Indicagdo que com certeza, serd de grande
importancia para a comunidade local.

Sala das Sessodes, em de de 2008.
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