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Institui a Semana Distrital
de Atencdo a Sadde
Masculina.

A Camara Legislativa do Distrito Federal, decreta:

Art. 1° - Fica Instituida a Semana Distrital de Atencdo a
Saude Masculina. ]
Paragrafo Unico - A Semana prevista no “caput” deste
artigo sera celebrada, anualmente, na 22 semana de Agosto.
Art. 2° - A Semana instituida pelo art. 1° objetiva promover
a melhoria da qualidade de vida e saude da populacdo masculina,
tendo como diretrizes:

I- Prestar esclarecimentos sobre as doencas que
tradicionalmente atingem a populagao masculina;
II- divulgar os exames e os procedimentos destinados a
- prevencgao das doengas mencionadas no inciso anterior;
ITI- divulgar relatério contendo o numero de portadores
das doengas mencionadas no inciso I;
IV- Realizar palestras e debates com os seguintes

temas: a) males advindos do tabagismo;
b) importancia da prevencdo de doencas
sexualmente transmissiveis;
c) conseqliéncias do sedentarismo.
d) importancia da prevencdo de doengas da
prostata
Art. 3° - O Poder Executivo Regulamentara esta Lei no
prazo de 90 (noventa) dias, a contar da data de sua publicacio
Art. 49 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao
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£ > = Art. 5° - Revogam-se as disposicbes em contrario
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JUSTIFICACAO

Esta proposicao visa contribuir para a melhoria da qualidade de vida e
saude da populagdo masculina, por meio de a¢des destinadas a reducdo
do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitéario as medidas e servigos para sua promocdo, protecdo e
recuperagao.

Estudos com o objetivo de diagnosticar os fatores de risco das
doengas crbnicas ndo transmissiveis, na populacdo masculina,
constataram que as referidas doengas guardam estrita correlagdo com a
obesidade, a hipertensdo arterial, o sedentarismo e o tabagismo, entre
outros.

Comprovou-se que os homens tém maior risco de ataque cardiaco do
que a populagao feminina, bem como de terem um ataque numa faixa
etdria mais jovem. Mesmo depois da menopausa, quando o risco das
mulheres aumenta, ele ndo se iguala ao dos homens.

Outro fator fundamental que devemos considerar sdo as doencas da
prostata. Aproximadamente 60% dos homens entre idades de 40 a 59
anos sofrem um aumento da préstata (prostatite) ou hiperplasia
prostatica benigna, com se conhece esta alteracdo patoldgica do 6rgdo.
Os custos anuais projetados em fungdo dos cuidados médicos e cirurgia
para esta condicdao sao excessivamente altos.

Vale informar que a préstata tem um importante papel na producio
de vérios horménios no homem. E ébvio que tanto a qualidade do
sémen quando a poténcia sexual do homem estdo associados as
condicdes de salde da prostata.

Como € notodria, a salde da mulher é constantemente objeto de acdes
publicas, por meio de programas, orientacdo em postos de salde e
palestras, enquanto a salde masculina é constantemente relegada.
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Diante do exposto, aguardo de meus nobres pares a aprovacdo deste
projeto.

Sala das Sessobes, em de 2008
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ROBERTO UCENA
Deputado Distrital
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