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A Camara Legislativa do Distrito Federal, decreta:

Art. 1° - Fica estabelecido o limite de tolerancia de 25 ppm
(parte por milhdo) para o nivel de mondéxido de carbono nos
estacionamentos fechados na circunscrigao do Distrito Federal.

Paragrafo Unico - Para os fins desta lei consideram-se:

I - estacionamentos fechados: estacionamentos internos ou
cobertos;

II - limites de tolerancia: concentragdo de intensidade
maxima relacionada com o tempo de exposigdo e concentragao de
monoxido de carbono que ndo causara danos a saude do
trabalhador.

Art. 2° - Esta norma se aplica aos estacionamentos
fechados onde estejam presentes trabalhadores exercendo uma
carga horaria minima de quarenta e oito horas semanais.

Art. 3° - A administracdo dos estacionamentos fechados
devera realizar o monitoramento do monéxido de carbono.
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§ 12 - O monitoramento sera realizado a cada seis
meses, e os resultados devem estar disponiveis as autoridades
competentes sempre que solicitados.

§ 2° - Caso o nivel do monédxido de carbono ultrapasse
o limite estabelecido no art. 1° desta norma em, ao menos,
duas ocasides, a responsavel pela administracdo do
estacionamento fechado serd advertida a providenciar a
ventilagdo adequada para que a quantidade de monoéxido de
carbono ndo ultrapasse o limite de tolerancia.

§ 3° - Em ndo sendo providenciada a ventilagdo
adequada prevista no paragrafo anterior, no prazo de sessenta
dias, aplicar-se-a uma multa no valor de R$ 2.000,00 (dois mil
reais) aplicavel em dobro no caso de reincidéncia.

Art. 49 - Os trabalhadores dos estacionamentos fechados

deverao ser submetidos a exames médicos anteriormente ao

ernprego e, depois de empregados, submetidos a exames
semestrais.

8§ 1° - O custo dos exames, assim como o custo de eventual

tratamento, ficara a cargo da responsavel pela

administracao do estacionamento fechado.

§ 29 - Em sendo possivel, o trabalhador sera transferido

para um setor diverso onde ndo sofra a mesma exposicao ao

monodxido de carbono.

Art. 5° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Art. 6° - Revogam-se as disposicdes em contrario.
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Todo veneno tem uma caracteristica especifica que o torna
venenoso. No caso do mondxido de carbono, a caracteristica tem a ver
com a hemoglobina no sangue. |

A hemoglobina é formada por proteinas complexas que se unem aos
atomos de ferro. A estrutura da proteina e do seu atomo de ferro faz
com que o oxigénio se una ao atomo de ferro de maneira bastante
superficial. Quando o sangue passa pelos pulmdes, os atomos de ferro
na hemoglobina se unem a atomos de oxigénio. Quando o sangue fluir
por dreas do corpo com pouco oxigénio, os atomos de ferro liberam o
oxigénio deles. A diferenca na pressdo do oxigénio nos pulmdes e nas
partes do corpo que precisam de oxigénio é muito pequena. A
hemoglobina é bastante sintonizada para absorver e liberar oxigénio
apenas nas horas certas.

O monéxido de carbono, pelo contrario, se une com bastante forga
ao ferro na hemoglobina. Quando o mondxido de carbono se prende, é
bem dificil de soltar. Entdo, se um trabalhador inala monoxido de
carbono, ele gruda na hemoglobina e ocupa todas as areas de ligagao
de oxigénio sufocando a pessoa. O trabalhador pode ser envenenado
por mondxido de carbono até mesmo em concentragées bem baixas se
estiver exposto por um longo periodo. Concentragdes baixas de 20 ou
30 partes por milhdo (PPM) podem ser prejudiciais si houver exposicao
por varias horas. Uma exposicdo a 2 mil PPM por uma hora resultara em
perda de consciéncia.

E sabido que nos estacionamentos localizados em “shopping centers”
sdo elevadissimos os niveis de mono6xido de carbono, muito acima dos
limites de 39 ppm impostos pela Norma Regulamentadora n°15
(Atividades e Operacdes Insalubres). A exposicdo ao monodxido de
carbono pode provocar até a morte. Os sintomas mais comuns de
envenenamento por mondxido de carbono sdo dores de cabega,
vertigens, fraqueza, nduseas, vomitos, dores toracicas e confusdo. As
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pessoas que se encontrarem a dormir ou tenham ingerido alcool podem
morrer de envenenamento por monoxido de carbono antes mesmo de
perceber os sintomas.

Faz-se fundamental a aprovagao desta indicacao legislativa para
preservar a saude dos trabalhadores de todo o Distrito Federal.

Diante do exposto, aguardo de meus nobres pares a aprovagao deste
projeto.

Sala das SessoOes d de 2008

(ot [z
ROBERTO LUCENA
Deputado Distrital
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