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Concede aos idosos o desconto de
cingiienta por cento no preco das academias de
gindstica e musculacdo e dd outras providéncias.
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A Céamara Legislativa do Distrito Federal decreta:
Art. 1° Fica estabelecido o desconto de cinqiienta por cento no prego das

mensalidades e matriculas cobradas por academias de ginastica e musculagio, quando o
aluno matriculado for idoso.

Pardgrafo unico. Considera-se idoso para os fins desta lei a pessoa que, na data
da matricula ou posteriormente a ela, contar ou vier a contar sessenta anos ou mais.

Art. 2° O desconto de que trata esta lei terd validade para a freqiiéncia nas aulas
nos horarios entre dez e dezessete horas, facultado, a critério da academia, a ampliagfio
desse horario.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentar a presente lei no prazo de noventa dias.
Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagfo.

Art. 5° Revogam-se as disposi¢Ges em contrario.

JUSTIFICACAO

Segundo matéria veiculada pelo DF/TV do dia 4 de agosto de 2009, no Distrito

Federal existem 177 mil idosos. A partir do Estatuto do Idoso — Lei n.° 10.741, -
de outubro de 2003, os idosos comegaram a ter sua vida e existéncia mais 1
pela sociedade da qual fazem parte.
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Assim, o Estatuto do Idoso reconheceu que: (art. 2° da Lei n.° 10.741/03)

O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sem prejuizo da protecéo integral de que trata esta Lei, assegurando-
se-lhe, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, para
preservacdao de sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral,
intelectual, espiritual e social, em condigdes de liberdade e dignidade.

Estabelece, ainda, o Estatuto do Idoso no art. 3° que:

E obrigacao da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagao do direito a
vida, a satde, a alimentacao, a educagéo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, a cidadania, & liberdade, & dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria.

Paragrafo unico. A garantia de prioridade compreende:

| — atendimento preferencial imediato e individualizado junto aos 6rgaos
publicos e privados prestadores de servigos a populagéo;

Il - preferéncia na formulagao e na execuc¢ao de politicas sociais
publicas especificas;

IIt - destinagéo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas
com a proteg¢do ao idoso;

IV - viabilizacdo de formas alternativas de participacédo, ocupacao e
convivio do idoso com as demais geragoes;

E acrescenta o Estatuto do Idoso:

Art. 9° E obrigag&o do Estado, garantir & pessoa idosa a protegdo a vida
e a saude, mediante efetivacio de politicas sociais publicas que permitam um
envelhecimento saudavel e em condigbes de dignidade.

Do Direito & Liberdade, ao Respeito e a Dignidade

Art. 10. E obrigagéo do Estado e da sociedade, assegurar a pessoa idosa
a liberdade, o respeito € a dignidade, como pessoa humana e sujeito de
direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na Constituicdo e nas
leis.

§ 12 O direito a liberdade compreende, entre outros, os seguintes
aspectos:

| — faculdade de ir, vir e estar nos logradouros puiblicos e espacos
comunitarios, ressalvadas as restrigdes legais;

Il - opini&o e expresséao;

lll — crenga e culto religioso;
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IV - pratica de esportes e de diversées;

V — participagdo na vida familiar e comunitéria;

VI — participag&o na vida politica, na forma da lei;

Vil — faculdade de buscar refugio, auxilio e orientagéo.

Como vimos, o Estatuto do Idoso trouxe avangos nos direitos e no respeito a
pessoa idosa que tem o direito de envelhecer com dignidade. A proposta que
apresentamos vai ao encontro disso, da dignidade e da liberdade do cidaddo ou cidada
idoso. Entendemos que as academias de ginastica ou musculagio t€ém horarios de pico,
quando ficam lotadas, e t€ém horarios ociosos, onde a freqiiéncia é reduzida. Nestes
horéarios poderiam as academias concederem descontos aos idosos, permitindo a muitos
deles, com menor poder aquisitivo, freqilentarem as academias como forma de
preservarem sua satde e de conviverem com pessoas de outras idades.

Exemplos de descontos para os idosos sdo ja tradicionais nos eventos culturais,
cinemas, etc. Ha os casos, também, da gratuidade no transporte publico. Enfim, existem
precedentes de descontos nos setores publico e privado.

Diante do relevante interesse social da proposi¢#io, pedimos o apoio dos nobres
Deputados para sua aprovaggo.

Sala das Sessoes, em de novembro de 2009
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