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Pl 3272015 o
PROJETO DE LEI N© 5 oz
(Do Senhor Deputado Dr. Michel) - %{

DispGe sobre a obrigatoriedade de manutengzo
e disponibilizagdo de Desfibrilador Cardiaco
Externo Automatico (DEA), nas academias de
ginastica e musculagio no ambito do Distrito
Federal, e da outras providéncias.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 19 As escolas de educagdo fisica, academias de ginastica, musculagdo,
artes marciais e estabelecimentos do género, ficam obrigadas a dispor de aparelho
Desfibrilador Cardiaco Externo Automdtico — DEA €m suas dependéncias.

§ 1° Com a finalidade de estabelecer os paramentos de conduta a serem
seguidos na utilizagdo dos desfibriladores automaticos, deverdo os estabelecimentos

§ 2° A habilitacio de que trata o § anterior, devera possuir validade
atestada por 6rgdio ou entidade competente.

Art. 20 Qg equipamentos mencionados na presente lei deverdo estar
disponiveis de acordo com as normas técnicas e guardadas nas areas especificas
para o atendimento de emergéncia e de facil acesso.

' Art. 3° Os aparelhos de que trata esta lei, deverio possuir a certificacio de
0rgao ou entidade competente.

Art. 4° A ndo observancia do disposto nesta lei, sujeitara o infrator as
sangdes legais.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 180
(cento e oitenta) dias.

Art. 6° Esta Lej entrars em vigor na data de sua publicagdo.
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JUSTIFICATIVA

A morte sObita, por problemas cardiolégicos, permanece comoc um
importante problema de salde piblica, sendo a principal causa isolada de morte.

A maioria das mortes ocorre devido alteracdes do ritmo cardiaco, as arritmias
cardiacas, sobressaindo-se a fibrilagdo ventricular, como a mais a mais importante
delas. Se o ritmo cardiaco normal ndo for restabelecido, a morte ocorrerd em
questdes de poucos minutos.

A desfibrilagdo € a aplicagdo de uma corrente elétrica em um paciente,
através de um equipamento eletrdnico, o desfibrilador, cuja funcdo € restabelecer ou
reorganizar o ritmo cardiaco. Nestas situagGes, a utilizagdo eficaz de um desfibrilador
automatico externo é de suma importdncia para salvar vidas, j@ que o tempo
considerado adequado para proporcionar uma desfibrilaggo, conforme técnicos da
area de salde é de até 3 minutos, ou seja, tempo insuficiente para transporte do
paciente até pronto socorro ou hospital mais préximo.

Com relagdo a constitucionalidade deste projeto, citamos a Constituicdo
Federal, no que diz respeito a competéncia estadual:

“Art. 24. Compete & Unido, Fstados e ao Distrito
Federal legisiar concorrentemente sobre:

XII - previdéncia social, protecio e defesa da
saude;

A nossa Constituicdo Federal, traduz claramente que é também de
responsabilidade dos Estados legislar sobre a protegao e defesa da salde, desde que
de acordo com normas gerais de sadde instituidas pela Unido. Podemos considerar,
portanto, que uma estrutura adequada de atendimento médico de emergéncia em
nas academias de ginasticas e musculagdo, representa uma acdo no sentido de
proteger e defender a salde, logo, a vida humana.

Para completar, vale a pena transcrever o que nossa Carta Magna afirma
sobre 0 papel do Estado com relagdo a salde:

"Art. 196. A satide é direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e
economicas que visem a reducido do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario as agoes e servigos para sua promocéio,
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Dessa forma, os recentes episddios de mal-estar stibito em academias de
ginastica mostram a importancia da existéncia dos aparelhos e de equipes treinadas
em primeiros socorros. O desfibrilador aliado a um bom treinamento pode salvar a
metade das pessoas que morrem em fungdo de um ataque cardiaco ou morte subita.
E o acesso publico ao desfibrilador ja € uma tendéncia mundial, adotada por muitos
estados, municipios € empresas.

Podemos ver que no mundo, a morte slbita cardiaca mata mais do que
acidentes de transito, homicidios provocados por armas de fogo, Aids e cancer de
prostata e de mama juntos, alertam os especialistas.

Nas academias, por mais que se faga exames periodicos obrigatdrios, seus
frequentadores estdo vulneraveis a problemas de salde, em funcdo da alta
performance fisica. Com um aparelho desfibrilador, até mesmo um leigo, tem quatro
vezes mais chance de salvar uma vida.

E sabido que a legislacio brasileira ndo obriga estabelecimentos, como
academias de ginastica, a ter o aparelho, mas alguns estados, como Minas Gerais,
Sao Paulo, Rio de Janeiro, Bahia e varias cidades, estabeleceram essa regra em
carater local. Por isso, acreditamos que Brasilia deve seguir 0 mesmo caminho e essa
é a razdo do presente Projeto de Lei que visa, sobremaneira, contribuir para melhor
no atendimento nas academias do DF.

Diante do exposto, conclamamos aos nobres pares no sentido de aprovarem
o presente projeto de lei por se tratar de medida relevante interesse publico e social.

Sala das sessdes, em de de 2015.
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Assessoria de Plenario e Distribuigdo

A

Assunto: Distribuicao do Projeto de Lei n° 32/2015

Autoria: Deputado Dr. Michel ("Dispée sobre a obrigatoriedade de
manutengdo e disponibilizagdo de Desfibrilador Cardiaco Externo Automdtico — DEA
nas academias de gindstica e musculacdo no dmbito do Distrito Federal e dd outras

providéncias™)

Ao SPL para indexagdo e, em seguida, ao SACP, para conhecimento e
providéncias protocolares, informando que a matéria tramitard, em andlise de mérito,
na CESC (RICLDF, art. 69, I, “a” e “e”) e, em andlise de admissibilidade, na CCJ
(RICLDF, art. 63, I).

Em 10/02/2015.
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