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GABINETE DO DEPUTADO DR. MICHEL - PP

INDICACAO , DE 2015
(Do Senhor Deputado Dr. Michel)

Sugere ao Poder Executivo do Distrito Federal, por
IND  1079/2015 intermédic da Secretaria de Estado de
Infraestrutura e Servigos Publicos, a instalacdo de
Pontos de Encontro Comunitario nos setores do
Por do Sol e Sol Nascente, localizados na Regido
Administrativa da Ceildndia, RA ~ IX.

A Camara Legislativa do Distrito Federal, nos termos do artigo 143 do
Regimento Interno desta Casa, sugere ao Poder Executivo do Distrito Federal, por
intermédio da Secretaria de Estado de Infraestrutura e Servicos Publicos, a
instalacdo de Pontos de Encontro Comunitario nos setores do POr do Sol e Sol
Nascente, localizados na Regido Administrativa da Ceilandia, RA — IX.

JUSTIFICATVA

O PEC (Ponto de Encontro Comunitario), € um conjunto de equipamentos
de ginastica destinados a alongar, fortalecer e desenvolver a musculatura, além de
trabalhar a capacidade aerdbica. Esses equipamentos ja foram instalados em varias
Cidades do DF, e estdo transformando a vida dos moradores e idosos, trazendo
beneficio a salide e bem estar social, através da convivéncia com a vizinhanga e o
lazer proporcionado.

A atividade fisica, além de elevar a autoestima, a disposicdo para a vida, a
nogao de cidadania, a percepgao dos riscos do dcio para a salide, traz beneficio aos
cofres plblicos uma vez que um idoso saudavel, sem d(vidas, deixara de visitar os
hospitais com tanta frequéncia diminuindo os diversos custos hospitalares com
internagdes e outros.

Diante do exposto, contamos com apoio dos Nobres Pares para a aprovacéo
da presente Indicacao.

Sala das sessoes, em  de de 2015.

Deputjﬁ;yichel
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DISTRIBUICAO DE INDICAGAO

Ao Protocolo Legislativo, para as devidas providéncias, e, em seguida, ao SACP,
para encaminhamento, para analise de mérito (art. 143, § 1°, do RICLDF), a:

[ ¢l (art. 63/RICLDF) [J cAF (art. 68/RICLDF)
() CEOF (art. 64/RICLDF) \Iﬁ\_cesc (art. 69/RICLDF)
(J CAS (art. 65/RICLDF) (J CSEG (art. 69-A/RICLDF)
() CDC (art. 66/RICLDF) (O CDESCTMAT (art. 69-B/RICLDF)
() CODHCEDP (art. 67/RICLDF) (3 CFGTC (art. 69-C/RICLDF)
Em’\) /03/2015.
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