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PROJETO DE LEI N°©
(Da Senhora Deputada LUZIA DE PAULA — PEN)

Dispde sobre o registro do Indice Apgar
no prontuario e no cartio do recém-
nascido, no ambito dos sistemas de satide
publico e privado do Distrito Federal.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 19 Ficam as maternidades e as unidades hospitalares das redes ptiblica e privada
de salde do Distrito Federal, que realizam partos, obrigadas a realizar o registro do
indice Apgar no prontuario do recém-nascido para efeito de transcri¢io para o cartdo
de salde da crianca.

Art. 2° Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicac3o.
Art. 32 Revogam-se as disposigdes em contrario.
JUSTIFICAGAO

A Escala ou Indice de Apgar, segundo a enciclopédia livre Wikipédia, é um teste
desenvolvido pela Dra. Virginia Apgar, médica norte-americana, que consiste na
avaliagdo de cinco sinais objetivos do recém-nascido no primeiro, no quinto e no
decimo minuto apés o nascimento, atribuindo-se a cada um dos sinais uma pontuacdo
de 0 a 2, sendo utilizado para avaliar as condlgoes dos recém-nascidos. Os sinais
avaliados sdo: frequéncia cardiaca, resplragao, ténus muscular, irritabilidade reflexa e
cor da pele. O somatdrio da pontuagdo (no minimo zero e no maximo dez) resultara
no Indice de Apgar e o recém-nascido sera classificado como sem asfixia (Apgar 8 a
10), com asfixia leve (Apgar 5 a 7), com asfixia moderada (Apgar 3 a 4) e com asfixia
grave: Apgar 0 a 2.

No momento do nascimento, este indice é (til como pardmetro para avaliar as
condlgoes do recém-nascido e orientar nas medidas a serem tomadas quando o
necessarias. As notas obtidas nos primeiros e quintos minutos sdo registradas no.z ,L
“Cartdo da Crianga” e nos permitem identificar posteriormente as condices deu, :
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Quando o bebé nasce, inicia-se a contagem do tempo e a avaliacio do indice 2
de Apgar no primeiro e no quinto minutos de vida da crianga. &

E o método mais comumente empregado para avaliar o ajuste imediato do
recém-nascido a vida extrauterina, avaliando suas condigBes de vitalidade. Para cada™
um dos 5 itens € atribuida uma nota de 0 a 2. Somam-se as notas de cada item e & | £
temos o total, que pode dar uma nota minima de 0 e méxima de 10. Umanotade 8 a» 1
10, presente em cerca de 90% dos recém-nascidos significa que o bebé nasceu em
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nascimento desta crianga (se ela nasceu sem asfixia ou com asfixia leve, moderada ou @ __
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détimas condiges. Uma nota 7 significa que o bebé teve uma dificuldade leve. De 4 a
6, traduz uma dificuldade de grau moderado, e de 0 a 3 uma dificuldade de ordem
grave. Se estas dificuldades persistirem durante alguns minutos sem tratamento, pode
levar a alteracbes metabdlicas no organismo do beb& gerando uma situagdo
potencialmente perigosa, a chamada anéxia (falta de oxigenacdo). O boletim Apgar de
primeiro minuto é considerado como um diagndstico da situagdo presente, indice que
pode traduzir sinal de asfixia € da necessidade de ventilagdo mecanica. J4 o Apgar de
quinto minuto e o de décimo minuto sdo considerados mais acurados, levando ao
prognostico da salide neuroldgica da crianga (sequela neurolégica ou morte).

TABELA PARA CALCULO DO INDICE

Pontos 0 1 2
| Frequéncia cardiaca ' Ausente <100/min >100_[min
r Respira¢do Ausente _ Irregular/Bradipnéia Forte/Choro )
. b [y " Flexdo de pernas e Movimento
| TOnus muscular Flacido bracos ativo/Boa flexdo
" " Cianose Cianose de |
‘ &y ~ Central/Palidez extremidades e
Irritabilidade Reflexa R Algum .
'ao Cateter Nasal Al ~ movimento/Careta Espirros/Choro

Infelizmente o registro do fndice Apgar no cart3o da crianga nao € obrigatorio,
dificultando o acompanhamento de sua salide pelos pediatras.

Por uma questdo de respeito a atividade e a iniciativa parlamentar, devemos
ressaltar que esta proposta remonta de legislaturas passadas, tendo sido apresentadas
em 2004 pelo deputado Augusto Carvalho e em 2007 pelo deputado Pedro Passos, e,
devido a sua relevancia para a salide das criangas no Distrito Federal, achamos por
bem representa-la, evitando que o seu arquivamento regimental possa prejudicar as
agbes que tenham como objetivo a protegdo a salde das criancas do DF.

Quanto ao aspecto legal desta proposta, observemos que a Constituicdo
Federal, em seu art. 227, assegura prioridade no atendimento & crianca e ao
adolescente, nos seguintes termos:

“Art, 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar 3
crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direfto & vida, 3
salide, & alimentagio, & educagdo, ao lazer, & profissionalizacio, &
cultura, 8 dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e
comunitaria, além de colocd-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressao.”

Nesse mesmo diapasdo caminha a Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990
(Estatuto da Crianga e do Adolescente), cujo caputdo art. 49, o art. 59 e 6° estatuem
0 seguinte:
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“Art, 40 E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e
do poder ptiblico assegurar, com absolula prioridade, a efetivagdo dos
direitos referentes a vida, & saude, a alimentagdo, 3 educacéo, ao
esporte, ao lazer, a profissionalizagéo, a cullura, 3 dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunildria.

{erns)

Art. 5¢ Nenhuma crianga ou adolescente serd objeto de qualquer forma
de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violncia, crueldade e
opressdo, punido na forma da lei qualquer atentado, por acéo ou
omissdo, aos seus direitos fundamentars.

Art. 69 Na interpretagdo desta Lei levar-se-8o em conta os fins socials
a que ela se dirige, as exigéncias do bem comum, os direitos e deveres
individuais e colelivos, e a condigdo peculiar da crianca e do
adolescente como pessoas em desenvolvimento, ”

Ressaltamos, por fim, que a Carta Magna assegura competéncia ao Distrito
Federal para legislar sobre a protegdo a crianga, consoante disposto no seu art. 24,
inciso XV, verbis.

"Art. 24. Compete a Unido, aos Fstados e ao Distrito Federal legislar
concorrentemente sobre:

()

XV - protegdo a inféncia e a juventude;”
N3o havendo dbice legal a tramitagdo da presente proposicdo e comprovada a

sua importancia para a prote¢do das criangas, rogo aos nobres pares o apoio para a
sua aprovacao.

Sala das Sessdes, EM...vvevirireerrenes

Deputada ZIADE PAULA

Autora
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PRESIDENCIA
Assessoria de Plenario e Distribuicdo
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Assunto: Distribuicao do Projeto de Lei n® 316/2015
Autoria: Deputada Luzia de Paula (“Dispde sobre o registro do indice Apgar
no prontudrio e no cartéo do recém- nascido, no dmbito dos sistemas de saiide piiblico

e privado do Distrito Federal™)

Ao SPL para indexagio e, em seguida, ao SACP, para conhecimento e
providéncias protocolares, informando que a matéria tramitar4, em anélise de mérito,
na CESC (RICLDF, art. 69, I, “a”) e, em andlise de admissibilidade, na CCJ
(RICLDF, art. 63, I).

Em 25/03/2015.

V%l

Leonarde Cimon Simoes de Araiijo
Matricula 16.809
S Consultor Legislativo
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