CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

Gabinete da Deputada Dic’ =~ - 2-PDT L | D E)Lr//
12015 _"'_E
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(Da Deputada CELINA LEAO) /s.e'fécms de Planério

Requer a realizacdo de Audiéncia
Pablica, no Plenario desta Casa, a
realizar-se no dia 6 de abril de
2015, as 14 horas, para debater
sobre os desafios e perspectivas
do Programa de Terapia Nutricdo
Enteral Domiciliar (PTNED) da
Secretaria de Estado de Satde do

Distrito Federal.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Legislativa do Distrito
Federal:

Com fulcro nos termos do art. 85, 239, 240 e 241, do Regimento Interno,
requeremos a realizagdo de Audiéncia PUblica, no Plenario desta Casa, 2 realizar-
se no dia 6 de abril de 2015, as 14 horas, para debater sobre os desafios e
perspectivas do Programa de Terapia Nutrigdo Enteral Domiciliar (PTNED) da
Secretaria de Estado de Salde do Distrito Federal.

JUSTIFICATIVA

O requerimento ora proposto tem como objetivo discutir sobre a
execugdo do programa de terapia de nutricdo enteral domiciliar - PTNED.

Trata-se de um programa para fornecimento de férmulas para fins
especiais para uso em domicilio, por meio de requisicdo padronizada ao paciente
que recebe alta hospitalar ou atendimento na Unidade Basica de Salde. Este
programa € regulamentado pela Portaria SES DF n° 94 de 2009 e é coordenado
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pela geréncia de nutrigdo GENUT, a qual disponibiliza cerca de 45 tipos de
féormulas nutricionais distintas para adequagdo nutricional dos pacientes
atendidos.

A Nutricdo Enteral ou NE € definida pelo Ministério da Saude como
qualguer "alimento para fins especiais, com ingestdo controlada de nutrientes, na
forma isolada ou combinada, de composigdo definida ou estimada, especialmente
formulada e elaborada para uso por sondas ou via oral, industrializado ou n3o,
utilizada exclusiva ou parcialmente para substituir ou complementar a
alimentacdo oral em pacientes desnutridos ou n&o, conforme suas necessidades
nutricionais, em regime hospitalar, ambulatorial ou domiciliar, visando a sintese
ou manutengdo dos tecidos, drgdos ou sistemas".

Quando a alimentagdo pela boca € insuficiente ou impossivel de ser
realizada, as necessidades nutricionais podem ser satisfeitas através da nutricdo
enteral, ou seja, € uma alternativa para a ingestdo de alimentos e pode ser feita
através de uma sonda posicionada ou implantada no estdémago, no duodeno ou
no jejuno. Os alimentos estdo na forma liquida ou em pd e contdm o mesmo
valor nutricional (proteinas, gorduras, carboidratos, vitaminas e minerais) que

uma alimentagdo normal e equilibrada.

A terapia de nutrigdo enteral é um conjunto de procedimentos
terapéuticos empregados para manuteng&o ou recuperacio do estado nutricional
utilizado para melhor atender as necessidades nutricionais dos pacientes.

A terapia nutricional deve ser supervisionada por uma equipe de
profissionais com conhecimentos e treinamento adequados para identificar e
controlar possiveis complicacdes. Devem ser estabelecidas diretrizes e boas
préticas de indicagdo, prescrigdo, preparo e administracio da terapia nutricional

para prevenir e evitar possiveis complicactes relacionadas a ela.

Setor Protocolo Legistativo §6ﬁ’
RO N 42612015
Foha N°_ 02 _daslo-



CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

Gabinete da Deputada Distrital Celina Le3o - PDT

As opcdes de alimentacdo enteral incluem alimentagdo artesanal
feita a partir de uma mistura de alimentos convencionais homogeneizados para
forma liquida e dietas industrializadas formuladas sob condicdes controladas a
partir de fontes de alimentos e nutrientes, para proporcionar uma nutricdo
completa e balanceada.

Tendo em mente que a seguranga dos alimentos e uma nutrigao
saudavel sdo pre-requisitos para uma boa salde, a equipe multidisciplinar de
terapia nutricional devera definir e avaliar as questfes envolvidas na selegio de
dietas enterais ideais para 0s seus pacientes.

Diante disso, propomos a realizagdo desta Audiéncia Publica, para
juntamente com as autoridades e os interessados, possamos debater sobre a
execucdo do programa de terapia de nutricdo enteral domiciliar, em busca de
melhorias para a satde da populacdo do Distrito Federal.

Sala das Comissoes, em de de 2015.
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Assunto: Distribuicio do Requerimento n® 426/2015
Autoria: Deputada Celina Ledio (Audiéncia Publica)

Ao SPL para indexacio e, em seguida, & Assessoria de Plendrio e

Distribuicio, para inclusio em Ordem do Dia.

Em 06/04/2015.

Leonardo Cimon Simdes de Araiijo
Matricula 16.809

Consultor Legislativo
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