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Gabinete a Deputada Sandra Faraj N7
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PROJETO DE LEI N° /2016 Em. S, A2 L6

(Da Senhora Deputada SANDRA FARAJ) /
Sew agislativa

Dlspoe sobre a isencdo de taxa de
inscricdo para pessoas idosas em toda
as competicoes esportivas que
especifica.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 1° Ficam isentas do pagamento de taxa de inscricdo as pessoas
com idade igual ou superior a sessenta anos, em todas e quaisquer competicoes
esportivas realizadas no Distrito Federal.

Paragrafo Unico. A isencdo de que trata o caput aplica~-se as
competicdes promovidas e apoiadas com recursos do Poder Piblico ou realizados
em espagos por ele administrados.

Art. 29 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 32 Revogam-se as disposi¢des em contrario.
JUSTIFICACAO

O presente Projeto de Lei tem como objetivo isentar do pagamento de
taxa de inscrigdo as pessoas da Melhor Idade, ou seja, com idade igual ou superior
a 60 (sessenta) anos, em todas e quaisquer competicdes esportivas.

Considerando-se que a Politica Distrital do Idoso (Lei n® 3.822, de 8 de
fevereiro de 2006) juntamente com o Estatuto do Idoso (Lei Federal n® 10.741 de
1° de outubro de 2.003), tem como propdsito garantir aos homens e mulheres da
Melhor Idade, as condi¢bes para o pleno exercicio da cidadania, a isencdo da taxa
de inscrigdo em competigbes esportivas € de total pertinéncia, pois garante ao idoso
a participa¢do desonerada de praticas esportivas, proporcionando-lhes um incentivo
na busca da melhor qualidade de vida, proposta que vem de encontro as iniciativas
tomadas pela Politica Distrital do Idoso, e que envolve toda e qualquer atividade
relacionada a Melhor Idade.

Assim dispde o inciso VII do art. 7° da Lei 3.822/06 (Politica Distrital do
Idoso), /in verbis:

"Art. 7° S3o0 competéncias dos Orgéos e entidades publicas na
implementagdo da Politica Distrital do Idoso:
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a) incentivar e criar programas de lazer, esportes e atividades
fisicas que proporcionem a melhoria da qualidade de vida do idoso
e estimulem a sua participacdo na comunidade;

b) incentivar e apoiar os movimentos de idosos no
desenvolvimento de eventos esportivos;

c) incentivar a pratica de atividades fisicas e de lazer,
visando a promocdo da saiide do idoso por intermédio de
programas e projetos especificos;

d) desenvolver, especialmente nos meios de comunicacdo,
programas educativos com o fim de informar a populacéo sobre o
processo de envelhecimento,;

e) promover a captacdo de recursos a fim de desenvolver projetos
para o atendimento ao idoso na area de esporte e lazer;

f) garantir recursos financeiros no orgamento para a execucdo das
acoes propostas;” (grifos nossos)

Desde modo, ressalta-se a importancia da pratica de atividades
esportivas de qualquer modalidade como forma de estimular principalmente as
pessoas que ja alcangaram a Melhor Idade.

A Lei Organica no seu art. 254 aduz que € dever do Distrito Federal
fomentar praticas desportivas, formais e ndo formais, como incentivo a educagao,
promogdo social, integracdo sociocultural e preservacdo da saude fisica € mental do
cidaddo.

Como se sabe, a inatividade nessa fase da vida pode acarretar doencas
cronicas. Com isso, a pratica de exercicios fisicos & considerada um tratamento
preventivo, principalmente para doengas do coracdo e diabete, podendo, inclusive,
aumentar a expectativa de vida.

Além dos beneficios fisicos, a pratica esportiva favorece também a
socializacdo dos idosos, a melhoria da autoestima e da autoconfianca, a
independéncia nas atividades diarias, a reintegracdo, o bem-estar fisico e mental,
bem como a diminui¢do da ansiedade e da depressao.

Ante 0 exposto, pedimos aos nobres pares desta Casa Legislativa a
aprovacdo da referida propositura, pois é de extrema importancia a populagdo, vez
que garante mais uma alternativa de melhoria da qualidade de vida dessa
populacdo, além de beneficiar aqueles que gostam e praticam esporte.

Pela sua relevancia, solicito o apoio dos meus pares para aprovar a
presente proposicado.

Sala das Sessoes
' Setor Protocolo Legislativo
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\ / Unidade responsavel: Secretaria Legislativa

CAMARA
LEGISLATIVA

OiSFRITO PEDERAL

Assunto: Distribuicdo do Projeto de Lei n? 1.303/16 que “Dispde sobre a
isengdo de taxa de inscricdo para pessoas idosas em toda as competicdes
esportivas que especifica”.

Autoria: Deputado {a) Sandra Faraj (SD)

Ao SPL para indexac¢Oes, em seguida ao SACP, para conhecimento e
providéncias protocolares, informando que a matéria tramitara, em analise
de mérito, na CDDHCEDP (RICL, art. 67, V, “c”), e, em andlise de
admissibilidade na CEOF (RICL, art. 64, Il, “a”) e CCJ (RICL, art. 63, 1).
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