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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL ///{;/
GABINETE DO DEPUTADO RICARDO VALE — PT/DF Aent

REQUERIMENTO DE INFORMAGCOES N.°

RQ 2570 /2017
{Dep. Ricardo Vale)

Requer o encaminhamento de solicitagdo de
informagao a Secretaria de Estado de Satde do
Distrito Federal - SES/DF sobre a desisténcia de
incorporar a insulina degludeca.

Excelentissimo Senhor Presidente da Cimara Legislativa do Distrito Federal:

Requeiro, nos termos do art. 40, combinado com o disposto nos incisos I, X e Xl do
art. 15 do Regimento Interno, que sejam solicitadas a Secretaria de Estado de Satde do Distrito
Federal — SES/DF sobre a ndo-inclus&o da insulina de agao ultra-longa degludeca por meio do
Sistema Unico de Satde — SUS, do Distrito Federal.

JUSTIFICAGAO

Em 07 de dezembro de 2016, foi langada uma consulta piblica pela Secretaria de Satide do Distrito
Federal (SES/DF), visando a atualizagsio do Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT)
para o cuidado com o diabetes. As contribuigdes foram encerradas no dia 7 de janeiro deste ano,
mas até o presente momento, ndo se observou um posicionamento oficial da Secretaria sobre a
decisao final acerca do PCDT.

O texto divulgado publicamente trazia a insulina de agdo ultra-longa, degludeca, como uma das
opcdes terapéuticas para os pacientes. De acordo com o texto, a inclusdo dessa insulina teria como
objetivo oferecer ao usuario a oportunidade de reduzir complicagdes decorrentes da doenca e de
ter uma melhor qualidade de vida.

Atualmente, a SES/DF oferece gratuitamente trés tipos diferentes de insulina: a insulina humana,
as insulinas analogas de curta ago (lispro, aspart e glulisina) e insulinas analogas de longa agdo
(detemir e glargina). As insulinas de longa agdo garantem mais comodidade as pessoas com
diabetes devido a necessidade de aplicagdo apenas uma vez ao dia.

Ja insulina de aco ultra-longa (degludeca) tem como principal caracteristica a agdo lenta, que
assegura a liberagdo continua de insulina — por mais de 42 horas — no organismo do individuo. Com
isso, oferece ainda mais flexibilidade nos horarios de aplicagdo, se adaptando melhor & rotina da
pessoa com diabetes, sem comprometer a efetividade do tratamento.

A sinalizagdo positiva de inclus&o da degludeca no PCDT gerou forte engajamento por parte da
sociedade civil e da comunidade médica, que apoiaram fortemente o posicionamento da SES/DF

de ampliar o acesso a essa insulina. Sendo assim, diante das evidentes vantagens do uso da
degludeca, bem como do forte engajamento da sociedade, requeiro informagdes sobre o processo

de revisdo do PCDT do Distrito Federal para o cuidado com o dlabetE§, e-em particular;-sobre o
processo de incorporagéo da insulina degludeca. 05 .04 (_ 1 6 [ ? -

Sala das Sessdes, em, de de 2017. /%/{
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Assunto: Distribuicdo do Requerimento n2 2.570/17.

Autoria: Deputado (a) Ricardo Vale {PT)

Ao SPL para indexagdes, em seguida ao Gabinete da Mesa Diretora
para as providéncias de que trata o Art. 40, | do Regimento Interno,
observado o prazo disposto no § 22 do mesmo artigo.
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