CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

GABINETE DO DEPUTADO DELMASSO \ /
PROJETO DE LEI N° /2017 PL 1613 /201
(Do Senhor Deputado DELMASSO — PODEMOS/DF)
L1 DO
Em, _lL’L’ ] _ﬁ Institui o Dia Distrital de Conscientizagdo e

Informacao sobre a Fibromialgia.

Secreiaria =fativa

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 1° Fica instituido o Dia Distrital de ConscientizacSo e Informacio.sobre

a Fibromialgia, a ser celebrado, anualmente, no dia 12 de maio.

Art. 2° O Dia Distrital de Conscientizagdo e InformagcSo sobre a Fibromialgia
tem como objetivo:

I - debater assuntos relacionados com a fibromialgia; —

II - promaver a troca de experiéncias e informagBes sobre o assunto entre : iﬂj
profissionais, pacientes e sociedade em geral; &

II - abrir espago para os profissionais ligados a drea da salide apresentarem '~ ):)
novos estudos e pesquisas sobre a fibromialgia. ! ;%

Art. 39 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo. i

Art. 4° Revogam-se as disposicOes em contrario. :

Qelgr o Fo1nos s LE ANC
JUSTIFICACAO Pl 1pl3 200F
Fohz ¥ O ‘f

A fibromialgia foi classificada pela Organizacdo Mundial de Satide em 1990
com o cddigo M79.0 e reconhecida, em 1992, como uma doenca reumatica. E uma
doenca grave e silenciosa que acomete milhdes de pessoas em todo o Brasil.

A fibromialgia € uma condigdo marcada por dor cronica disseminada, com
sintomas multiplos, que se estima ocorrer em 8% na populagdo geral, com maior
incidéncia em mulheres. Sdo transtornos que comumente acompanham pacientes
fibromidigicos: distdrbios do sono, disfungdo cognitiva, sindrome da fadiga crénica,
sindrome do cdlon irritavel ou bexiga irritével, cistite intersticial, disfungdio da articulacdo
temporomandibular e cefaleia. Pessoas que sofrem de fibromialgia apresentam, p
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frequentemente, quadros de ansiedade e de depressdo, decorrentes da dor crénica
intensa. Tais dores limitam fortemente as atividades cotidianas, comprometendo as
relagbes familiares, sociais, de trabalho e econdmicas.

Infelizmente, o componente psicoldgico associado com a dor levou alguns
médicos a questionar se os sintomas sdo reais ou ndo. Devido a isso, geralmente os
pacientes perambulam de consultério em consultério na busca de um diagnéstico,
passando por reumatologistas, psiquiatras, fisioterapeutas, acupunturistas, entre
outros.

O desenvolvimento de_tratamento especifico para a doenca tem sido

retardado pela falta de entendimento dos mecanismos fundamentais da etiologia da
sindrome. Uma boa compreens&o sobre a fibromialgia diminuira o sofrimento de milhes
de pessoas que t&m sua dor desconsiderada por causa do desconhecimento, bem como
diminuird o preconceito que sofrem pelo descrédito a que estio submetidas na sua vida
profissional, social e familiar.

Em vista disso, € nitida e imperiosa a necessidade de conscientizaciio da
populagdo sobre essa doenga, o0 que € fungdo primordial do Poder Legislativo.

Dessa forma, por se encontrar nos limites de iniciativa e competéncia do
Distrito Federal e deste Legislativo, e diante do nitido interesse publico abrangido pela
questdo, € que solicito aos nobres parlamentares o auxilio no sentido da aprovagdio da
presente proposicao.

Sala das Sessoes, em

Praga Municipal - Quadra 2 — Lote 5 — Gabinete 04 — CEP 70.094-902 — Brasf{lia-DF — Tel, {61) 3348-8042



< ~ CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

\ / Unidade responsavel: Secretaria Legislativa
CAMARA
LEGISLATIVA

DISTRITO VEEEFAL

Assunto: Distribuicdo do Projeto de Lei n? 1.613/17 que “Institui o Dia
Distrital de Conscientizagdo e Informacdo sobrea a fibromialgia”.

Autoria: Deputado(a) Delmasso (PODEMOS)

Ao SPL para indexacdes, em seguida ao SACP, para conhecimento e
rovidéncias protocolares, 3ri

de mérito, na CAS (RICL, art. 65, |, “c”) e, em anidlise de admissibilidade na
CC (RICL, art. 63, ).

Em 01/06/17

MARCELO FREDERICO M. BASTOS
Matricula 13.821

. ples e D . POy
Assessor Especial etz DL g Ealv

PLyv o _20tF

Fonav Q3



