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CONCEDE O TITULO DE CIDADA

BENEMERITA DE BRASILIA A SENHORA
CARLA RIBEIRO TESTA

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO POL 308 /2017 2017

A Camara Legislativa do Distrito Federal decreta:

g

=

Art. 1¢ Fica concedido o Titulo de Cidadd Benemérita de Brasflia & Senhora Carla Ribeiro
Testa. 2 a’

®
Art. 20 Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicagdo. {i‘: §

=
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Art. 39 Revogam-se as disposicdes em contrario. =
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JUSTIFICACAO FohaN°o | e [¢ : |L

O presente Projeto de Decreto Legislativo tem por objetivo conceder a senhora
Carla Ribeiro o titulo de Cidada Benemérita de Brasilia. A homenageada é Recordista de
Titulos Mundiais no GUINESS BOOK 98, Tetracamped Mundial de Karaté — WKO, Camped
Mundial de Kickboxing — WAKO, Vice-campea Mundial de Karaté — WKF — Fukuoka/Japdo,
recebeu 4 medalhas de bronze em mundiais de Kickboxing — WAKO, Pentacamped Pan-
americana de Karaté -WKF/WKQO, Campe& Pan Americana de Kickboxing — WAKO, Tricampe3
Sul Americana de Karaté — WKF, Camped da World Battle of Atlanta — 130lb — NASKA,
Hexacampea Brasileira Kickboxing ~ WAKO, detentora de 16 medalhas de ouro em

campeonatos mundiais, 13 vezes campea Brasileira de Karaté WKF/WKO.

E a Unica brasileira com titulo de Tetracamped mundial de Karaté e campe3
mundial de Kickboxing, titular da Sele¢do Brasileira de Karaté por 16 anos, Titular da Selecdo

Brasileira de Kickboxing por 12 anos, Capitad da Selecdo Brasileira de Karaté por
Faixa preta 6° Dan.
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Desportivos), come melhor Desportista do Ano em 1991, 1992 e 1993. Foi Homenageada na
Camara Legislativa do Distrito Federal pelas conquistas no Mundial/96 (seis medalhas de

ouro e eleita a melhor atleta do campeonato), e é presidente fundadora do Conselho de
Artes Maciais e Esportes de Luta — CONDUTA.

As Artes Maciais sdo tidas como atividades fisicas plenas, que trabalham o corpo
e a mente, buscando um equilibrio fundamental para o desenvolvimento integral do
individuo, € a organizagdo de suas técnicas num sistema coerente de combate,
desenvolvimento fisico, mental e espiritual. Tem como objetivo um alto desenvolvimento de
seus praticantes para que possam defender-se ou submeter o adversario mediante diversas
técnicas.

No PROJETO FORMANDO CAMPEQES o servico em execucao estd voltado para o
atendimento de jovens que se encontram no ciclo da infancia (entre 7, 8 e 9 anos), pré-
adolescéncia (entre 9, 10, 11 e 12 anos), adolescéncia (entre 12, 13 e 14 anos), Juventude
(entre 15, 16 e 17 anos) e suas respectivas familias.

Carla Ribeiro, além de ser referéncia internacional, realiza um incrivel papel
social. Ela € presidente do Instituto Social Carla Ribeiro/Formando Campedes, por meio
deste projeto, desenvolve atendimento assistencial destinado a familias e individuos que se
encontram em situagdo de risco pessoal e social, em decorréncia de abandono, maus tratos
fisicos, psiquicos, abuso sexual, uso de substincias psicoativas, cumprimento de medidas
socioeducativas, situacdo de rua, situagdo de trabalho infantil, caréncia de recursos
materiais, servigos esses que beneficiam a populagdo do Distrito Federal.

Queremos parabenizar Carla Ribeiro e ao reconhecer seus méritos, conceder-lhe
o Titulo de Cidadd Benemérita de Brasflia, por levar o nome de Brasilia para o cendrio
esportivo mundial. Esperamos contar com o apoio dos parlamentares para a aprovacio do
presente Projeto de Decreto Legislativo.

Sala das Sessoes, em de de 2017,
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CARLA RIBEIRO

RECORDISTA DO GUINNESS BOOK

www.carlaribeiro.com.br

61/9998B4-5601

carla@c¢arlaribeiro.cocm.br

PRINCIPAIS TITULOS ESPORTIVOS:
* Recordista de Titulos Mundiais no GUINNESS BOOK 98;

* Tetracamped Mundial de Karate — WKOE;

* Camped Mundial de Kickboxing - WAKO®;

* Vice-camped Mundial de Karate — WKF — Fukuoka/lap3o;

* 4 Medalhas de bronze em mundiais de Kickboxing - WAKO;
@* Pentacampea Panamericana de Karate — WKF/WKOf;

* Camped Pan Americana de Kickboxig — WAKO;

E* Tricamped Sul Americana de Karate — WKF[;

* Camped da World Battle of Atlanta — 130 Ib — NASKA;

@* Hexacampea Brasileira — WKF;

* Hexacamped Brasileira Kickboxing — WAKO;

@* Detentora de 16 medalhas de ouro em campeonatos mundiais;
@* Treze vezes camped Brasileira de Karate WKF/WKO.

HISTORICO ESPORTIVO:
* Recordista do Guinness Book Of Records 98 — Livro dos Recordes;

[@* Ainda a unica(o) brasileira{o) com o titulo de Tetracampea mundial de karate e camped mundial
de Kickboxing;

* Titular da Selegdo Brasileira de karate por 16 anos;

[@* Titular da Sele¢do Brasileira de Kickboxing por 12 anos; Setor Protocolo Leg't_slativo
L N30

* Capita da Selegdo Brasileira de karatédpor 12 anos; T R
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@* Faixa Preta 62 Dan;



* Nomeada pelo Governo do Distrito Federal no grau de Cavaleiro da Ordem do Mérito de Brasilia —
1993;

@* Troféu ABCD (Associagdo Brasileira dos Cronistas Desportivos), como Melhor Desportista do Ano
em 1991, 1992 e 1993;

* Homenageada na Camara Legislativa do Distrito Federal pelas conquistas no Mundial/96 (seis
medalhas de ouro e eleita a melhor atleta do campeonato);

* Presidenta fundadora do Conselho de Artes Marciais e Esportes de Luta — CONDUTA.

FORMACAO:
Mestre em Sociologia (UNB);
Advogada com especializagdo em Direito Publico;

Coach de Alta Performance, Certificada pela Sociedade Brasileira de Coaching como Personal,
Profissional e Leader Coaching;

Certificada pelo Behavioral Coaching Institute (USA);

Practitioner Licenciada em PROGRAMAGAQ NEUROLINGUISTICA (The Society of NLP, de Richard
Bandler);

Autora do Livro POBREZA POLITICA E DOMINACAOQ, Editora LIBERLIVROS;

Palestrante em temas como Lideranga; Gest3o de Equipe; Gestiio do Tempo e Adogdo de Atitudes
Vencedoras;

Colunista na Revista ENTRE LAGOS e na Revista PLANO BRASILIA em temas relacionados a qualidade
de vida;

Experiéncia de mais de 10 anos como apresentadora em programas de TV em Rede Nacional e
Local;

Presidente do INSTITUTO SOCIAL CARLA RIBEIRO/FORMANDO CAMPEQES (que J4 atendeu mais de
2000 jovens em situagdo de risco social no Distrito Federal);

Editora do BLOG ALTA PERFORMANCE;

Coordenadora e idealizadora do CONGRESSO ONLINE NACIONAL DE AUTOCONHECIMENTO PARA
ALTA PERFORMANCE — CONAPAPE.
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\ / Unidade responsavel: Secretaria Legislativa

CAMARA
LEGISLATIVA

DISTRAITO FIDERAL

Assunto: Distribuicio do Projeto de Decreto Legislativo n® 308/17 que
“Concede titulo de cidadd benemérita de Brasilia a senhora Carla Ribeiro
Testa”.

Autoria: Deputado(a) Bispo Renato Andrade (PR) e Julio César (PRB)

Ao SPL para indexagdes, em seguida ao SACP, para conhecimento e
providéncias protocolares, informando que a matéria tramitara, em analise
de mérito, na CAS (RICL, art. 65, |, “i”) e, em analise de admissibilidade na
CCJ (RICL, art. 63, 1).

Em 01/07/17
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MARCELO FREDERICO M. BASTOS

Matricula 13.821
Assessor Especial
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