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(Deputado Wasny de Roure)

Institui e inclui no calendario oficial de
eventos do Distrito Federal o Dia Distrital
de Conscientizacio e Tratamento da
Sindrome de Arnold Chiari, a ser realizado

anualmente, no dia 28 de setembro de
cada ano.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art.1° Fica instituido o Dia Distrital de Conscientizagdo e Tratamento da

Sindrome de Arnold Chiari, a ser realizado anualmente, no dia 28 de setembro de
cada ano.

Paragrafo anico. A data a que se refere o caput devera ser incluida no
Calendario Oficial de Eventos do Distrito Federal.

Art.2° Esta Lei entra em vigar na data de sua publicagéo.

Art.3° Revogam-se as disposigdes em contrario.

JUSTIFICACAO

A sindrome de Arnold-Chiari, ou ma formago de Arnold-Chiari, consiste em
uma ma formac&o rara e congénita do sistema nervoso central, localizada na fossa
posterior da base cerebral. Esta malformagéo possui uma variabilidade de sinais e
sintomas sendo que as principais consistem em alteragbes na estrutura do tronco
cerebral e algumas vezes acompanhado de hidrocefalia. A forma mais grave desta
patologia consiste na herniagéo da porgéo posterior do cerebelo e do tronco cerebral
atraves do foramen magnum, ocorrendo que algumas partes do cérebro alcangam o
canal da medula espinhal comprimindo-a. O seu diagnéstico é confirmado pela

Ressonéncia nuclear magnética e o tratamento consiste na descompresséo do canal
medular.

O Chiari tipo 1 € uma mal formag&o do cranio que acontece na altura da jungdo
entre o pescogo e a cabeca. Ocorre quando uma parte do encéfalo chamada de
cerebelo, entra no canal vertebral. Esta deformidade esta relacionada a um probiema
na circulagao do liquido céfalo-raquidiano (liquor). Este liquido envolve todo o sisterna
nervoso central, no cranio e no canal vertebral e, quando h& um distirbio da sua
circulagéo, pode ocasionar uma série de sinais e sintomas. A sindrome pode aparecer
também em pessoas que ndo apresentem qualquer deformidade, como resultado de
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outras doengas, no entanto, a forma mais comum € a congénita e acomete
principalmente as mulheres.

Os sintomas costumam aparecer na fase adulta entre a terceira e quarta
décadas de vida e os mais comuns s#o: dor cervical, dor de cabega intensa, fraqueza
muscular, dorméncia ou alteragdo da sensibilidade nos membros e dificuldade de
equilibrio. Outros sintomas que podem surgir sdo: vertigem, distarbios visuais,
zumbidos, dificuldade para engolir, palpitagdo, apnéia do sono, diminuigdo das
habilidades motoras finas e fadiga crénica. O exame neurolégico realizado pelo
especialista auxilia na determinagéo do diagnéstico, uma vez que pode identificar
alteracdo dos reflexos, da coordenagdo, do equilibrio, da marcha, dos nervos
cranianos entre outras. A confirmagéo do diagnostico é feita pela Ressonancia
Nuclear Magnética que mostra o defeito na jungao entre o cranio e a regido cervical.

Essa doenca exige o acompanhamento com neurocirurgido, para que o
tratamento cirlrgico seja indicado no momento oportuno, quando aparecem
evidéncias da deterioragdo neuroldgica, progressio dos sintomas que se tornam
incapacitantes e piora das alteragbes na Ressonéncia Magnética. A cirurgia é feita
através de uma inciséo na parte de tras da cabega e do pescogo sob anestesia geral
e visa a descompresséo das estruturas nervosas e o restabelecimento da circulagdo
do liquor.

A convicgéo de que a medida trara beneficios para a satide da populagdo do
Distrito Federal, conto com o apoio dos Nobres Pares para aprovagao deste Projeto
de Lei.

Sala das Sessdes,

[ ]
WASNY DE ROURE
Deputado Distrital - PT/DF
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

Unidade responsavel: Secretaria Legislativa
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GrsrEito fdomag

Assunto: Distribui¢do do Projeto de Lei n2 2.025/18 que “Institui e inclui no
calenddrio oficial de eventos do Distrito Federal o Dia Distrital de
Conscientizagdo e Tratamento da Sindrome de Arnold Chiari, a ser realizado
anualmente, no dia 28 de setembro de cada ano”.

Autoria: Deputado (a) Wasny de Roure (PT)

Ao SPL para indexacdes, em seguida ao SACP, para conhecimento e
providéncias protocolares, informando que a matéria tramitara, e em
andlise de mérito, na CESC (RICL, art. 69, I, “a”), e, em analise de
admissibilidade na CCJ (RICL, art. 63, 1).

Em 30/05/18

el ——

MARCELO FREDERICO M. BASTOS
Matricula 13.821
Assessor Especial
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