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REQUERIMENTO N©° AU 3616/2019 /2018
(Da Senhora Deputada Sandra Faraj)

Requer a realizacio de Audiéncia
Publica, no dia 05 de setembro de 2018,
as 10 horas, no Plenario desta Casa, para
debater sobre o Tema: “Sindrome de
Meares - Irlen (SMI) — métodos de
diagnéstico e tratamento”.

Excelentissimo Senhor Presidente da Cimara Legislativa do Distrito
Federal:

Requeiro, com base no art. 145, V c/c com os arts. 240 e 241 do
Regimento Doméstico, a realizacdo de Audiéncia Publica, no dia 05 de setembro de
2018, as 10 horas, no Plenério desta Casa, para debater sobre o Tema: "Sidrome
de Meares - Irlen (SMI) — métodos de diagndstico e tratamento”.

JUSTIFICACAO

O requerimento ora proposto tem o cond3o de debater sobre a Sindrome
de Meares - Irlen (SMI), também conhecida como sindrome da sensibilidade

escotopica. Esta sindrome foi sistematizada pela psicdloga americana Helen Irlen em
1983.
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Estima-se que entre 4% e 15% das criangas em idade escolar apresentam
algum disturbio de aprendizagem relacionado & vis3o. A sindrome de Irlen
especificamente ainda é de dificil de diagndstico, por envolver questdes neuroldgicas
e ndo apenas de acuidade visual. Muitas vezes, ndo é o oftalmologista que vai
identificar o distUrbio, mas um psicdlogo, um pedagogo ou mesmo um professor.
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Como consequéncias da Sindrome de Irlen, os pacientes enfrentam
atrasos escolares em relagdo idade/série, frequentemente sdo reprovados em ENEM,
vestibulares e concursos publicos, e muitas VEZes, se conseguem passar em uma
universidade, podem ndo conseguir levar o curso até o final. Para complicar, a
sindrome pode coexistir com outros problemas como dislexia, déficit de atencao,
dispraxia e outros. Resumindo: repeténcia, evasdo escolar, maior indice de acidentes
automobilisticos que causam incapacitagdes permanentes e mortes nas ruas e
estradas, dentre outros problemas (incluindo ai @ menor participagao social e baixa
autoestima, devido as limitages impostas).
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Por isso, € importante que esta Casa de Leis, possa debater e esclarecer J
sobre a abordagem da Sindrome Irlen, sendo que, ndo podemos fechar os olhos,
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E necessario enfrentarmos e debatermos sobre o Tema, a fim de que os
portadores da Sindrome possam ter acesso as politicas publicas de governo, em
especial, aquelas voltadas para as éreas de salide e educac3o.

Neste contexto, insta destacar, que apresentei no ambito desta Casa o
Projeto de Lei n° 1301/2016, “assegurando aos alunos do Sistema de
Ensino do Distrito Federal a adocido de testes para diagnosticar a Sindrome
de Sensibilidade Escotdpica de Irlen”,

Na pratica, o projeto de lei preconiza, a integragdo das redes de ensino,
numa forma de articulagdo entre as escolas publicas e privadas, visando assegurar
e reforgar a prevengdo a salide dos alunos, proporcionando a melhoria da qualidade
de vida e de aprendizado, por meio de diagndsticos.

O diagndstico ndo € simples, e vai além do exame oftalmoldgico
tradicional. O tratamento proposto seria a utilizacdo de lentes especiais coloridas
(laminas espectrais sobre o texto ou filtros espectrais), que sé sdo fabricadas em
poucos servigos de salde privados.

Através de laminas espectrais, em cores diferentes, colocadas sobre o
texto a ser lido, € possivel ao leitor fixar a leitura, eliminando as distorgbes. O uso
de filtros espectrais em dculos, que bloqueiam faixas de luz hipersensibilizantes, 2z
possibilita um melhor desempenho nos estudos e nas tarefas didrias. Estes filtros > oo
sdo personalizados conforme a necessidade de cada um, portanto, nao sao feitos :
em escala. A prescrigdo destes recursos deve ser feita criteriosamente pelos
profissionais habilitados, conforme a necessidade de cada pessoa.

Considerando a importéncia em se discutir as causas de dificuldade do
aprendizado, e a polémica existente sobre a sindrome de Irlen, entendemos que
esta Casa € o local ideal para um debate democrético e plural, com o objetivo de
avangar nessas questoes tao relevantes.

Neste sentido, contamos com o apoio dos Pares desta Casa de Leis, para
a aprovagao do Requerimento ora apresentado. i
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