CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DA DEPUTADA SANDRA FARA]J

. #i0G 1020 /2018
MOCAO No© 2018

(Da senhora Deputado SANDRA FARAJ)

Manifesta votos de louvor ao Centro de
Valorizagdo da Vida - CVV, pelos
relevantes servigos prestados 3
sociedade do Distrito Federal, mormente
pelas acgbes alusivas a prevencio ao
suicidio.

Senhor Presidente da Camara Legislativa do Distrito Federal:

Com fulcro no art. 144 do Regimento Interno desta Casa, proponho aos
Nobres Pares aprovar Mog&o de Votos de Louvor ao Centro de Valorizagao da Vida
— CWV, pelos relevantes servigos prestados & sociedade do Distrito Federal,
mormente pelas agOes alusivas a prevencdo ao suicidio.

JUSTIFICACAO

O Centro de Valorizagdo da Vida — CVV é uma associagao civil sem fins
lucrativos, filantrdpica, reconhecida como de Utilidade Publica Federal, por
intermédio do Decreto-Lei n° 73.348, de 20 de dezembro de 1973. Presta servigo
voluntario e gratuito de apoio emocional e prevencdo do suicidio para todas as
PEssoas que querem e precisam conversar, sob total sigilo e anonimato.

Em Brasilia, o Posto do CVV é mantido pela Associagdo Voluntarios da
Amizade, inscrita no CNPJ/MF sob o no 02.618.619/0001-90 e reconhecida como
utilidade publica federal pelo Ministério da Justiga, de acordo com a Portaria n°
2.274, de 13 de dezembro de 2005.

CWV € um dos poucos servicos em Brasilia no qual se pode encontrar
ajuda gratuita, contanto com cerca de 50 voluntarios, os quais atendem 24 horas
por dia a quem precisa. O nimero para conseguir ajuda é o 141.

A instituigdo é associada ao Befrienders Worldwide, que congrega
entidades congéneres de todo o mundo, e participou na elaboracdo da Politica
Nacional de Prevengdo do Suicidio, do Ministério da Salde, com quem mantém,
desde 2015, um termo de cooperagdo para a implantagio de uma linha gratuita
nacional de prevencdo do suicidio. o
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De acordo com relatdrio da Organizagdo Mundial de Salde (OMS)
publicado em agosto de 2015, mais de 800 mil pessoas cometem suicidio por ano
no mundo. Os numeros, porém, sdo ainda mais preocupantes, uma vez que ao
menos vinte pessoas tentam se matar para cada uma que consegue fazé-lo.

O Brasil € o oitavo no ranking desse tipo de morte. Em 2012, foram
registrados 11.821 casos no Pais. Ainda em consonancia com esse relatdrio, a OMS
acredita que o suicidio deveria se tornar uma questio de satide publica.

Em 2006, o Ministério da Salide publicou as Diretrizes Nacionais de
Preveng@o do Suicidio (Portaria 1.876, de 2006) e o manual dirigido aos profissionais
das equipes de salide mental dos servigos de salde, com énfase nos Centros de
Atengdo Psicossocial (CAPS).

Dados estatisticos de especialistas, revelam que cada més, doze se
matam no Distrito Federal. Os problemas, muitas vezes reticentes, sao conhecidos
apenas com a morte, embora a Organiza¢do Mundial da Satide estime que nove em
cada dez casos poderiam ser prevenidos. Tentativas de ajuda existem, mas o tabu
e o siléncio ndo colaboram para o enfrentamento ao suicidio.

Neste ano, 804 pessoas tentaram cometer suicidio no Distrito Federal.
Desses casos, 41 resultaram em mortes. As informagdes sdo do Corpo de Bombeiros
e da Secretaria de Salde. A depress3o é apontada pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS) como uma das principais causas do fendmeno. Mais de 300 milh&es
de pessoas sofrem da enfermidade, que serd a segunda maior causa de morte
mundial por doenga até 2020, atrés apenas de males cardiacos. !

O tema é tabu, e poucos dados estio disponiveis. Corporacdes como o
Corpo de Bombeiros, que atendem os chamados, preferem n3o comentar essas
ocorréncias. A prdpria OMS recomenda que o assunto nao seja divulgado com
frequéncia, para que n3o se estimule o ato.

Segundo a Secretaria de Salude, a regido do DF com maior taxa de
suicidios em 2015 foj Brazlandia, com 17%, sequida de Aguas Claras (10%) e Riacho
Fundo I (9,8%). Em todo o DF, a taxa de mortalidade é de 4,5%. A maior parte das
vitimas é formada por homens (70%), de 20 a 29 anos (21%), solteiros (66,9%) e

com grau de instrugdo alto (3 1%). (nttp://www. jornaldebrasilia, com. br/cidades/a-cada-mes-
dez—pessoas-t/ram—a-propr/'a-vida—no—d/'str/'to-federa/)

' (http:/fwww.jornaldebrasilia.com.br/ci dades/suicidio-mais-de-800-tentati vas-foram-registradas-este-ano-
no-dfy)
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A Secretaria de Seguranga Publica do Distrito Federal, também fez uma
pesquisa e constatou que, em 2013, 131 brasilienses se mataram — nove a mais que
0s 122 registrados no ano anterior -, sendo 72% homens e 28% mulheres, e a

maioria entre 40 e 60 anos. (http.//www.jornaldebrasilia.com.br/cidades/a-cada-mes-dez-
pessoas-tiram-a-propria-vida-no-distrito-federal)

E por essas razdes, que o servigo prestado pelo CVV é de sua importancia,
pois, baseia-se exclusivamente no trabalho voluntario, e tem como grande diretriz a
disponibilidade de ouvir, proporcionando as pessoas que procuram, de forma
andnima, ou ndo, uma chance de desabafar livremente, visando a busca de atencdo
a pessoa que contempla o suicidio como possibilidade de solucdo do seu estado de
sofrimento.

Para os voluntérios da CVV, existe sempre a possibilidade de encontrar
formas de lidar com o suicidio ou € possivel passar a apreciar coisas diferentes na
vida. E possivel até encontrar um propdsito na vida que dé um significado a uma
perda ou a um trauma sofrido. Além disso, atuam com aconselhamentos e oferecem
gratuitamente apoio emocional aqueles que se sentem desesperados, em profundo
estado de soliddo ou sem coragem para enfrentar um problema sério, a fugir de
uma situagao desagradavel, a suprir o desejo de ir para um lugar melhor, a procura
de um momento de paz.

Em suma, trata-se de uma justa homenagem, pois, o Centro de
Valorizagao da Vida - CVV é um servigo relevante, consolidado no DF, salvando vidas
e trazendo a paz para as pessoas que de algum modo se veem em momentos de
desesperanga e de baixa autoestima, contribuindo de forma efetiva, com a reducdo
das mortes por suicidio.

Assim, com essas razdes, apresento a presente Mo¢do de Louvor, ao
tempo em que rogo aos nobres pares que a aprovem.

Sala das Sessoes,

Deputada Slfxﬁ MLRAJ
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Unidade responsével: Secretaria Legislativa

CAMARA
LEGISLATIVA

DISTRITO FEDERAL

Assunto: Distribuicdo da Mogao n2? 1.020/18.
Autoria: Deputado (a) Sandra Faraj (PR)

Ao SPL para indexagdes, em seguida a Secretaria Legislativa, em
carater de URGENCIA (art. 144, § 22, Rl), para inclusdo na Ordem do Dia (art.

144, RI).

Em 29/06/18
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MAR,C{ELO FREDERICO M. BASTOS
Matricula 13.821
Assessor Especial
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