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o ciclo gravidico-puerperal — para assegura-lo.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Legislativa do Distrito Federal: -

Com fundamento nos artigos. 85 e 239, ambos do Regimento Interno desta

Casa, requeiro a realizagdo de Audiéncia Publica, no Auditério desta Casa, no dia 18
de novembro, as 15 horas, para debater o tema “Parir e nascer sem violéncia”.
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Segundo a pesquisa “Mulheres brasileiras_ e género nos espagos publico e
privado”, realizada pela Fundagdo Perseu Abramo em parceria com o Servigo Social do’
Comercio, 1 (uma) em cada 4 (quatro) mulheres no Brasil j& sofreu algum tipo de
violéncia obstétrica. O termo nomeia diversas formas de agressdo a pessoas gestantes

- seja no pré-natal, no parto ou no pds-parto, em razdo de recusa de atendiménto,

realizagdo de procedimentos médicos desnecessarios e proferimento de agressdes
verbais e psicoldgicas. :

- Em que pese a violéncia obstétrica seja realidade no Brasil, no ano de 2019, o.
Ministério da Salde, por meio de despacho, orientou que o termo fosse evitado ou
abolido em documentos de politicas publicas, assim como o Conselho Federal de
Medicina editou Resolugdo que fere a autonomia de gestantes ao incluir a
impossibilidade de recusa de tratamento por gestante caso profissionais .de salde
vejam prejuizo ao feto. Interditar o debate. sobre essas praticas ou autoriza-las no
ambito do servigo de salide, contudo, n&o contribui para reduzir essa violéncia.

Nesse sentido, a presente audiéncia pUblica visa travar o debate com o Poder
Publico e a sociedade civil sobre “Parir e nascer sem violéncia” enquanto direito a ser
assegurado a um s6 tempo as mulheres e a primeira infancia. Bem como refletir sobre
0 papel das doulas — mulheres que dao suporte fisico e emocional a gestantes em todo
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- Apesar de exercerem papel fundamental para a humanizagdo do parto e do
nascimento e do acompanhamento por doula ter sido reconhecido no dmbito da Lei
Distrital do Parto Humanizado (Lei Distrital 5.534/2015), -ainda existem obstaculos ao
acompanhamento por doulas em ambito hospitalar. Uma vez que suas orientagdes

podem conflitar com o modelo obstétrico trad|C|onaI ao prezar peIo conforto e
protagonismo de parturientes. -

Considerando a relevancia da pauta, entendemos que esta Casa deve fomentar
0 debate publico sobre a humanizagdo do parto e do nascimento e o enfrentamento a
toda forma de violéncia no pré-natal, no parto e no pds-parto. Além de promover o
debate, deve propor encaminhamentos para os 6rgdos responsaveis no sentido de
garantir o que dispde a Lei Distrital do Parto Humanizado.

Sala das Sessdes, em de  de 2019.
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