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REQUERIMENTO N.¢ ¢ 2 /2019

(Do Sr. Deputado DELMASSuU — keruoLICANOS/DF)

Requer a realizacdo de audiéncia publica
no dia 30 de agosto, as 15 horas, no
Plenario, para debater sobre os desafios

do diagnostico e tratamento da Esclerose
Setor Pratocolo Legislativo Multipla.
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Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Legislativa do

Distrito Federal:

Requeiro, nos termos do art. 85 do Regimento Interno da Camara
Legislativa do Distrito Federal, a realizagao de Audiéncia Publica no dia 30 de agosto,

as 15 horas, no Plenario, para debater sobre os desafios do diagnostico e tratamento

da Esclerose Multipla. | SECRETARIA LEGISLATIVA |
Recebi em ) 681 1 as] )
JUSTIFICACAO : LU

Asslaatura Matricula

O presente requerimento tem por finalidade aprO\Er— a realizagao de

audiéncia publica para debater sobre os desafios do diagndstico e tratamento da
Esclerose Mdltipla.

No dia 30 de agosto é comemorado Dia Nacional de Conscientizagao
sobre a Esclerose Mdltipla. A data foi criada com o objetivo de aumentar a visibilidade
e informacgOes sobre a doenca, bem como mostrar os desafios enfrentados no cotidiano
dos pacientes.

A Esclerose Mltipla (EM) € uma doenca crbnica, inflamatdria e
® degenerativa que, mais frequentemente, afeta o Sistema Nervoso Central (SNC). As

mulheres sdo mais afetadas, e surge mais frequentemente no jovem adulto (entre os
20 e os 40 anos), apesar de que, atualmente, comegou a se manifestar em idades

mais precoces. ¢
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Por ser uma doenca autoimune, o sistema imunoldgico ndo diferencia
as células do seu proprio corpo de células estranhas a ele, acabando por destruir os
seus proprios tecidos. E uma doenga desmielinizante, pois o principal alvo deste
“ataque” é a mielina, uma camada de gordura protetora das fibras nervosas que auxilia
na transmissao de informagao ao longo do corpo humano.

A neurorreabilitagdo € uma aliada importante, junto ao tratamento
medicamentoso, para o tratamento da Esclerose Mdltipla. Dentre as terapias de
neurorreabilitagdo estdao a psicologia, neuropsicologia, fisioterapia, arte terapia,
fonoaudiologia, fisioterapia, neurovisao e terapia ocupacional, que auxiliam o paciente
na melhora da capacidade de realizar atividades do dia a dia, aliviar as dores,
contribuindo para melhora da forga e a flexibilidade.

N&o ha formas de prevencdo da Esclerose Multipla. No entanto, alguns
fatores podem precipitar ou agravar a doenga, como tabagismo, obesidade, e pouca
exposicao solar. Embora ndo exista cura para a doenga que atinge cerca de 35 mil
brasileiros, ha tratamentos que visam reduzir surtos e desacelerar a progressao dos
efeitos.

A esclerose multipla (EM) pode causar diversos sinais e sintomas,
constituindo muitas vezes um grande desafio o seu reconhecimento tanto para a
propria pessoa que 0s esta apresentando — por serem brandos e ndo valorizados, como
os quadros de alteragBes na sensibilidade — quanto para o médico, que deve realizar
uma suspeita correta e encaminhamento apropriado.

Ademais, sabemos que dentre as fungdes do parlamentar encontra-se
a fungdo de integragdo legislativa com toda a comunidade. A Audiéncia Publica ora
proposta € no sentido de acompanhar, fiscalizar e buscar mecanismos para que
existem tratamentos que diminuem a ocorréncia dos surtos e reduzem sua gravidade,
assim como reduzem o grau de incapacidade, melhorando a qualidade de vida dos
pacientes, sejam contemplados por esta Casa de Leis.

E certo que a Camara Legislativa ndo poderd se furtar da
responsabilidade com esse seguimento da sociédade que visivelmente se expande a

cada dia em todas as cidades do Distrito Federal e entorno. «
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Cumpre enfatizar, que a audiéncia publica é aberta a participagdo de
todos os parlamentares que desejem contribuir na discussdo do tema, que é
importante para a populagdo do Distrito Federal.

Pelo exposto, proclamo aos Nobres Pares a aprovagdo do presente

requerimento.

Sala das SesSOES, EM...uuueerreureernriirinrenneennns

Deputa ELMASSO

Autor

Setor Protocolo Legislativo
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- Assunto: Distribui¢cdo do Requerimento n2 872/19.

Autoria: Deputado (a) Delmasso (REPUBLICANOS)

Ao SPL para indexa¢des, em seguida a Secretaria Legislativa para
inclusdo na Ordem do Dia. (Art. 145, VIIl do RICL).

Em 21/08/19

VyA/RCELO FREDERICO M. BASTOS
Matricula 13.821
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