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RQ 872 /201g
REQUERIMENTO N.("' ''''''''/2019

(Do Sr. Deputado DELMASSv -- KcrunLICANOS/DF)

\l

Requer a realização de audiência pública

no dia 30 de agosto, às 15 horas, no
Plenário, para debater sobre os desafios

do diagnóstico e tratamento da Esclerose

Múltipla.$L--"'" ';
:n -''.g&.@=

gislativo

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Legislativa do
Distrito Federal :

Requeiro, nos termos do art. 85 do Regimento Interno da Câmara

Legislativa do Distrito Federal, a realização de Audiência Pública no dia 30 de agosto,

às 15 horas, no Plenário, para debater sobre os desafios do diagnóstico e tratamento

da Esclerose Múltipla. l SECRETARIA LECisLATix#ÍI
Recebjem.:!43..1lle/..@.àsjlj% .l

JUSTIFICAÇÃO l - . -..J
O presente requerimento tem por finalidade aprovar a realização de

audiência pública para debater sobre os desafios do diagnóstico e tratamento da

Esclerose Múltipla.

No dia 30 de agosto é comemorado Dia Nacional de Conscientização

sobre a Esclerose Múltipla. A data foi criada com o objetivo de aumentar a visibilidade

e informações sobre a doença, bem como mostrar os desafios enfrentados no cotidiano

dos pacientes

A Esclerose Múltipla (EM) é uma doença crónica, inflamatória e

degenerativa que, mais frequentemente, afeta o Sistema Nervoso Central (SNC). As

mulheres são mais afetadas, e surge mais frequentemente no jovem adulto (entre os

20 e os 40 anos), apesar de que, atualmente. começou a se manifestar em idades

mais precoces. a
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Por ser uma doença autoimune, o sistema imunológico não diferencia

as células do seu próprio corpo de células estranhas a ele, acabando por destruir os

seus próprios tecidos. É uma doença desmielinizante, pois o principal alvo deste

"ataque" é a mielina, uma camada de gordura protetora das fibras nervosas que auxilia

na transmissão de informação ao longo do corpo humano.

A neurorreabilitação é uma aliada importante, junto ao tratamento

medicamentoso, para o tratamento da Esclerose Múltipla. Dentre as terapias de

neurorreabilitação estão a psicologia, neuropsicologia, fisioterapia, arte terapia,

fonoaudiologia, fisioterapia. neurovisão e terapia ocupacional, que auxiliam o paciente

na melhora da capacidade de realizar atividades do dia a dia, aliviar as dores,

contribuindo para melhora da força e a flexibilidade

Não há formas de prevenção da Esclerose Múltipla. No entanto, alguns

fatores podem precipitar ou agravar a doença, como tabagismo, obesidade, e pouca

exposição solar. Embora não exista cura para a doença que atinge cerca de 35 mil

brasileiros, há tratamentos que visam reduzir surtos e desacelerar a progressão dos

efeitos.

A esclerose múltipla (EM) pode causar diversos sinais e sintomas,

constituindo muitas vezes um grande desafio o seu reconhecimento tanto para a

própria pessoa que os está apresentando - por serem brandos e não valorizados, como

os quadros de alterações na sensibilidade - quanto para o médico, que deve realizar

uma suspeita correta e encaminhamento apropriado.

Ademais, sabemos que dentre as funções do parlamentar encontra-se

a função de integração legislativa com toda a comunidade. A Audiência Pública ora

proposta é no sentido de acompanhar, fiscalizar e buscar mecanismos para que

existem tratamentos que diminuem a ocorrência dos surtos e reduzem sua gravidade,

assim como reduzem o grau de incapacidade. melhorando a qualidade de vida dos

pacientes, sejam contemplados por esta Casa de Leis.

É certo que a Câmara Legislativa não poderá se furtar da
responsabilidade com esse seguimento da sociedade que visivelmente se expande a

cada dia em todas as cidades do Distrito Federal e entorno
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Cumpre enfatizar, que a audiência pública é aberta a participação de

todos os parlamentares que desejem contribuir na discussão do tema, que é

importante para a população do Distrito Federal.

Pelo exposto, proclamo aos Nobres Pares a aprovação do presente

requerimento.

Sala das Sessões, em

Autor

Se+« PtUocoh Legislativo
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Assunto: Distribuição do Requerimento n9 872/19.

Autoria: Deputado(a) Delmasso(REPUBLICANOS)

Ao SPL para indexações, em seguida a Secretaria Legislativa para

inclusão na Ordem do Dia.(Art. 145, Vlll do RICL).

Em 21/08/19

4.
:. .= {f ;. '

#

}

nH

@

RCELO FREDERICO M. BASTOU

Matrícula 13.821
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