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INDICA ÇÃ O Nº , DE 2020

(Autoria: Deputado João Cardoso - AVA NTE   )

Sugere ao excelentíssimo senhor  
Governador do Distrito Federal,  
por intermédio do 
Instituto Brasí l ia Ambiental,   
envidar esforços para solucionar o
problema dos ruídos gerados pelo  
metrô na Região Administrativa de
Águas Claras.

 

A Câmara Legislativa do Distrito Federal, nos termos do art. 143 do Regimento
Interno, sugere ao Excelentíssimo Senhor Governador do Distrito Federal, por intermédio do
Instituto Brasília Ambiental, envidar esforços para solucionar o problema dos ruídos gerados
pelo metrô na Região Administrativa de Águas Claras.

JUSTIFICA ÇÃO 

Trata-se de justa reivindicação dos moradores daquela região, que reclamam do ruído
que incomoda e prejudica a saúde dos cidadãos.

Segundo a Associação Nacional de Medicina do Trabalho, as pesquisas científicas
comprovam que os impactos negativos relacionados à exposição ao ruído prejudicam muito
além da audição. A Organização Mundial de Saúde (OMS) estabelece 50 dB como limite de
conforto e considera que acima disso o organismo já começa a sentir os impactos do ruído. De
50 a 55 dB o indivíduo fica em estado de alerta, com redução de concentração e dificuldade
para realizar atividades que exijam atenção. De 65 a 70 dB (início das epidemias de ruído), na
tentativa de se adaptar ao ambiente, o organismo reage apresentando várias alterações no seu
funcionamento (como aumento na produção de hormônios e no colesterol).

Acima de 70 dB o organismo fica sujeito a estresse degenerativo e abalos na saúde
mental. Os estudos crescentemente correlacionam a exposição continuada a ruído a diversos
distúrbios, como a perturbação e desconforto, agravo do estresse, prejuízo cognitivo e de
concentração, distúrbios do sono, irritabilidade e doenças cardiovasculares – condições que
afetam diretamente a eficiência do trabalhador.

Ante o exposto, conclamamos os nobres Pares com o fim de aprovar a presente
Indicação, com a certeza de que estaremos atendendo o anseio daqueles usuários.

 

JOÃ O CA RDOSO

Deputado Distrital
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         Ao Setor de Protocolo Legislativo – SPL para as devidas providências e, em
seguida, ao Setor de Apoio às Comissões Permanentes – SACP, para encaminhamento
e análise de mérito na Comissão de Desenvolvimento Econômico Sustentável, Ciência,
Tecnologia, Meio Ambiente e Turismo (art. 69-B/RICLDF).

 

Lucas Kontoyanis

Assessor Especial
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