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PL 628 /2015 L' 5 P
PROJETO DE LEI N° 0309 13

(Da Senhora Deputada Sandra Faraj) //4

Institui as diretrizes para a Politica
Distrital de Atencdo Integral as
pessoas com  diagnéstico de
obesidade e sobrepeso e da outras
providéncias.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL DECRETA:

Art.1° Ficam instituidas as diretrizes para a Politica Distrital de Atencdo
Integral as pessoas com diagndstico de obesidade e sobrepeso, com a finalidade de
promover a qualidade de vida e melhorar o acesso aos servigos plblicos de sadde.

Art. 29 As diretrizes a que se refere o artigo 1° desta lei, sdo:

I - A divulgagao de informag8es sobre alimentagdo adequada;

II - O incentivo a produgdo de alimentos saudaveis;

I - O desenvolvimento de agBes de promogdo a salde, prevencdo e
controle da obesidade e do sobrepeso;

IV - O atendimento integral e regionalizado com acesso universal as
diferentes modalidades de diagnéstico e tratamento da obesidade, do sobrepeso e
das doengas associadas a estas patologias;

V - O desenvolvimento de projetos estratégicos para o estudo, bem como,
a incorporacdo tecnoldgica no tratamento da obesidade e do sobrepeso.

VI - o atendimento de uma equipe multidisciplinar que envolva
profissionais de nutricdo, psicologia e educagao fisica.
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Art. 3° O acesso aos processos cirlrgicos serdo universais e observardo
os critérios definidos pelos gestores do SUS.

Art. 4° O Poder Executivo, poderd articular junto as universidades,
centros universitarios e faculdades sediadas no Distrito Federal, formas de incentiva-
las a realizar pesquisas e projetos com foco na melhoria da qualidade de vida das
pessoas com diagndstico de obesidade e sobrepeso.

Art. 59 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo. revogando-se
as disposicbes em contrario.

Art. 6° Revogam-se as disposi¢des em contrario.
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JUSTIFICACAO

Como sabemos, a obesidade & uma doenca cronica de natureza
multifatorial (fatores ambientais, nutricionais e genéticos) caracterizada pelo acimulo
excessivo de gordura no corpo, acarretando prejuizos a salde. A obesidade € um
grau bem elevado de sobrepeso.

O presente projeto de lei visa instituir no Distrito Federal uma politica séria
e eficiente de combate a obesidade e sobrepeso.

Infelizmente, a populacdo brasileira e brasiliense, nas Gitimas décadas,
experimentou grandes transformagdes sociais que resultaram em mudangas no seu
padrdo de salide e consumo alimentar.

O excesso de peso e a obesidade aumentaram nos Gltimos seis anos no
Brasil, € 0 que aponta o mais recente levantamento realizado pelo Ministério da
Salde. De acordo com o estudo, a incidéncia de obesidade entre os brasileiros
aumentou em 54%.

Os estudos realizados e os dados apresentados sdo assustadores. Hoje
52% da populagao brasileira adulta esta acima do peso.

Sabe-se que o SUS desenvolve uma série de iniciativas no sentido de
prevenir 0 sobrepeso e a obesidade, tais como a Politica Nacional de Alimentagdo e
Nutrigdo {(PNAN) que tem como propdsito a melhoria das condi¢des de alimentagdo,
nutricio e salude da populacdo brasileira, mediante a promogdo de préticas
alimentares adequadas e saudaveis, a vigilancia alimentar e nutricional, a prevengado
e 0 cuidado integral dos agravos relacionados a alimentagéo e nutrigao.

Ocorre, porém, que para o combate eficiente da obesidade,
principalmente a morbida, & necessario tratamento multidisciplinar, onde os
profissionais ndo cuidam apenas do corpo de seus pacientes, mas, principalmente,
tratam o psicoldgico de seus doentes.

Projeto de Lei semelhante ja foi apresentado anteriormente nesta Casa de
Leis pelo Deputado Washington Mesquita, porém o mesmo foi arquivado, conforme
determinacao do artigo 137 do regimento interno desta Casa de Leis.

Destarte, a aprovacgdo do presente propositura contribuira para aprimorar
as politicas publicas, ja que determina diretrizes as quais o Poder Executivo do
Distrito Federal devera seguir, consolidando assim a Politica de Atengdo Integral a
Saude das Pessoas com Diagnéstico de Obesidade e Sobrepeso.

Sala das Sessoes,
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Unidade responsével: Secretaria Legislativa

CAMARA
LEGISLATIVA
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Assunto: Distribuicdo do Projeto de Lei n2 628/15, que “Institui as diretrizes
para a Politica Distrital de Ateng&o Integral as pessoas com diagnostico de
obesidade e sobrepeso e da outras providéncias”.

Autoria: Deputado(a)

Ao SPL para indexag¢des, em seguida 3 Assessoria de Plenario, para
devolu¢do ao Gabinete do Autor para manifestacdo sobre a existéncia de
legislagao pertinente a matéria, Lei n? 3.821/06, que “Institui o Programa
de Enfrentamento da Obesidade Mérbida na rede de saude publica do
Distrito Federal e da outras providéncias”.(Art. 175 do Rl).

Em 04/09/15

T

MARCELO FREDERICO M. BASTOS
Matricula 13.821
Assessor Especial
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LEI N°© 3.821, DE 8 DE FEVEREIRO DE 2006
(Autoria do Projeto: Deputado Jodo de Deus)

Institui o Programa de Enfrentamento da
Obesidade Modrbida na rede de saide
puablica do Distrito Federal e da outras
providéncias.

O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL,
Fago saber que a Camara Legislativa do Distrito Federal decreta e eu
sanciong a seguinte Lei:

Art. 1¢ Fica instituido o Programa de Enfrentamento da Obesidade Mérbida
na rede de salde publica do Distrito Federal.

Art. 29 No cumprimento desta Lei, o Poder Executive garantira ao portador
de obesidade mérbida:

I — diagnéstico e avaliagdo clinica;
II - atendimento médico especializado;
III - acesso a cirurgia bariatrica;

VI - fila Unica gerenciada pela Secretaria de Estado de Salde para a
realizacdo do procedimento cirdrgico;

V — acompanhamento pds-operatorio;

VI - fornecimento gratuito de medicamentos destinados exclusivamente ao
portador de obesidade mdrbida submetido a cirurgia bariatrica;

VII - cirurgia plastica reparadora, apds 18 (dezoito) meses de realizacio da
cirurgia bariatrica.

§ 1° Para efeito desta Lei, obeso morbido é o portador de doenga adquirida
na qual o grau de obesidade externa traz para seu portador doengas de alto risco ou
agravamento de patologias preexistentes.

§ 20 A cirurgia bariatrica é o procedimento indicado exclusivamente ao obeso
moérbido com Indice de Massa Corporal — IMC acima de 40(quarenta)kg, ou aquele
que apresente elevado indice de massa corpdrea, cuja necessidade do procedimento
cirurgico seja atestada e que ja tenha se submetido sem sucesso a outros tipos de
tratamento.

Art. 39 As unidades basicas de salde e policlinicas deverdo constituir equipe
multidisciplinar para o diagndstico, avaliagdo clinica, indicacdo cirlrgica e
acompanhamento da obesidade mdrbida, assim como da cirurgia bariatrica no pré-
operatdrio e pos-operatorio tardio, integrado por profissionais de salide das areas
de:

I — cardiologia;
II - endocrinologia; Setor Protocolo Legistativo
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III - fisioterapia;

IV — psicoterapia;

V — enfermagem;

VI - saude mental;
VII - saude bucal;
VIII - nutrigdo;

IX - assisténcia social.

Art. 4° Ao portador de cbesidade mdrbida serd assegurado atendimento
através de atuagdo integrada dos diversos niveis das unidades de salde,
hierarquizadas por etapas de tratamento:

I — nos hospitais:

a) avaliagdo clinica e diagnéstico, através de equipe médica multidisciplinar,
prestando esclarecimentos sobre as alternativas de tratamento cirlrgico e
compensagdo dinica das doencas associadas;

b) acompanhamento nutricional no pds-operatdrio tardio apds a cirurgia
bariatrica;

c) disponibilizagdo da realizagdo da cirurgia bariatrica, em suas diversas
técnicas existentes;

d) realizagdo periodica de reunides integrando equipe médica e portadores
de obesidade morbida para esclarecimento sobre técnicas e procedimentos do pds-
operatorio imediato e tardio;

II - na etapa do pds-operatdrio imediato e tardio:

a) pos-operatério imediato, prestado em unidades disponiveis e compativel
com a complexidade da cirurgia prevendo ambulatério de acompanhamento na rede
hospitalar;

b) acompanhamento clinico dos pacientes submetidos a cirurgia baritrica
nas unidades de atendimento basico;

I1I- nos postos de salide:

a) avaliagdo e parecer nas especialidades de endocrinologia, cardiologia e
outras necessarias ao equilibrio pré-operatdrio,

b) provisdo aos pacientes submetidos a cirurgia bariatrica dos medicamentos
especificos e indispensaveis a seu tratamento pds-operatorio.

Art. 5° As despesas decorrentes da presente Lei correrdo por conta do
or¢amento proprio do Distrito Federal.

Art. 69 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
Art. 79 Revogam-se as disposictes em contrario.

Brasilia, 8 de fevereiro de 2006 . . Protecolo Legistativo
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118¢ da Republica e 46° de Brasilia

JOAQUIM DOMINGOS RORIZ
Este texto ndo substitui o publicado no Didrio Oficial do Distrito Federal, de 13/2/2006.
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