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PROJETO DE LEI N° , DE 2020
(Do Senhor Deputado Valdelino Barcelos )

Cria o Programa de Atendimento
Especializado da pessoa idosa nos
hospitais e unidades de pronto
atendimento do Distrito Federal.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 10 Esta Lei cria o Programa de Atendimento Especializado da pessoa idosa nos
hospitais e unidades de pronto atendimento no Distrito Federal.

Art. 29 Os hospitais e unidades de pronto atendimento no Distrito Federal, com mais
de 100 leitos destinados a populagao adulta, que prestam atendimento a idosos no regime de
internacao, deverao manter um Programa de Atendimento Especializado da pessoa idosa.

Art. 39 Os estabelecimentos de salde que estejam enquadrados nos critérios desta
Lei deverdo reservar pelo menos 30% dos seus leitos para alas geriatricas, com atendimento
especializado.

§1° As alas especializadas para atendimento da pessoa idosa contarao com estrutura
fisica adequada para esta populagao.

8§20 No caso da existéncia de divisdo de alas por especialidade médica, o
estabelecimento devera garantir a estrutura fisica adequada em parte de cada ala, para a
internacdo da pessoa idosa.

§30 Os hospitais e unidades de saude especificados nesta Lei deverdo contar com
equipe multidisciplinar de atendimento especializado da pessoa idosa, que contara além dos
médicos e enfermeiros, com no minimo um nutricionista, um fisioterapeuta e um psicélogo ou
Assistente Social, que serao responsaveis pelo acompanhamento destes pacientes quando
internados.

§4° Os membros das equipes de atendimento especializado da pessoa idosa terao
formacdo especializada na area de geriatria.

Art. 49 Em caso de descumprimento desta Lei aplicam-se as penalidades previstas
nos artigos 55, 56, 57 e 58 da Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso)
ou outra que vier a substitui-la.

Art. 59 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Art. 6° Revogam-se as disposicdes em contrario.

JUSTIFICATIVA

Os direitos da pessoa idosa, embora ja estabelecidos no Estatuto do Idoso, precisam
ser reforcados e relembrados tanto para aqueles com mais de 60 anos quanto para a
sociedade, que esta em processo de envelhecimento.

A populacdo idosa tem caracteristicas especificas que a colocam em situacdo de
vulnerabilidade. O avanco da idade pode trazer limitagdes, que influenciam na capacidade
fisica e mental.



O aparecimento ou piora de uma doenca que leve a internacdo da pessoa idosa pode
ter consequéncias bastante danosas para o futuro. A permanéncia em um ambiente hospitalar,
com pouca movimentacao e poucos estimulos visuais e sociais, pode desencadear ou agravar
problemas que irdo dificultar a vida do idoso apds a alta hospitalar.

Estudos indicam que cerca de um tergo (1/3) dos pacientes com mais de 70 anos e
mais da metade dos pacientes acima de 85 sairam do hospital mais deficientes do que quando
chegaram.

Conforme os funcionarios do hospital se concentram no tratamento da lesao ou
doenca aguda, eles podem deixar de garantir que os pacientes idosos obtenham uma nutricao
adequada, por exemplo, ou deixar de leva-los para fora do quarto para uma caminhada ou
controlar a dor de forma adequada.

Este projeto de lei propde a criagao de um Programa de Atendimento Especializado da
pessoa idosa nos estabelecimentos de salde que oferecem internacao, com o objetivo de
proporcionar as pessoas idosas o acompanhamento por equipes especializadas, e a
permanéncia em alas geriatricas especificas.

O objetivo é que a equipe especializada, ao tratar o paciente, tenha condicbes de
elaborar um plano especificamente para as necessidades daquela pessoa.

A forma como hospitais lidam com idosos € um problema aflitivo para os geriatras.
Estima-se que em média cerca de 13 milhdes de idosos sao hospitalizados todos os anos —
uma tendéncia que sé vai acelerar a medida que as pessoas ficam mais velhas.

No entanto, as instituicdes enfrentam poucas consequéncias se a saude dos idosos
torna-se mais comprometida ou menos funcional durante sua internacao. O Estado penaliza
hospitais quando ha maus tratos a pessoa idosa, mas nao responsabiliza quando os pacientes
perdem a memdria enquanto estdo internados ou ficam tao fracos que ndo podem andar.

O envelhecimento acarreta varios desafios e dificuldades, como alteracdes
imunoldgicas que aumentam o risco a saude e estdo diretamente ligadas a qualidade e
expectativa de vida.

Esta parcela da populacdo apresenta maiores indices de hospitalizacdo e
morbimortalidade. Infelizmente o COVID 19 nos mostrou o qudo fragilizada € nossa
populacao idosa, e lamentavelmente, o fato é que, nao estamos preparados para evitar a
mortalidade em massa causada pelo virus nas pessoas acimas de 60 anos.

Portanto, é essencial o desenvolvimento de politicas publicas pensadas neles, com
programas de prevengao e promocao da saude do idoso.

Ainda, é importante que se diga que este Projeto nao gera aumento de despesas para
0s setores publico e privado, uma vez que determina mais uma reorganizacao e restruturagao
para o cuidado da pessoa idosa. A equipe especializada podera ser formada por profissionais
que ja prestam servicos ao hospital.

Outrossim, a Lei n° 3.822 de 08 de fevereiro de 2006, que dispde sobre a Politica
Distrital do Idoso, disciplina em seu Art. 7° inciso III, a competéncia dos érgaos e entidades
publicas na implementacdo da politica distrital do idoso na area da salde, dentre estas,
elaborar normas de servigos geriatricos hospitalares que incluam atendimento preferencial nas
diversas especialidades e garantam, no minimo, 30% (trinta por cento) das vagas para os
idosos e também salas de acolhimento exclusivas, com programas de promocdo de saude
voltados para esses usuarios.

Este projeto visa complementar a Politica Distrital do Idoso, tracando normas e
diretrizes para uma melhor implementacdo e eficacia do disposto na Lei 3.822/06, que se
aplicara tanto aos estabelecimentos de salde publicos como privados.

Pelo exposto, espero contar com o apoio dos ilustres Pares para que o presente
Projeto de Lei seja aprovado.

Sala das Sessoes, em



VALDELINO BARCELOS
Deputado Distrital
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DESPACHO

Ao SPL para indexacoes, em seguida ao Gabinete do Autor para manifestacao sobre a
existéncia de Legislagdao pertinente a matéria —Lei n® 1.548/97, que “Dispde sobre o
atendimento prioritario aos idosos nos centros de saide do Distrito Federal” .(Art.
154/ 175 do RI).

MARCELO FREDERICO MEDEIROS BASTOS
Assessor Legislativo

Documento assinado eletronicamente por MARCELO FREDERICO MEDEIROS BASTOS -
Matr. 13821, Secretario(a) Legislativo - Substituto(a), em 13/08/2020, as 18:44,
conforme Art. 22, do Ato do Vice-Presidente n° 08, de 2019, publicado no Diario da Camara
Legislativa do Distrito Federal n© 214, de 14 de outubro de 2019.
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

LEI N° 1.548, DE 15 DE JULHO DE 1997
(Autoria do Projeto: Deputada Lucia Carvalho)

Dispoe sobre o atendimento prioritario
aos idosos nos centros de saude do
Distrito Federal.

O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL,
Faco saber que a Camara Legislativa do Distrito Federal decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 19 Os centros de salde da Fundacao Hospitalar Distrito Federal dardo
prioridade de atendimento a pessoas idosas que comprovem mais de sessenta anos.

Paragrafo unico. O atendimento sera feito independentemente de prévia
marcacao de consulta e sem a obrigatoriedade de obedecer a filas, tendo a pessoa
idosa privilégio de pronto atendimento.

Art. 2° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de sessenta dias
de sua publicagao.

Art. 3° Revogam-se as disposicdes em contrario.

Brasilia, 15 de julho de 1997
109° da Republica e 38° de Brasilia

CRISTOVAM BUARQUE
Este texto ndo substitui o publicado no Didrio Oficial do Distrito Federal, de 16/7/1997.
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