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cAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL 
Gabinete do Deputado BATISTA DAS COOPW" A '"' ' PRP 

pL 1338 /2Ow 
PROJETO DE LEI N. O 

@o Deputado BATISTA DAS COOPERATIVAS, PRP) 

Estabelece diretrizes para constarem da 
Politica de Assistencia aos Idosos, de modo a 
estimular, promover e formar Cuidadores 
Voluntarios de Idosos, e da outras providencias. 

A Camara Legislativa do Distrito Federal decreta: 

Art. 1" O Poder Publico do Distrito Federal, quando da formulacao e realizacao da 
Politica de Assistencia aos Idosos se pautara pelas seguintes diretrizes, dentre outras 
possiveis e necessarias a integracao, protecao e promocao da pessoa idosa: 

I - divulgacao e promocao da figura do Cuidador Voluntario de Idosos, a titulo 
gratuito e sem vinculo empregaticio; 

I1 - fornecimento de cursos de treinamento, a titulo gratuito, de Cuidador 
Voluntario de Idosos, em orgaos e instituicoes especializados nessa atividade 
especifica; 

I11 - recenseamento dos idosos que no Distrito Federal necessitem de cuidados; 

IV - estimulo a atividade de Cuidador Voluntario, seja de parentes de pessoas que 
precisem de cuidados, seja de pessoas sem vinculo com quem vai ser cuidado, 
dispostas a contribuir voluntariamente; 

V - aproximacao de idosos carentes de cuidados e Cuidadores Voluntarios, quando 
for o caso; 

VI - disponibilizacao, por meio de uma central de informacoes, especialmente por 
via eletronica ou telefonica, em periodo integral, de orientacao para o atendimento 
no cuidado de idosos. 

Paragrafo unico. Considera-se "Cuidador Voluntario de Idosos", para 



estabelecidos nesta lei, todo aquele que exerce, voluntariamente e sem pretensao de 
qualquer contrapartida, inclusive de natureza remuneratoria, funcao de cuidar, numa 
relacao de proximidade fisica e afetiva, de pessoas idosas que precisem de cuidados para a 
pratica de habitos da vida diaria, exercicios fisicos, uso de medicamentos, higiene pessoal, 
distracoes e passeios, entre outros, voltados para a obtencao de uma vida normal e 
saudavel. 

Art. 2" O Cuidador Voluntario de Idosos cadastrado no orgao publico indicado pelo 
Poder Executivo, recebera a respectiva carteira de identificacao e o competente registro. 

Paragrafo unico. Os Cuidadores Voluntarios de Idosos de que trata o caput deste 
artigo terao direito, desde que no exercicio de suas funcoes ha pelo menos um ano, a: 

I - atendimento prioritario em hospitais e centros de saude da rede publica 
do Distrito Federal; 

I1 - inscricao gratuita em concursos publicos promovidos por orgaos e 
entidades do Distrito Federal. 

I11 - participacao gratuita em cursos de treinamento sobre capacitacao de 
Cuidadores Voluntarios de Idosos. 

Art. 3" Instituicoes da sociedade civil e entidades publicas, das tres esferas de 
governo, poderao contribuir com informacoes e recursos humanos e materiais para 
viabilizar a consecucao desta lei, atraves da celebracao de acordos, convenios e parcerias 
com o Poder Publico do Distrito Federal. 

Art. 4" As despesas decorrentes da execucao desta lei correrao por conta das 
dotacoes orcamentarias proprias. 

Art. 5" O Poder Executivo regulamentara a presente lei, no que couber, no prazo de 
noventa dias, contados da data de sua publicacao. 

Art. 6" Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao. 

Art. 7" Revogam-se as disposicoes em contrario. 

A presente proposicao visa estabelecer diretrizes para a politica de assistencia aos 
idosos de forma a criar integracao, protecao e promocao das pessoas idosas. Das sugestoes 
apresentadas destacamos a figura do 'Cuidador Voluntario" de pessoas idosas que e 
conceituado como aquele que exerce, voluntariamente e sem pretensao de qualquer 
contrapartida, inclusive de natureza remuneratoria, funcoes de cuidar, numa relacao de 
proximidade fisica e afetiva, de pessoas idosas que precisem de cuidados para a pratica de 
habitos da vida diaria, exercicios fisicos, uso de medicamentos, higiene pessoal, distracoes 
e passeios, entre outros, voltados para a obtencao de uma vida normal e saudavel. 

Atualmente ha um sistema informal de apoio fornecido por parentes, vizinh 
amigos ou instituicoes comunitarias, sem nenhum amparo do Poder Publico. C 



proposta apresentada pretende-se que o Poder Publico crie cursos e promova treinamentos a 
estas pessoas de maneira a qualifica-las para cuidar dos nossos entes queridos. 

De acordo com dados estatisticos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas 
- IBGE, no ano de 2000 havia no Distrito Federal uma populacao de 121.844 idosos. 
Estima-se que a populacao de idosos em 2009 ja tenha ultrapassado a cento e cinquenta mil. 
Desta forma e importantissimo promovermos diretrizes de amparo a parte dessas pessoas, 
quais sejam, as desassistidas, que se sentem isoladas do mundo e precisam de cuidados. 

A presente proposicao encontra amparo no art. 230 da Constituicao Federal que 
estabelece que a familia, a sociedade e o Estado tem o dever de amparar as pessoas idosas. 
Alem disso, estabelece que serao criados programas de amparo aos idosos, a saber: 

Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tem o dever de amparar as pessoas 
idosas, assegurando sua participacao na comunidade, defendendo sua dignidade e bem- 
estar e garantindo-lhes o direito a vida. 

•˜ 1" - Os programas de amparo aos idosos serao executados preferencialmente em 
seus lares. 

Neste mesmo sentido o art. 270 da Lei Organica do Distrito Federal faz referencia 
ao dever da familia, da sociedade e do Poder Publico garantir o amparo a pessoas idosas, 
transcrito: 

Art. 270. E dever da familia, da sociedade e do Poder Publico garantir o 
amparo a pessoas idosas e sua participacao na comunidade; defender sua dignidade, 
bem-estar e o direito a vida, bem como coloca-las a salvo de toda forma de 
negligencia, discriminacao, exploracao, violencia, crueldade e opressao. 

Paragrafo Unico. Entende-se por idoso a pessoa com idade igual ou 
superior a sessenta anos. (Paragrafo acrescido pela Emenda a Lei Organica no 42, 
de 2005.) 

Art. 271. O Poder Publico incentivara as entidades nao governamentais, 
sem fins lucrativos, atuantes na politica de amparo e bem-estar do idoso, 
devidamente registrada nos orgaos competentes, subvencionando-as com auxilio 
financeiro e apoio tecnico, na forma da lei. 

Art. 272. O Poder PUblico assegurara a integracao do idoso na 
comunidade, defendendo sua dignidade e seu bem-estar, na forma da lei, 
especialmente quanto: 

I - ao acesso a todos os equipamentos, servicos e programas culturais, 
educacionais, esportivos, recreativos, bem como a reserva de areas em conjuntos 
habitacionais destinados a convivencia e lazer; 

Ii - a gratuidade do transporte coletivo urbano, para os maiores de 
sessenta e cinco anos, vedada a criacao de qualquer tipo de dificuldade ou 
embaraco ao beneficiario; 

IiI - a criacao de nucleos de convivencia para idosos; 
IV - ao atendimento e orientacao juridica no que se refere a seus 

direitos; 
V - a criacao de centros destinados ao trabalho e experimentapao 1 

e programas de educacao continuada, reciclagem e enriquecimento cultural; 
VI - a preferencia no atendimento em orgaos e reparticoes public 



O Estatuto do Idoso instituido pela Lei Federal no 10.741 de 1" de outubro de 2003, 
em seu art. 3O, dispoe que e obrigacao da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder 
publico assegurar ao idoso o direito a convivencia familiar e comunitaria, o qual 
transcrevemos: 

Art. 3' E obrigacao da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico 
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacao do direito a vida, a saude, 
a alimentacao, a educacao, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a 
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivencia familiar e comunitaria. 

Paragrafo unico. A garantia de prioridade compreende: 
I - atendimento preferencial imediato e individualizado junto aos orgaos 

publicos e privados prestadores de servicos a populacao; 
lI - preferencia na formulacao e na execucao de politicas sociais publicas 

especificas; 
III - destinacao privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com a 

protecao ao idoso; 
IV - viabilizacao de formas alternativas de participacao, ocupacao e convivio 

do idoso com as demais geracoes; 
V - priorizacao do atendimento do idoso por sua propria familia, em 

detrimento do atendimento asilar, exceto dos que nao a possuam ou carecam de 
condicoes de manutencao da propria sobrevivencia; 

VI - capacitacao e reciclagem dos recursos humanos nas areas de geriatria e 
gerontologia e na prestacao de servicos aos idosos; 

W - estabelecimento de mecanismos que favorecam a divulgacao de 
informacoes de carater educativo sobre os aspectos biopsicossociais de 
envelhecimento; 

Vm - garantia de acesso a rede de servicos de saude e de assistencia social 
locais. 

M - prioridade no recebimento da restituicao do Imposto de Renda. 

O proprio Estatuto do Idoso estabelece, ainda, em seu art. 8' que o envelhecimento 
e um direito personalissimo e o Estado tem a obrigacao de adotar politicas sociais para um 
envelhecimento saudavel e em condicoes de dignidade, o qual transcrevemos: 

Art. 8" O envelhecimento e um direito personalissimo e a sua protecao um 
direito social, nos termos desta Lei e da legislacao vigente. 

Art. 9" E obrigacao do Estado, garantir a pessoa idosa a protecao a vida e a 
saude, mediante efetivacao de politicas sociais publicas que permitam um 
envelhecimento saudavel e em condicoes de dignidade. 

Face ao exposto, conclamo os nobres colegas Deputados a apoiarem a presente 
proposicao. 

Sala das Sessoes, em de agosto de 2009 

Deputado BATISTA DAS COOPERATIVAS, PRP 


