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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO BENEDITO DOMINGOS

Requer a realizagdo de Sessdo Solene em
comemoracdo a V Conferéncia Brasileira de
Capoterapia, a realizar-se as 09h00min, do dia
25 de novembro de 2009, no  Auditério desta
Casa.

itamar Pinheérojima
Chefe da Assessoria de Plenério

Nos termos4do art. 124 e inciso V do art. 145, ambos do Regimento Interno
desta Casa de Leis, venho requerer a realizagdo de SESSAO SOLENE em comemoragio a
V Conferéncia Brasileira de Capoterapia, a realizar-se as 09h0OOmin, do dia 25 de
novembro de 2009, no Auditério desta Casa.
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JUSTIFICACAO

A V CBC - Conferéncia Brasileira de Capoterapia do Distrito Federal e
entorno € uma iniciativa da Associacdo de Capoeira Ladainha e Associacao brasileira
de Capoterapia em parceria com o Ministério da Cultura, com o objetivo de
disponibilizar um programa continuado da Capoterapia na agdo de superagdo das
limitagbes fisicas e bloqueios emocionais advindos da baixa estima e da desarmonia
com a natureza, através do estudo, discussdo, reflexdo e do intercambio da pratica e
vivéncia, num encontro de comunhdo da capoeira como esporte, terapia, arte e
manifestacéo da cultura popular brasileira.

A CBC nasceu da necessidade de estabelecer discussdes de intercambio e
prepositivas no campo das acgdes voltadas para pessoas com tratamento diferenciado.
E a terceira vez na histéria do Distrito Federal e entorno que se promove algo neste
sentido voltado exclusivamente para a melhor idade, experiéncia que vem sendo
desenvolvida em Brasilia a cerca de 9 (nove) anos.

A Capoterapia patenteada sob CNPI n.2 230602078347, ¢ uma terapia,
utilizado elementos da capoeira adaptada para pessoas com condicionamento fisico
diferenciado, respeitando a condi¢do fisica, suas potencialidades, os limites e as
caracteristicas psicoldgicas individuais de cada um. Sua metodologia foi criada e vem
sendo desenvolvida pelo mestre de capoeira Gilvan. A Capoterapia junta elementos da
Capoeira a elementos da terapia grupal praticada por pessoas de todas as idades,
direcionando aos idosos em particular e pessoas com algum grau de deficiéncia fisi

nga%mggbmﬁental, estimulando-os a circulagéo sangijil’nea, a coordenacdo motgra,
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muscular e a mente através de cantigas de roda, corridos comuns da Capoeira e
dindmicas.

Diante desses irrefutaveis argumentos, conclamo os nobres pares a
aprovarem o presente requerimento.

Sala das Sessodes, em 2009.

Benedito Bgmingos
Deputado Distrital — PP
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