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dia 04 de Outubro  de 2010, em =
Comemoracdo ao DIA NACIONAL DO
S 1DOSO. 2

ACSESSIRTA TE MEMARID FROT.

Senhor Presidente da Camara Legislativa do Distrito Federal:

Nos termos do artigo 145, inciso V, do Regimento Interno, solicito manifestacao
da Camara Legislativa do Distrito Federal, mediante aprovacdo deste
“REQUERIMENTO?, para realiza¢do Sessd@o Solene no dia 04 de Outubro de
2010, em Comemoragio ao DIA NACIONAL DO IDOSO , a ser realizada as

09:00 horas, no Plenario desta casa. A

Nef. Genay Qe MAVSS
SAIN - Parque Rural — 70086-900 — Brasilia - DF
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JUSTIFICACAO

A populacgéo no mundo esté ficando cada vez mais velha e, segundo a Organizagéo
Mundial de Saude (OMS), por volta de 2025, pela primeira vez na histéria, havera mais
idosos do que criangas no planeta.

O Brasil, que ja foi celebrado como o pais dos jovens, tem hoje cerca de 13,5 milhdes
de idosos, que representam 8% de sua populagdo. Em 20 anos, o Pais serd o sexto no
mundo com o maior nimero de pessoas idosas. O dado serve de alerta para que 0 governo
e a sociedade se preparem para essa nova realidade néo tdo distante.

O avanco da medicina e a melhora na qualidade de vida sdo as principais razoes
dessa elevacdo da expectativa de vida em todo o mundo. Apesar disso, ainda ha muita
desinformacdo sobre as particularidades do envelhecimento e o que € pior: muito
preconceito e desrespeito em relagcdo as pessoas da terceira idade, principalmente nos
paises pobres ou em desenvolvimento. No Brasil, sdo muitos os problemas enfrentados
pelos idosos em seu dia-a-dia: a perda de contato com a forca de trabalho, a desvalorizagao
de aposentadorias e pensdes, a depressdo, o abandono da familia, a falta de projetos e de
atividades de lazer, além do dificil acesso a planos de saude s&o os principais.

Um destaque no Pais no auxilio a terceira idade é Brasilia. Foi a primeira localidade a criar
uma Subsecretaria para Assuntos do Idoso, além de instituir o Estatuto do Idoso, regido por
principios que registram o direito das pessoas mais velhas a uma ocupagéo e trabalho,
como ainda acesso a saude, justica, cultura e sexualidade, além de poder participar da
familia e da comunidade. Trata-se de um modelo que deve ser seguido em todo o Pais.
Afinal, respeitar e ouvir o idoso é obrigacdo de toda a sociedade.

Porguanto, pugno aos nobres pares o0 apoio para aprovacao deste Requerimento.

Sala das SessOes, em de de 2010
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